41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 1
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis

Vereinsergebnis - SC Undine Beckum

Amira Oudghough - 2017

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit PKt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2017 1 03:37,72 126
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 71 03:37,72 126
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2017 1 01:53,42 114
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 60 01:53,42 114
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2017 Disqualifiziert
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsubersicht Disqualifiziert
31 Entscheidung 200m Riicken weiblich Jahrgang 2017 Nicht angetreten
31 Entscheidung 200m Riicken weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2017 Nicht angetreten
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten

Ana Clara Algodres Voswinkel - 2011

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2011 3 02:30,16 386
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsuibersicht 20 02:30,16 386
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2011 1 02:54,32 339
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsuibersicht 17 02:5432 339
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2011 4 00:31,52 379
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:31,52 379
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2011 4 01:1940 334
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 23 01:1940 334
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2011 5 01:09,52 370
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 31 01:09,52 370

Ana Luisa Algodres Voswinkel - 2011

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit PKt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2011 6 02:42,09 307
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 37 02:42,09 307
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2011 3 00:36,19 338
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstbersicht 00:36,19 338
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2011 6 00:32,40 349
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:32,40 349
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2011 3 01:18,31 328
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsuibersicht 13 01:1831 328
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 2
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis
Anna Grala-Poloch - 1990
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2006 und éalter Nicht angetreten
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht Nicht angetreten
Anna Hagemann - 2012
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit PKt.
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2012 2 00:39,84 361
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:39,84 361
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2012 4 03:02,00 298
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 23 03:02,00 298
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2012 5 03:17,49 302
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 21 03:17,49 302
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2012 4 01:29,71 335
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsuibersicht 21 01:29,71 335
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2012 4 01:10,73 351
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 34 01:10,73 351
Anton Petschel - 2015
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
4 Entscheidung 200m Freistil méannlich Jahrgang 2015 8 04:05,74 64
4 Entscheidung 200m Freistil ménnlich Offene Wertungsubersicht 64 04:05,74 64
6 Vorlauf 50m Brust méannlich (Vorlauf) Jahrgang 2015 7 00:56,18 87
6 Vorlauf 50m Brust méannlich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:56,18 87
12 Vorlauf 50m Rucken méannlich (Vorlauf) Jahrgang 2015 9 01:04,92 39
12 Vorlauf 50m Ricken mannlich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 01:04,92 39
Catharina Suchy - 1988
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2006 und alter 2 00:35,75 499
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:35,75 499
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2006 und alter 4 01:11,78 452
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 4 01:11,78 452
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2006 und alter 2 00:31,81 414
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:31,81 414
110 Finale 50m Brust weiblich (A-Finale) Finalwertung - A-Finale 3 00:36,45 471
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2006 und alter 3 01:20,49 465
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsuibersicht 5 01:2049 465
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 3
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis

Charlotte Beelmann - 2018

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2018 4 00:53,01 79
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:53,01 79
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2018 3 02:15,71 66
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 66 02:15,71 66
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2018 2 01:21,66 24
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstbersicht 01:21,66 24
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2018 2 02:17,14 94
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 57 02:17,14 94
31 Entscheidung 200m Riicken weiblich Jahrgang 2018 2 05:00,31 59
31 Entscheidung 200m Riicken weiblich Offene Wertungsubersicht 37 05:00,31 59

Clara Wolferts - 2017

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2017 6 00:50,26 93
19  Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:50,26 93
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2017 Disqualifiziert
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Jahrgang 2017 Disqualifiziert
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
31 Entscheidung 200m Ricken weiblich Jahrgang 2017 1 04:40,27 73
31 Entscheidung 200m Riicken weiblich Offene Wertungsubersicht 36 04:40,27 73
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2017 4 01:58,60 74
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsuibersicht 91 01:58,60 74

Damian Severin-Mendoza - 2013

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
32 Entscheidung 200m Ricken ménnlich Jahrgang 2013 3 02:49,02 240
32 Entscheidung 200m Ricken ménnlich Offene Wertungsubersicht 11 02:49,02 240
34 Entscheidung 100m Freistil ménnlich Jahrgang 2013 5 01:09,41 269
34 Entscheidung 100m Freistil ménnlich Offene Wertungsubersicht 43 01:09,41 269
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Volksbank

41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 4
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis
Emilia Kreis - 2014
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2014 5 00:45,92 235
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:45,92 235
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2014 4 00:43,99 188
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:4399 188
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2014 4 03:31,49 245
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 31 03:3149 245
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2014 4 01:3345 205
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 46 01:3345 205
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2014 3 01:33,77 191
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Offene Wertungsubersicht 32 01:33,77 191
109 Finale 50m Brust weiblich (B-Finale) Finalwertung - B-Finale 5 00:44,69 255
Finja Maier - 2014
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2014 4 00:33,22 324
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:33,22 324
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2014 5 00:46,07 136
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsibersicht 00:46,07 136
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2014 2 01:29,47 220
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsubersicht 27 01:2947 220
113  Finale 50m Freistil weiblich (B-Finale) Finalwertung - B-Finale 6 00:3366 312
31 Entscheidung 200m Riicken weiblich Jahrgang 2014 3 03:2586 185
31 Entscheidung 200m Ricken weiblich Offene Wertungsuibersicht 31 03:25,86 185
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2014 6 01:26,14 194
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsuibersicht 66 01:26,14 194
Frieda Volkmann - 2016
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2016 5 03:2790 145
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 68 03:2790 145
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2016 6 04:02,69 125
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 44 04:02,69 125
11 Vorlauf 50m Ricken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2016 7 00:52,96 108
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:52,96 108
15 Entscheidung 400m Freistil weiblich Offene Wertung 28 07:25,62 137
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 5
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis

Greta Richard - 2017

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2017 5 00:50,14 94
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:50,14 94
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2017 5 02:13,26 70
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 65 02:13,26 70
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2017 5 02:27,89 48
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsuibersicht 52 02:27,89 48
31 Entscheidung 200m Riicken weiblich Jahrgang 2017 2 05:02,41 58
31 Entscheidung 200m Ricken weiblich Offene Wertungsubersicht 38 05:02,41 58
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2017 6 02:04,68 64
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 95 02:04,68 64

Hannah Jasper - 2014

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2014 6 00:47,62 211
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:47,62 211
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Jahrgang 2014 4 01:40,44 144
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Offene Wertungsubersicht 23 01:40,44 144
13 Entscheidung 200m Schmetterling weiblich Jahrgang 2014 2 03:42,48 154
13 Entscheidung 200m Schmetterling weiblich Offene Wertungstubersicht 13 03:42,48 154
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2014 2 01:4441 213
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 38 01:4441 213
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2014 5 01:23,34 215
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsuibersicht 62 01:23,34 215

Inga Grala-Kazmierczak - 2013

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Jahrgang 2013 2 01:22,74 258
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Offene Wertungsubersicht 13 01:22,74 258
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2013 2 02:57,81 320
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 19 02:57,81 320
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2013 2 01:20,68 318
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 27 01:20,68 318
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2013 6 00:35,42 300
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsibersicht 00:3542 300
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2013 4 01:10,86 349
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 36 01:10,86 349
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 6
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis
Isa Komeier - 2014
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2014 4 00:43,53 276
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:4353 276
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2014 3 03:10,18 261
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 29 03:10,18 261
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2014 2 03:24,02 273
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 25 03:24,02 273
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2014 3 01:27,99 245
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 39 01:27,99 245
109 Finale 50m Brust weiblich (B-Finale) Finalwertung - B-Finale 3 00:42,09 306
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2014 Disqualifiziert
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht Disqualifiziert
Jana Bialucha - 2018
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2018 5 00:54,76 72
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:54,76 72
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2018 4 02:35,96 41
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsubersicht 54 02:35,96 41
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2018 3 02:25,00 79
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 59 02:25,00 79
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2018 2 02:15,35 50
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 98 02:15,35 50
Janika Hooge - 2015
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2015 3 03:.0242 215
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsuibersicht 51 03:0242 215
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Jahrgang 2015 2 01:45,47 124
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Offene Wertungsubersicht 24 01:4547 124
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2015 3 03:25,29 207
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 36 03:2529 207
11 Vorlauf 50m Ruicken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2015 3 00:45,00 176
11 Vorlauf 50m Ricken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:45,00 176
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 7
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis
Janna Gerber - 2017
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit PKt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2017 Nicht angetreten
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2017 Nicht angetreten
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2017 Nicht angetreten
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2017 Nicht angetreten
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht Nicht angetreten
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2017 Nicht angetreten
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
Jenna-Maria Oudghough - 2015
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2015 Nicht angetreten
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2015 1 03:06,60 276
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 28 03:06,60 276
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2015 Disqualifiziert
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2015 2 00:40,72 197
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:40,72 197
101  Finale 50m Schmetterling weiblich (B-Finale) Finalwertung - B-Finale 5 00:40,57 199
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2015 1 01:14,04 306
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 48 01:14,04 306
Jonna Jostmeier - 2016
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2016 1 03:2497 208
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 35 03:2497 208
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2016 2 00:42,48 209
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:42,48 209
15 Entscheidung 400m Freistil weiblich Offene Wertung 23 06:36,48 195
105 Finale 50m Ricken weiblich (B-Finale) Finalwertung - B-Finale 6 00:41,33 227
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2016 Disqualifiziert
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2016 1 01:2520 201
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 64 01:2520 201

AP - Pflegedienste GmbH

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben

Volksbank
. Ahlen

N 41, p
EINZ-LENFERT-POKAL

o
\ " Y@ STIFTUNG
SIND AHLEN

Y i

(
!
|
§ BURGER |

AHLEN

| Onli

fo R ——

nedie

N




41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 8
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis
Jorin DUnninghaus - 2017
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
18 Entscheidung 200m Brust mannlich Jahrgang 2017 1 05:04,86 60
18 Entscheidung 200m Brust ménnlich Offene Wertungsubersicht 38 05:04,86 60
22 Entscheidung 100m Lagen ménnlich Jahrgang 2017 Disqualifiziert
22 Entscheidung 100m Lagen méannlich Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
26 Entscheidung 100m Ricken méannlich Jahrgang 2017 3 02:09,36 51
26 Entscheidung 100m Rucken ménnlich Offene Wertungsuibersicht 36 02:09,36 51
30 Entscheidung 100m Brust ménnlich Jahrgang 2017 3 02:21,39 59
30 Entscheidung 100m Brust ménnlich Offene Wertungsubersicht 52 02:21,39 59
32 Entscheidung 200m Ricken ménnlich Jahrgang 2017 Disqualifiziert
32 Entscheidung 200m Ricken méannlich Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
Josua Brentrup - 2016
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
6 Vorlauf 50m Brust mannlich (Vorlauf) Jahrgang 2016 1 00:46,27 156
6 Vorlauf 50m Brust méannlich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:46,27 156
10 Entscheidung 200m Lagen méannlich Jahrgang 2016 3 03:29,58 140
10 Entscheidung 200m Lagen méannlich Offene Wertungsubersicht 28 03:29,58 140
16 Entscheidung 400m Freistil ménnlich Offene Wertung 17 06:46,50 142
18 Entscheidung 200m Brust mannlich Jahrgang 2016 1 03:36,35 168
18 Entscheidung 200m Brust ménnlich Offene Wertungsubersicht 27 03:36,35 168
20 Vorlauf 50m Freistil mannlich (Vorlauf) Jahrgang 2016 7 00:40,12 122
20 Vorlauf 50m Freistil méannlich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:40,12 122
111  Finale 50m Brust mannlich (B-Finale) Finalwertung - B-Finale 3 00:45,49 164
Katharina Langner - 2018
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2018 3 04:00,75 93
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 77 04:00,75 93
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2018 3 00:59,71 107
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:59,71 107
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2018 3 01:02,58 65
11 Vorlauf 50m Ruicken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 01:02,58 65
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 9
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis
Leon Giesbrecht - 2008
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
4 Entscheidung 200m Freistil ménnlich Junioren 3 02:16,74 375
4 Entscheidung 200m Freistil mannlich Offene Wertungsubersicht 20 02:16,74 375
10 Entscheidung 200m Lagen ménnlich Junioren 3 02:39,97 315
10 Entscheidung 200m Lagen ménnlich Offene Wertungsubersicht 15 02:39,97 315
22 Entscheidung 100m Lagen mannlich Junioren 4 01:10,06 348
22 Entscheidung 100m Lagen ménnlich Offene Wertungsubersicht 15 01:10,06 348
30 Entscheidung 100m Brust ménnlich Junioren Disqualifiziert
30 Entscheidung 100m Brust ménnlich Offene Wertungsubersicht Disqualifiziert
34 Entscheidung 100m Freistil ménnlich Junioren 4 01:00,63 404
34 Entscheidung 100m Freistil mannlich Offene Wertungsubersicht 22 01:00,63 404
Lieselotte Otte - 2010
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2010 6 00:40,26 349
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:40,26 349
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2010 5 03:03,21 292
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 25 03:03,21 292
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2010 4 03:1521 312
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungstbersicht 18 03:1521 312
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2010 7 01:22,82 294
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 31 01:22,82 294
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2010 6 01:2855 349
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsuibersicht 19 01:2855 349
Lina Bermel - 2016
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2016 Nicht angetreten
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
15 Entscheidung 400m Freistil weiblich Offene Wertung Abgemeldet
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2016 Nicht angetreten
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2016 Nicht angetreten
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht Nicht angetreten
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2016 Nicht angetreten
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 10
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis
Lina Kokturk - 2013
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.

7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich

11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf)

11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf)

13 Entscheidung 200m Schmetterling weiblich

13 Entscheidung 200m Schmetterling weiblich

19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf)

19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf)

23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf)
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf)

Lina Schembecker - 2015

Jahrgang 2013
Offene Wertungstibersicht
Jahrgang 2013
Offene Wertungstibersicht
Jahrgang 2013
Offene Wertungstibersicht
Jahrgang 2013
Offene Wertungstibersicht
Jahrgang 2013
Offene Wertungstibersicht

Nicht angetreten
Nicht angetreten
Nicht angetreten
Nicht angetreten
Nicht angetreten
Nicht angetreten
Nicht angetreten
Nicht angetreten
Nicht angetreten
Nicht angetreten

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2015 6 03:09,63 191
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsuibersicht 57 03:09,63 191
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2015 1 00:45,95 235
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:45,95 235
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Jahrgang 2015 1 01:32,47 185
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Offene Wertungsubersicht 21 01:32,47 185
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2015 1 01:31,31 219
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 44 01:31,31 219
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2015 1 00:38,79 228
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsiibersicht 00:38,79 228
101  Finale 50m Schmetterling weiblich (B-Finale) Finalwertung - B-Finale 4 00:37,88 245
109 Finale 50m Brust weiblich (B-Finale) Finalwertung - B-Finale 6 00:46,16 232
Lotta Kleibolde - 2014
WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2014 4 03:12,64 182
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 58 03:12,64 182
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Jahrgang 2014 7 01:54,80 96
7 Entscheidung 100m Schmetterling weiblich Offene Wertungsuibersicht 29 01:54,80 96
11 Vorlauf 50m Ricken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2014 5 00:45,29 172
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:45,29 172
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2014 5 01:40,00 167
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 53 01:40,00 167
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Jahrgang 2014 5 01:40,67 154
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsubersicht 37 01:40,67 154

AP - Pflegedienste GmbH
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 11
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis

Marie Koch - 2013

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2013 4 02:43,80 297
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 40 02:43,80 297
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2013 4 00:39,86 253
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:39,86 253
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2013 4 00:33,27 323
19  Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:33,27 323
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2013 3 01:28,27 229
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsubersicht 26 01:28,27 229
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2013 6 01:13,80 309
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 46 01:13,80 309

Marlon Schieb - 2011

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
4 Entscheidung 200m Freistil mannlich Jahrgang 2011 4 02:2343 324
4 Entscheidung 200m Freistil ménnlich Offene Wertungsubersicht 27 02:2343 324
10 Entscheidung 200m Lagen méannlich Jahrgang 2011 2 02:40,99 309
10 Entscheidung 200m Lagen méannlich Offene Wertungsubersicht 16 02:40,99 309
18 Entscheidung 200m Brust ménnlich Jahrgang 2011 2 02:57,04 307
18 Entscheidung 200m Brust mannlich Offene Wertungsubersicht 16 02:57,04 307
30 Entscheidung 100m Brust ménnlich Jahrgang 2011 3 01:20,63 322
30 Entscheidung 100m Brust ménnlich Offene Wertungsubersicht 25 01:20,63 322
34 Entscheidung 100m Freistil mannlich Jahrgang 2011 6 01.04,31 338
34 Entscheidung 100m Freistil ménnlich Offene Wertungsuibersicht 32 01:0431 338

Max Rengel - 2016

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.

4 Entscheidung
4 Entscheidung

10 Entscheidung
10 Entscheidung
16 Entscheidung
20 Vorlauf

20 Vorlauf

22 Entscheidung
22 Entscheidung

N 41, p
EINZ-LENFERT-POKAL
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100m Lagen ménnlich
100m Lagen méannlich
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis

Mika Fazio - 2016

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
4 Entscheidung 200m Freistil ménnlich Jahrgang 2016 6 03:46,11 82
4 Entscheidung 200m Freistil mannlich Offene Wertungsubersicht 60 03:46,11 82
6 Vorlauf 50m Brust mannlich (Vorlauf) Jahrgang 2016 7 01:13,97 38
6 Vorlauf 50m Brust ménnlich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 01:13,97 38
12 Vorlauf 50m Rucken méannlich (Vorlauf) Jahrgang 2016 7 00:58,06 55
12 Vorlauf 50m Ricken mannlich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:58,06 55
16 Entscheidung 400m Freistil ménnlich Offene Wertung 21 07:46,42 94

Nadja Poloch - 2018

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit PKt.
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Jahrgang 2018 2 03:41,49 120
3 Entscheidung 200m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 72 03:41,49 120
11 Vorlauf 50m Ruicken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2018 1 00:55,12 95
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:55,12 95
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2018 Disqualifiziert
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2018 1 00:50,39 104
23 Vorlauf 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsibersicht 00:50,39 104
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2018 2 01:57,53 97
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsubersicht 44 01:57,53 97

Nathanael Al Ajji - 2011

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
4 Entscheidung 200m Freistil ménnlich Jahrgang 2011 5 02:31,65 274
4 Entscheidung 200m Freistil ménnlich Offene Wertungsubersicht 32 02:3165 274
6 Vorlauf 50m Brust méannlich (Vorlauf) Jahrgang 2011 2 00:38,47 272
6 Vorlauf 50m Brust méannlich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:3847 272
10 Entscheidung 200m Lagen méannlich Jahrgang 2011 4 02:56,95 232
10 Entscheidung 200m Lagen ménnlich Offene Wertungsubersicht 21 02:56,95 232

Nele Kowalczyk - 2018

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2018 3 00:52,88 80
19  Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:52,88 80
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2018 3 02:14,50 64
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsuibersicht 48 02:14,50 64

N 41, p
EINZ-LENFERT-POKAL

AP - Pflegedienste GmbH

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben

== == Ahlen

Y i

Volksbank 'i' ¥ abrcen

SIND AHLEN

® STIFTUNG
AHLEN

f
|
|
|

| Onli

fo R ——

nedie

N




41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 13
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis

Paula Hoheisel - 2017

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2017 3 04:35,99 110
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 47 04:3599 110
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2017 10 00:56,29 66
19 Vorlauf 50m Freistil weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:56,29 66
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2017 3 02:19,05 58
25 Entscheidung 100m Ricken weiblich Offene Wertungsubersicht 50 02:19,05 58
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2017 4 02:11,94 105
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 56 02:11,94 105
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Jahrgang 2017 7 02:04,91 63
33 Entscheidung 100m Freistil weiblich Offene Wertungsubersicht 96 02:04,91 63

Paulina Langner - 2016

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2016 1 00:48,74 197
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:48,74 197
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2016 Disqualifiziert
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
11 Vorlauf 50m Ruicken weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2016 4 00:51,83 115
11 Vorlauf 50m Rucken weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:51,83 115
15 Entscheidung 400m Freistil weiblich Offene Wertung 29 07:39,52 125

Sam Duwentaster - 2006

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
10 Entscheidung 200m Lagen ménnlich Jahrgang 2006 und alter 2 02:30,03 382
10 Entscheidung 200m Lagen ménnlich Offene Wertungsubersicht 8 02:30,03 382
12 Vorlauf 50m Rucken méannlich (Vorlauf) Jahrgang 2006 und alter 4 00:32,00 329
12 Vorlauf 50m Ricken méannlich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:32,00 329
20 Vorlauf 50m Freistil mannlich (Vorlauf) Jahrgang 2006 und alter 1 00:26,77 410
20 Vorlauf 50m Freistil mannlich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 00:26,77 410
26 Entscheidung 100m Ricken ménnlich Jahrgang 2006 und alter 1 01:06,91 372
26 Entscheidung 100m Ricken méannlich Offene Wertungsubersicht 3 01.0691 372
32 Entscheidung 200m Ricken ménnlich Jahrgang 2006 und alter 2 02:31,40 334
32 Entscheidung 200m Ricken méannlich Offene Wertungsubersicht 7 02:31,40 334
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis

Simon Rotarmel - 2018

WKNr  WKTyp WKkName Wertung Platz Endzeit Pkt.
20 Vorlauf 50m Freistil ménnlich (Vorlauf) Jahrgang 2018 1 00:41,90 107
20 Vorlauf 50m Freistil mannlich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:4190 107
22 Entscheidung 100m Lagen ménnlich Jahrgang 2018 Disqualifiziert
22 Entscheidung 100m Lagen méannlich Offene Wertungstibersicht Disqualifiziert
24 Vorlauf 50m Schmetterling méannlich (Vorlauf) Jahrgang 2018 Disqualifiziert
24 Vorlauf 50m Schmetterling méannlich (Vorlauf) Offene Wertungsibersicht Disqualifiziert
26 Entscheidung 100m Ricken ménnlich Jahrgang 2018 1 01:55,04 73
26 Entscheidung 100m Rucken ménnlich Offene Wertungsubersicht 32 01:55,04 73
30 Entscheidung 100m Brust ménnlich Jahrgang 2018 1 02:01,91 93
30 Entscheidung 100m Brust mannlich Offene Wertungsubersicht 47 02:01,91 93
32 Entscheidung 200m Ricken ménnlich Jahrgang 2018 1 04:08,39 75
32 Entscheidung 200m Ricken ménnlich Offene Wertungsubersicht 23 04:08,39 75

Thees Wortmann - 2017

WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
4 Entscheidung 200m Freistil ménnlich Jahrgang 2017 Nicht angetreten
4 Entscheidung 200m Freistil mannlich Offene Wertungstibersicht Nicht angetreten
20 Vorlauf 50m Freistil ménnlich (Vorlauf) Jahrgang 2017 3 00:44,07 92
20 Vorlauf 50m Freistil mannlich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:44,07 92
24 Vorlauf 50m Schmetterling ménnlich (Vorlauf) Jahrgang 2017 1 01:03,92 37
24 Vorlauf 50m Schmetterling ménnlich (Vorlauf) Offene Wertungsubersicht 01:03,92 37
26 Entscheidung 100m Ricken méannlich Jahrgang 2017 2 02:05,12 57
26 Entscheidung 100m Ricken ménnlich Offene Wertungsuibersicht 35 02:05,12 57
32 Entscheidung 200m Riicken méannlich Jahrgang 2017 1 04:38,25 53
32 Entscheidung 200m Ricken ménnlich Offene Wertungsuibersicht 25 04:38,25 53
34 Entscheidung 100m Freistil mannlich Jahrgang 2017 3 01:46,38 74
34 Entscheidung 100m Freistil mannlich Offene Wertungsubersicht 86 01:46,38 74
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Vereinsergebnis
Theresa Brentrup - 2013
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit PKt.
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Jahrgang 2013 4 00:42,62 294
5 Vorlauf 50m Brust weiblich (Vorlauf) Offene Wertungstibersicht 00:42,62 294
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2013 4 03:1041 260
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 30 03:10,41 260
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2013 4 03:25,77 266
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungsuibersicht 28 03:25,77 266
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2013 5 01:28,14 244
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 40 01:28,14 244
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Jahrgang 2013 3 01:35,70 276
29 Entscheidung 100m Brust weiblich Offene Wertungsubersicht 29 01:35,70 276
Victoria Loreto - 2016
WKNr  WKTyp WkName Wertung Platz  Endzeit Pkt.
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Jahrgang 2016 3 03:35,42 179
9 Entscheidung 200m Lagen weiblich Offene Wertungsubersicht 38 03:35,42 179
15 Entscheidung 400m Freistil weiblich Offene Wertung 25 06:58,63 166
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Jahrgang 2016 3 03:5494 179
17 Entscheidung 200m Brust weiblich Offene Wertungsuibersicht 38 035494 179
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Jahrgang 2016 2 01:35,12 194
21 Entscheidung 100m Lagen weiblich Offene Wertungsuibersicht 48 01:3512 194
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Jahrgang 2016 4 01:44,37 138
25 Entscheidung 100m Riicken weiblich Offene Wertungsubersicht 39 01:44,37 138
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