41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Seite: 1

Abschnitt 2 - Sonntag 13.09.2026

Einlass: 08:00 Uhr | Einschwimmen: 08:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:15 Uhr

Beginn: 09:00 Uhr

Wettkampfstatte

Parkbad Ahlen, Dolberger StraRe 66, 59229 Ahlen
6 Bahnen & 25m, Wellenkiller, Elektronik, Wassertemperatur: ca. 26°C

Kampfgericht Abschnitt 2

Position

Name

Verein

Schiedsrichter fur die Frauen
Schiedsrichter fir die Manner
Starter fur die Frauen
Starter fur die Manner
Sprecher

Schwimmrichter
Schwimmrichter
Schwimmrichterin (AW)
Auswerter

Auswerter

Protokollfiihrer
E-Zeitmessung

Keven Klemm
Maja Teckentrup
Tobias Marburger
Torsten Gratz
Alexander Taschner
UIf Kornfeld

Maik Rethmeier
Elena Loukidou
Michaela Freyer
Elke OlderdiRen
Patrick Beyer
Fabian Markmeier

SC Undine Beckum

SC Undine Beckum

DJK Spielverein Eintracht Heessen
SV Neptun Liibbecke

ST Bielefeld

ST Bielefeld

SC Steinhagen-Amshausen
SG Neuss

Ahlener SG, Abt. Wassersport
ST Bielefeld

Ahlener SG, Abt. Wassersport
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Zielgericht

Position Name Verein

Zielrichterin (AW) Stella Heuschen SG Neuss

Zielrichter Nelli Hoffmann Wasserfreunde Bielefeld
Zielrichter Ina Wiecking SV Rheine 68 eV.
Zielrichter Julia Peiler Hammer SportClub 2008
Zielrichter Simone Elhadi SV Rheine 68 eV.
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Seite: 2

Zeitgericht 1

Position

Name

Verein

Zeitnehmer-Obmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6
Reserve-Zeitnehmer

Zeitgericht 2

Jutta Edelmeyer
Kerstin Plegge
Kai Hellmers
Marco Schréer
Monika Bockholt
Stefan Fleer
Katharina Herbst
Christian Eckholt

SG Oelde

SV Rheine 68 eV.

SG Gelsenkirchen

SC Herford

SG Sendenhorst

SC Herford
Wasserfreunde Bielefeld
SG Sendenhorst

Position Name Verein

Zeitnehmer-Obmann Jannike Vollenkemper Ahlener SG, Abt. Wassersport
Zeitnehmer Bahn 1 Dirk Brakensiek SG Neuss

Zeitnehmer Bahn 2 Alexander Schlief SG Oelde

Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeithnehmer Bahn 6

Christoph Paduch
Christine Eikelmann
Sandra Schéfer
Katharina Herbst

Wasserfreunde Bielefeld
SV Neptun Libbecke

Hammer SportClub 2008
Wasserfreunde Bielefeld

Reserve-Zeitnehmer Anne Ernst SC Steinhagen-Amshausen
Wendegericht

Position Name Verein
Wenderichter-Obmann Anastasia Palagina PSV Essen

Wenderichter 1 Niklas Moller SC Herford

Wenderichter 2 Francis Reimann SC Undine Beckum
Wenderichterin 3 Jana Ehren SG Neuss

Wenderichter 4 Simeon Kaiser SG Sendenhorst
Wenderichter 5 Sandra Milde Hammer SportClub 2008

Wenderichter 6
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Seite: 3

Wettkampffolge fur Abschnitt 2

Wettkampf 17 - 200m Brust weiblich

Wettkampf 18 - 200m Brust mannlich

Wettkampf 19 - 50m Freistil weiblich (Vorlauf)
Wettkampf 20 - 50m Freistil ménnlich (Vorlauf)
Wettkampf 21 - 100m Lagen weiblich

Wettkampf 22 - 100m Lagen mannlich

Wettkampf 23 - 50m Schmetterling weiblich (Vorlauf)
Wettkampf 24 - 50m Schmetterling ménnlich (Vorlauf)
Wettkampf 25 - 100m Riicken weiblich

Wettkampf 26 - 100m Riicken mannlich

Wettkampf 27 - 4x50m Lagen weiblich

Wettkampf 28 - 4x50m Lagen mannlich

Wettkampf 17 - 200m Brust weiblich

CR: 02:38,29 - Busch, Lena Maren (SF Unna) am 08.02.2014

Jahrgang 2017

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein

Endzeit

WA

P.Pkt

1. Xenia Aurora Hupperts 2017 SG Neuss
100m: 01:52,79 (01:52,79) | 200m: 03:58,10 (02:05,31)

2. Malina Marie Ehlert 2017 SG Gelsenkirchen
100m: 01:59,12 (01:59,12) | 200m: 04:02,86 (02:03,74)

3. Paula Hoheisel 2017  SC Undine Beckum
100m: 02:14,81 (02:14,81) | 200m: 04:35,99 (02:21,18)

nicht am Start
Janna Gerber 2017 SC Undine Beckum

Jahrgang 2016

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein

03:58,10

04:02,86

04:35,99

Endzeit

172

162

110

WA

6

P.Pkt

1. Nele Gréafe 2016 SC Steinhagen-Amshausen
100m: 01:44,30 (01:44,30) | 200m: 03:41,98 (01:57,68)

2. Charlotte Herbst 2016  Wasserfreunde Bielefeld
100m: 01:47,94 (01:47,94) | 200m: 03:42,40 (01:54,46)

3. Victoria Loreto 2016 SC Undine Beckum
100m: 01:56,40 (01:56,40) | 200m: 03:54,94 (01:58,54)

4, Tilda Peiler 2016  Hammer SportClub 2008
100m: 01:56,62 (01:56,62) | 200m: 04:03,84 (02:07,22)

5. Yuna Gartner 2016 SG Neuss
100m: 01:59,04 (01:59,04) | 200m: 04:04,23 (02:05,19)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Seite: 4

Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt
6. Annabel Olak 2016 SG Oelde 04:30,25 117 1
100m: 02:08,85 (02:08,85) | 200m: 04:30,25 (02:21,40)
nicht am Start
Lina Bermel 2016  SC Undine Beckum
disqualifiziert
Zara Mila Prentice 2016  Ahlener SG, Abt. Wassersport
Die Sportlerin hat bei der 1. und 3. Wende nur mit einer Hand angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 09:30
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt
1. Delphine Schneider 2015 SC Steinhagen-Amshausen 03:10,63 335 6
100m: 01:31,60 (01:31,60) | 200m: 03:10,63 (01:39,03)
2. Leonie Florian 2015 SG Gelsenkirchen 03:49,90 191 5
100m: 01:51,23 (01:51,23) | 200m: 03:49,90 (01:58,67)
3. Maresa Esper 2015 SV Rheine 68 eV. 03:58,18 172 4
100m: 01:56,81 (01:56,81) | 200m: 03:58,18 (02:01,37)
4. Maja Becker 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:10,43 148 3
100m: 01:58,87 (01:58,87) | 200m: 04:10,43 (02:11,56)
5. Leonie Vogt 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 05:42,49 57 2
100m: 02:43,09 (02:43,09) | 200m: 05:42,49 (02:59,40)
nicht am Start
Jonna Veltel 2015 SV Rheine 68 eV.
Tilda Menne 2015 SV Rheine 68 eV.
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt
1. Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 03:15,37 311 6
100m: 01:32,05 (01:32,05) | 200m: 03:15,37 (01:43,32)
2. Isa K6Bmeier 2014  SC Undine Beckum 03:24,02 273 5
100m: 01:37,74 (01:37,74) | 200m: 03:24,02 (01:46,28)
3. Merle Schérner 2014  SC Steinhagen-Amshausen 03:25,83 266 4
100m: 01:36,22 (01:36,22) | 200m: 03:25,83 (01:49,61)
4, Emilia Kreis 2014  SC Undine Beckum 03:31,49 245 3
100m: 01.42,84 (01:42,84) | 200m: 03:31,49 (01:48,65)
5. Charlotte Wiesrecker 2014  Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:52,21 185 2
100m: 01:50,36 (01:50,36) | 200m: 03:52,21 (02:01,85)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 5
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Jahrgang 2013

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt

1. Tjorven Ida Abrahams 2013 SG Gelsenkirchen 02:51,65 459 6
100m: 01;22,52 (01:22,52) | 200m: 02:51,65 (01:29,13)

2. Clara Grundmann 2013 SV Neptun Lubbecke 03:10,15 338 5
100m: 01:30,36 (01:30,36) | 200m: 03:10,15 (01:39,79)

3. Sophie Motzek 2013 SV Rheine 68 eV. 03:25,55 267 4
100m: 01:40,57 (01:40,57) | 200m: 03:25,55 (01:44,98)

4. Theresa Brentrup 2013 SC Undine Beckum 03:25,77 266 3
100m: 01:38,33 (01:38,33) | 200m: 03:25,77 (01:47,44)

5. Eliana Gabor 2013 SV Neptun Lubbecke 03:31,49 245 2
100m: 01:44,34 (01:44,34) | 200m: 03:31,49 (01:47,15)

6. Felicitas Drewes 2013 SV Rheine 68 eV. 04:12,60 144 1
100m: 01:59,81 (01:59,81) | 200m: 04:12,60 (02:12,79)

Jahrgang 2012

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt

1. Maja Marie Renner 2012  SG Gelsenkirchen 03:06,58 358 6
100m: 01:25,85 (01:25,85) | 200m: 03:06,58 (01:40,73)

2. Christine Freund 2012 SV Rheine 68 eV. 03:06,94 356 5
100m: 01:30,20 (01:30,20) | 200m: 03:06,94 (01:36,74)

3. Franziska Lotte 2012  SC Steinhagen-Amshausen 03:08,92 344 4
100m: 01:27,76 (01:27,76) | 200m: 03:08,92 (01:41,16)

4, Finja Bickel 2012 SV Rheine 68 eV. 03:16,10 308 3
100m: 01:32,41 (01:32,41) | 200m: 03:16,10 (01:43,69)

5. Anna Hagemann 2012 SC Undine Beckum 03:17,49 302 2
100m: 01:32,86 (01:32,86) | 200m: 03:17,49 (01:44,63)

6. Lene Heidenreich 2012 SV Rheine 68 eV. 03:23,00 278
100m: 01:35,79 (01:35,79) | 200m: 03:23,00 (01:47,21)

7. Jasmin Lewicki 2012  Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:24,25 272 1
100m: 01:37,18 (01:37,18) | 200m: 03:24,25 (01:47,07)

8. Mona Henke 2012 SG Oelde 03:37,73 225
100m: 01:44,05 (01:44,05) | 200m: 03:37,73 (01:53,68)

Jahrgang 2011

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt

1. Ella Beckmann 2011 SV Rheine 68 eV. 03:04,47 370 6
100m: 01:28,90 (01:28,90) | 200m: 03:04,47 (01:35,57)

2. Malin Rose 2011 SG Oelde 03:14,98 313 5
100m: 01:31,49 (01:31,49) | 200m: 03:14,98 (01:43,49)

3. Zoe Ji 2011 SG Neuss 03:23,79 274 4
100m: 01:34,61 (01:34,61) | 200m: 03:23,79 (01:49,18)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 6
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt

4. Emilia Gratz 2011 SV Neptun Lubbecke 03:28,25 257 3
100m: 01:38,82 (01:38,82) | 200m: 03:28,25 (01:49,43)

Jahrgang 2010

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt

1. Jule Langhans 2010 SV Rheine 68 eV. 03:04,98 367 6
100m: 01.27,47 (01:27,47) | 200m: 03:04,98 (01:37,51)

2. Nele Tiemann 2010 SC Herford 03:09,13 343 5
100m: 01:31,46 (01:31,46) | 200m: 03:09,13 (01:37,67)

3. Lina Milde 2010 Hammer SportClub 2008 03:14,92 314 4
100m: 01:31,92 (01:31,92) | 200m: 03:14,92 (01:43,00)

4, Lieselotte Otte 2010 SC Undine Beckum 03:15,21 312 3

100m: 01:31,29 (01:31,29) | 200m: 03:15,21 (01:43,92)

nicht am Start

Lena Vogt 2010 SV Neptun Lubbecke
Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt
1. Emilia Gieselmann 2007  SC Herford 02:43,07 536 6
100m: 01:16,85 (01:16,85) | 200m: 02:43,07 (01:26,22)
2. Anneke Bruning 2007 SV Rheine 68 eV. 03:15,20 312 5
100m: 01:33,16 (01:33,16) | 200m: 03:15,20 (01:42,04)
3. Asya Aydin 2008 SG Neuss 03:19,07 294 4

100m: 01:33,00 (01:33,00) | 200m: 03:19,07 (01:46,07)

Jahrgang 2006 und alter

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt

1. Ilka Bathge 1996 Wasserfreunde Bielefeld 02:46,42 504 6
100m: 01:18,50 (01:18,50) | 200m: 02:46,42 (01:27,92)

2. Laura Paduch 2006 Wasserfreunde Bielefeld 02:55,48 430 5
100m: 01:24,33 (01:24,33) | 200m: 02:55,48 (01:31,15)

3. Josefine Heermann 2004 ST Bielefeld 03:04,09 372 4
100m: 01:29,07 (01:29,07) | 200m: 03:04,09 (01:35,02)

4, Nele Schneider 2003  Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:08,60 346 3

100m: 01:30,65 (01:30,65) | 200m: 03:08,60 (01:37,95)

nicht am Start
Charlotte Hallermann 2006  Ahlener SG, Abt. Wassersport

AP - Pflegedienste GmbH A /\ ) N
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 7
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Offene Wertungsubersicht

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

1. Emilia Gieselmann 2007  SC Herford 02:43,07 536
100m: 01:16,85 (01:16,85) | 200m: 02:43,07 (01:26,22)

2. llka Bathge 1996 Wasserfreunde Bielefeld 02:46,42 504
100m: 01:18,50 (01:18,50) | 200m: 02:46,42 (01:27,92)

3. Tjorven Ida Abrahams 2013  SG Gelsenkirchen 02:51,65 459
100m: 01:22,52 (01:22,52) | 200m: 02:51,65 (01:29,13)

4. Laura Paduch 2006  Wasserfreunde Bielefeld 02:55,48 430
100m: 01:24,33 (01:24,33) | 200m: 02:55,48 (01:31,15)

5. Josefine Heermann 2004 ST Bielefeld 03:04,09 372
100m: 01:29,07 (01:29,07) | 200m: 03:04,09 (01:35,02)

6. Ella Beckmann 2011 SV Rheine 68 eV. 03:04,47 370
100m: 01:28,90 (01:28,90) | 200m: 03:04,47 (01:35,57)

7. Jule Langhans 2010 SV Rheine 68 eV. 03:04,98 367
100m: 01:27,47 (01:27,47) | 200m: 03:04,98 (01:37,51)

8. Maja Marie Renner 2012  SG Gelsenkirchen 03:06,58 358
100m: 01:25,85 (01:25,85) | 200m: 03:06,58 (01:40,73)

9. Christine Freund 2012 SV Rheine 68 eV. 03:06,94 356
100m: 01:30,20 (01:30,20) | 200m: 03:06,94 (01:36,74)

10. Nele Schneider 2003  Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:08,60 346
100m: 01:30,65 (01:30,65) | 200m: 03:08,60 (01:37,95)

11. Franziska Lotte 2012  SC Steinhagen-Amshausen 03:08,92 344
100m: 01:27,76 (01:27,76) | 200m: 03:08,92 (01:41,16)

12. Nele Tiemann 2010 SC Herford 03:09,13 343
100m: 01:31,46 (01:31,46) | 200m: 03:09,13 (01:37,67)

13. Clara Grundmann 2013 SV Neptun Libbecke 03:10,15 338
100m: 01:30,36 (01:30,36) | 200m: 03:10,15 (01:39,79)

14, Delphine Schneider 2015 SC Steinhagen-Amshausen 03:10,63 335
100m: 01:31,60 (01:31,60) | 200m: 03:10,63 (01:39,03)

15. Lina Milde 2010 Hammer SportClub 2008 03:14,92 314
100m: 01:31,92 (01:31,92) | 200m: 03:14,92 (01:43,00)

16. Malin Rose 2011 SG Oelde 03:14,98 313
100m: 01:31,49 (01:31,49) | 200m: 03:14,98 (01:43,49)

17. Anneke Bruning 2007 SV Rheine 68 eV. 03:15,20 312
100m: 01:33,16 (01:33,16) | 200m: 03:15,20 (01:42,04)

18. Lieselotte Otte 2010 SC Undine Beckum 03:15,21 312
100m: 01:31,29 (01:31,29) | 200m: 03:15,21 (01:43,92)

19. Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 03:15,37 311
100m: 01:32,05 (01:32,05) | 200m: 03:15,37 (01:43,32)

20. Finja Bickel 2012 SV Rheine 68 eV. 03:16,10 308
100m: 01:32,41 (01:32,41) | 200m: 03:16,10 (01:43,69)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 8
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
21. Anna Hagemann 2012  SC Undine Beckum 03:17,49 302
100m: 01:32,86 (01:32,86) | 200m: 03:17,49 (01:44,63)
22. Asya Aydin 2008 SG Neuss 03:19,07 294
100m: 01:33,00 (01:33,00) | 200m: 03:19,07 (01:46,07)
23. Lene Heidenreich 2012 SV Rheine 68 eV. 03:23,00 278
100m: 01:35,79 (01:35,79) | 200m: 03:23,00 (01:47,21)
24, Zoe lJi 2011 SG Neuss 03:23,79 274
100m: 01:34,61 (01:34,61) | 200m: 03:23,79 (01:49,18)
25, Isa K6meier 2014  SC Undine Beckum 03:24,02 273
100m: 01:37,74 (01:37,74) | 200m: 03:24,02 (01:46,28)
26. Jasmin Lewicki 2012  Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:24,25 272
100m: 01:37,18 (01:37,18) | 200m: 03:24,25 (01:47,07)
27. Sophie Motzek 2013 SV Rheine 68 eV. 03:25,55 267
100m: 01:40,57 (01:40,57) | 200m: 03:25,55 (01:44,98)
28. Theresa Brentrup 2013 SC Undine Beckum 03:25,77 266
100m: 01:38,33 (01:38,33) | 200m: 03:25,77 (01:47,44)
29. Merle Schérner 2014  SC Steinhagen-Amshausen 03:25,83 266
100m: 01:36,22 (01:36,22) | 200m: 03:25,83 (01:49,61)
30. Emilia Gratz 2011 SV Neptun Libbecke 03:28,25 257
100m: 01:38,82 (01:38,82) | 200m: 03:28,25 (01:49,43)
31 Eliana Gabor 2013 SV Neptun Lubbecke 03:31,49 245
100m: 01:44,34 (01:44,34) | 200m: 03:31,49 (01:47,15)
31. Emilia Kreis 2014  SC Undine Beckum 03:31,49 245
100m: 01:42,84 (01:42,84) | 200m: 03:31,49 (01:48,65)
33. Mona Henke 2012  SG Oelde 03:37,73 225
100m: 01:44,05 (01:44,05) | 200m: 03:37,73 (01:53,68)
34. Nele Grafe 2016 SC Steinhagen-Amshausen 03:41,98 212
100m: 01:44,30 (01:44,30) | 200m: 03:41,98 (01:57,68)
35. Charlotte Herbst 2016  Wasserfreunde Bielefeld 03:42,40 211
100m: 01:47,94 (01:47,94) | 200m: 03:42,40 (01:54,46)
36. Leonie Florian 2015 SG Gelsenkirchen 03:49,90 191
100m: 01:51,23 (01:51,23) | 200m: 03:49,90 (01:58,67)
37. Charlotte Wiesrecker 2014  Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:52,21 185
100m: 01:50,36 (01:50,36) | 200m: 03:52,21 (02:01,85)
38. Victoria Loreto 2016  SC Undine Beckum 03:54,94 179
100m: 01:56,40 (01:56,40) | 200m: 03:54,94 (01:58,54)
39. Xenia Aurora Hupperts 2017 SG Neuss 03:58,10 172
100m: 01:52,79 (01:52,79) | 200m: 03:58,10 (02:05,31)
40. Maresa Esper 2015 SV Rheine 68 eV. 03:58,18 172
100m: 01:56,81 (01:56,81) | 200m: 03:58,18 (02:01,37)
41. Malina Marie Ehlert 2017  SG Gelsenkirchen 04:02,86 162
100m: 01:59,12 (01:59,12) | 200m: 04:02,86 (02:03,74)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Seite: 9

Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
42. Tilda Peiler 2016 Hammer SportClub 2008 04:03,84 160
100m: 01:56,62 (01:56,62) | 200m: 04:03,84 (02:07,22)
43. Yuna Gartner 2016  SG Neuss 04:04,23 159
100m: 01:59,04 (01:59,04) | 200m: 04:04,23 (02:05,19)
44, Maja Becker 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:10,43 148
100m: 01:58,87 (01:58,87) | 200m: 04:10,43 (02:11,56)
45, Felicitas Drewes 2013 SV Rheine 68 eV. 04:12,60 144
100m: 01:59,81 (01:59,81) | 200m: 04:12,60 (02:12,79)
46. Annabel Olak 2016 SG Oelde 04:30,25 117
100m: 02:08,85 (02:08,85) | 200m: 04:30,25 (02:21,40)
47. Paula Hoheisel 2017  SC Undine Beckum 04:35,99 110
100m: 02:14,81 (02:14,81) | 200m: 04:35,99 (02:21,18)
48. Leonie Vogt 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 05:42,49 57
100m: 02:43,09 (02:43,09) | 200m: 05:42,49 (02:59,40)
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