41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Seite: 1

Abschnitt 1 - Samstaq 12.09.2026

Einlass: 12:00 Uhr | Einschwimmen: 12:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 12:15 Uhr

Beginn: 13:00 Uhr

Wettkampfstatte

Parkbad Ahlen, Dolberger StraRe 66, 59229 Ahlen
6 Bahnen & 25m, Wellenkiller, Elektronik, Wassertemperatur: ca. 26°C

Kampfgericht Abschnitt 1

Position

Name

Verein

Schiedsrichter fur die Frauen
Schiedsrichter fir die Manner
Starter fur die Frauen
Starter fur die Manner
Sprecher

Schwimmrichterin (AW)
Schwimmrichter
Schwimmrichterin (AW)
Schwimmrichterin
Auswerter

Protokollfiihrerin
E-Zeitmessung

Keven Klemm
Patrick Beyer
Tobias Marburger
Torsten Gratz
Alexander Taschner
Silke Hachmann
Tobias Vogt
Madeline Hader
Barbara Elsing

UIf Kornfeld
Michaela Freyer
Fabian Markmeier

SC Undine Beckum

Ahlener SG, Abt. Wassersport
DJK Spielverein Eintracht Heessen
SV Neptun Libbecke

ST Bielefeld

Hammer SportClub 2008

DJK Spielverein Eintracht Heessen
DJK Spielverein Eintracht Heessen
Wasserfreunde Bielefeld

ST Bielefeld

Ahlener SG, Abt. Wassersport
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Zielgericht

Position Name Verein

Zielrichterin(AW) Kathrin Hansen Wasserfreunde Bielefeld
Zielrichterin Francis Reimann SC Undine Beckum

Zielrichterin Alexandra Leibner Wiesniewski DJK Spielverein Eintracht Heessen
Zielrichter Wolf-Christian Kranzmann ST Bielefeld

Zielrichter Michael Langner SC Undine Beckum
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Seite: 2

Zeitgericht 1

Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann Eike Drewes SV Rheine 68 eV.
Zeitnehmerin Bahn 1 Jutta Fleer SC Herford

Zeitnehmerin Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3

Zeitnehmerin Bahn 4
Zeitnehmerin Bahn 5

Stefanie Schert
Johann von Depka
Karin Brakensiek
Claudia Kleinebekel

SG Sendenhorst
SG Sendenhorst
SG Neuss

TuS 08 Senne |

Zeitnehmer Bahn 6 Niels Wolters SV Rheine 68 eV.
Reserve-Zeitnehmer Niklas Méller SC Herford
Zeitgericht 2

Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann Dirk Brakensiek SG Neuss

Zeitnehmerin Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2 (AW)
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmerin Bahn 5 (AW)
Zeithnehmer Bahn 6
Reserve-Zeitnehmer

Sarah Gerber
Nadia Adib

Kai Hellmers
Hilke Heidenreich
Stella Heuschen
Hendrik Frank
Valentin Rusch

SC Undine Beckum
Hammer SportClub 2008
SG Gelsenkirchen

SV Rheine 68 eV.

SG Neuss

SC Herford

SG Gelsenkirchen

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter-Obmann Lars Gudat Hammer SportClub 2008

Wenderichterin Bahn 1
Wenderichterin Bahn 2
Wenderichter Bahn 3 (AW)
Wenderichter Bahn 4
Wenderichter Bahn 5
Wenderichterin Bahn 6 (AW)

AP - Pflegedienste GmbH

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 3
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Wettkampffolge fur Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 4x50m Freistil weiblich
Wettkampf 2 - 4x50m Freistil mannlich
Wettkampf 3 - 200m Freistil weiblich
Wettkampf 4 - 200m Freistil mannlich
Wettkampf 5 - 50m Brust weiblich (Vorlauf)
Wettkampf 6 - 50m Brust ménnlich (Vorlauf)
Wettkampf 7 - 100m Schmetterling weiblich
Wettkampf 8 - 100m Schmetterling ménnlich
Wettkampf 9 - 200m Lagen weiblich
Wettkampf 10 - 200m Lagen mannlich
Wettkampf 11 - 50m Ricken weiblich (Vorlauf)
Wettkampf 12 - 50m Ricken mannlich (Vorlauf)
Wettkampf 13 - 200m Schmetterling weiblich
Wettkampf 14 - 200m Schmetterling mannlich
Wettkampf 15 - 400m Freistil weiblich
Wettkampf 16 - 400m Freistil mannlich
Wettkampf 1 - 4x50m Freistil weiblich
CR: 01:47,16 - 1. Mannschaft (Wasserfreunde Bielefeld) am 09.12.2017
Wertungsgruppe A (2018 - 2014)
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. 4. Mannschaft 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:53,38 12
Giuliana Mia Russo 2014
Zara Mila Prentice 2016
Anni Recker 2017
Rahel Hanne 2017 200m: 02:53,38 (02:53,38)
2. 1. Mannschaft 2018 SG Neuss 02:59,91 10
Jule Marie Debelius 2016
Johanna Loukidou 2016
Yuna Gartner 2016
Xenia Aurora Hupperts 2017 200m: 02:59,91 (02:59,91)
3. 3. Mannschaft 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:32,89 8
Aurelia Abel 2017
Clara Anichober 2017
Evi Marlen Dankwart 2018
Sophie Ortmann 2017 200m: 03:32,89 (03:32,89)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 4
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
4. 1. Mannschaft 2018 Wasserfreunde Bielefeld 03:34,29 6
Kimberly Nevis 2017
Helena Berges 2017
Tilda Mauritz 2016
Emmi Schiler 2018 200m: 03:34,29 (03:34,29)
disqualifiziert
2. Mannschaft 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Liana Hund 2015
Charlotte Wiesrecker 2014
Ella Josephine Tovar 2014
Elena Wahl 2016
Der erste und zweite Aktive hat nicht unverziiglich das Wasser verlassen
Auslésender Schwimmer: 1
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:14
Wertungsgruppe B (2013 und alter)
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. 2. Mannschaft 2013 Wasserfreunde Bielefeld 01:53,97 12
Ilka Bathge 1996
Pia Kleinebekel 2002
Anna Marie Haberstroh 2003
Maja Borgstedt 2011 200m: 01:53,97 (01:53,97)
2. 1. Mannschaft 2013 SG Gelsenkirchen 01:54,13 10
Victoria Katharina Dolle 2004
Tjorven Ida Abrahams 2013
Tjara Abrahams 2010
Maxi Hildebrandt 2010 200m: 01:54,13 (01:54,13)
3. 1. Mannschaft 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:06,27 8
Elisabeth Mar 2011
Marleen Kemper 2011
Sophia Bergmeier 2012
Ashima Hanne 2012 200m: 02:06,27 (02:06,27)
nicht am Start
2. Mannschaft 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 5
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. 2. Mannschaft 2013 Wasserfreunde Bielefeld 01:53,97 12
llka Bathge 1996
Pia Kleinebekel 2002
Anna Marie Haberstroh 2003
Maja Borgstedt 2011 200m: 01:53,97 (01:53,97)
2. 1. Mannschaft 2013 SG Gelsenkirchen 01:54,13 10
Victoria Katharina Dolle 2004
Tjorven lda Abrahams 2013
Tjara Abrahams 2010
Maxi Hildebrandt 2010 200m: 01:54,13 (01:54,13)
3. 1. Mannschaft 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:06,27 8
Elisabeth Mar 2011
Marleen Kemper 2011
Sophia Bergmeier 2012
Ashima Hanne 2012 200m: 02:06,27 (02:06,27)
4, 4. Mannschaft 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:53,38 6
Giuliana Mia Russo 2014
Zara Mila Prentice 2016
Anni Recker 2017
Rahel Hanne 2017 200m: 02:53,38 (02:53,38)
5. 1. Mannschaft 2018 SG Neuss 02:59,91 4
Jule Marie Debelius 2016
Johanna Loukidou 2016
Yuna Gartner 2016
Xenia Aurora Hupperts 2017 200m: 02:59,91 (02:59,91)
6. 3. Mannschaft 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:32,89
Aurelia Abel 2017
Clara Anichober 2017
Evi Marlen Dankwart 2018
Sophie Ortmann 2017 200m: 03:32,89 (03:32,89)
7. 1. Mannschaft 2018 Wasserfreunde Bielefeld 03:34,29 2
Kimberly Nevis 2017
Helena Berges 2017
Tilda Mauritz 2016
Emmi Schiiler 2018 200m: 03:34,29 (03:34,29)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 6
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Wettkampf 2 - 4x50m Freistil ménnlich

CR: 01:37,42 - 1. Mannschaft (Wasserfreunde Bielefeld) am 09.12.2017

Wertungsgruppe A (2018 - 2014)

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. 2. Mannschaft 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:24,69 12
Felix Reeker 2016 50m: 00:33,82 (00:33,82)
Till Holtkotter 2017 100m: 01:16,72 (00:42,90)
Maxim Eisenmann 2015 150m: 01:52,28 (00:35,56)
Sam Hamoud 2015 200m: 02:24,69 (00:32,41)
2. 1. Mannschaft 2018 Wasserfreunde Bielefeld 04:06,92 10
Noah Schmidt 2017 50m: 00:43,33 (00:43,33)
Eric Ziwen Ren 2018 100m: 01:51,64 (01:08,31)
Fedor Hansen 2018
Ari Hammo 2018 200m: 04:06,92 (02:15,28)

Wertungsgruppe B (2013 und élter)

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. 1. Mannschaft 2013 SG Gelsenkirchen 01:40,74 12
Simon Hagin 2008 50m: 00:24,32 (00:24,32)
Felix Kleinhiickelkoten 2009 100m: 00:50,57 (00:26,25)
Elias Kruck 2009 150m: 01:15,47 (00:24,90)
Jan Binia 2011 200m: 01:40,74 (00:25,27)
2. 2. Mannschaft 2013 Wasserfreunde Bielefeld 01:40,85 10
Danylo Vasiuk 2005 50m: 00:24,08 (00:24,08)
Claudius Ditz 1994 100m: 00:49,00 (00:24,92)
Finn Ole Blankenheim 2007 150m: 01:14,39 (00:25,39)
Lukas Lange 2007 200m: 01:40,85 (00:26,46)
3. 1. Mannschaft 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:48,08 8
Maximilian Hallermann 2002 50m: 00:26,89 (00:26,89)
Jason Kalil 2009 100m: 00:53,95 (00:27,06)
Malte Wulf 2008 150m: 01:21,11 (00:27,16)
Luan Laabs 2007 200m: 01:48,08 (00:26,97)
4, 2. Mannschaft 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:54,04 6
Nico Wagner 2003 50m: 00:29,89 (00:29,89)
Jan Haberla 2012 100m: 00:59,28 (00:29,39)
Finn Freyer 2011 150m: 01:26,56 (00:27,28)
Alexander Bulatovic 2006 200m: 01:54,04 (00:27,48)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 7
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. 1. Mannschaft 2013 SG Gelsenkirchen 01:40,74 12
Simon Hagin 2008 50m: 00:24,32 (00:24,32)
Felix Kleinhiickelkoten 2009 100m: 00:50,57 (00:26,25)
Elias Kruck 2009 150m: 01:15,47 (00:24,90)
Jan Binia 2011 200m: 01:40,74 (00:25,27)
2. 2. Mannschaft 2013 Wasserfreunde Bielefeld 01:40,85 10
Danylo Vasiuk 2005 50m: 00:24,08 (00:24,08)
Claudius Ditz 1994 100m: 00:49,00 (00:24,92)
Finn Ole Blankenheim 2007 150m: 01:14,39 (00:25,39)
Lukas Lange 2007 200m: 01:40,85 (00:26,46)
3. 1. Mannschaft 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:48,08 8
Maximilian Hallermann 2002 50m: 00:26,89 (00:26,89)
Jason Kail 2009 100m: 00:53,95 (00:27,06)
Malte Wulf 2008 150m: 01:21,11 (00:27,16)
Luan Laabs 2007 200m: 01:48,08 (00:26,97)
4, 2. Mannschaft 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:54,04 6
Nico Wagner 2003 50m: 00:29,89 (00:29,89)
Jan Haberla 2012 100m: 00:59,28 (00:29,39)
Finn Freyer 2011 150m: 01:26,56 (00:27,28)
Alexander Bulatovic 2006 200m: 01:54,04 (00:27,48)
5. 2. Mannschaft 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:24,69
Felix Reeker 2016 50m: 00:33,82 (00:33,82)
Till Holtkotter 2017 100m: 01:16,72 (00:42,90)
Maxim Eisenmann 2015 150m: 01:52,28 (00:35,56)
Sam Hamoud 2015 200m: 02:24,69 (00:32,41)
6. 1. Mannschaft 2018 Wasserfreunde Bielefeld 04:06,92 4
Noah Schmidt 2017 50m: 00:43,33 (00:43,33)
Eric Ziwen Ren 2018 100m: 01:51,64 (01:08,31)
Fedor Hansen 2018
Ari Hammo 2018 200m: 04:06,92 (02:15,28)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 8
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Wettkampf 3 - 200m Freistil weiblich
CR: 02:05,53 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 23.08.2015
Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Julia Wieching 2018 SV Rheine 68 eV. 03:.04,95 206 6
100m: 01:28,13 (01:28,13) | 200m: 03:04,95 (01:36,82)
2. Nadja Poloch 2018 SC Undine Beckum 03:41,49 120 5
100m: 01:45,03 (01:45,03) | 200m: 03:41,49 (01:56,46)
3. Katharina Langner 2018 SC Undine Beckum 04:00,75 93 4
100m: 01:54,17 (01:54,17) | 200m: 04:00,75 (02:06,58)
4, Janne Strathmeier 2018 SV Neptun Libbecke 04:21,60 73 3

100m: 01:59,81 (01:59,81) | 200m: 04:21,60 (02:21,79)

Jahrgang 2017

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Amira Oudghough 2017 SC Undine Beckum 03:37,72 126 6
100m: 01:42,65 (01:42,65) | 200m: 03:37,72 (01:55,07)

2. Anni Recker 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:49,09 108 5
100m: 01:50,36 (01:50,36) | 200m: 03:49,09 (01:58,73)

3. Helena Berges 2017 Wasserfreunde Bielefeld 03:50,53 106 4
100m: 01:52,63 (01:52,63) | 200m: 03:50,53 (01:57,90)

4. Aurelia Abel 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:23,73 71 3
100m: 03:20,14 (03:20,14) | 200m: 04:23,73 (01:03,59)

5. Elya Zeynep Kiicik 2017 Wasserfreunde Bielefeld 04:26,87 68 2

100m: 02:08,69 (02:08,69) | 200m: 04:26,87 (02:18,18)

nicht am Start
Janna Gerber 2017 SC Undine Beckum
Kiubra Karali 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport

disqualifiziert

Malina Marie Ehlert 2017 SG Gelsenkirchen
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:33
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 9
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jara Kalisch 2016 SC Herford 02:30,92 380 6
100m: 01:14,09 (01:14,09) | 200m: 02:30,92 (01:16,83)
2. Alena Brackmann 2016 SG Gelsenkirchen 02:59,48 226 5
100m: 01:25,26 (01:25,26) | 200m: 02:59,48 (01:34,22)
3. Isabell Jochim 2016 Hammer SportClub 2008 03:16,37 172 4
100m: 01:33,22 (01:33,22) | 200m: 03:16,37 (01:43,15)
4, Jule Marie Debelius 2016 SG Neuss 03:22,62 157 3
100m: 01:37,40 (01:37,40) | 200m: 03:22,62 (01:45,22)
5. Frieda Volkmann 2016 SC Undine Beckum 03:27,90 145 2
100m: 01:40,89 (01:40,89) | 200m: 03:27,90 (01:47,01)
6. Layan Lachiri 2016 SG Neuss 03:48,21 110 1
100m: 01:45,85 (01:45,85) | 200m: 03:48,21 (02:02,36)
7. Zara Mila Prentice 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:18,90 75
100m: 02:01,52 (02:01,52) | 200m: 04:18,90 (02:17,38)
8. Tilda Mauritz 2016 Wasserfreunde Bielefeld 04:27,03 68
100m: 02:06,64 (02:06,64) | 200m: 04:27,03 (02:20,39)
nicht am Start
Charlotte Herbst 2016 Wasserfreunde Bielefeld
disqualifiziert
Angelika Ejsmont 2016 SG Gelsenkirchen
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:30
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Luisa Fleer 2015 SC Herford 02:36,36 342 6
100m: 01:15,92 (01:15,92) | 200m: 02:36,36 (01:20,44)
2. Julija Krnjeta 2015 SG Gelsenkirchen 03:01,33 219 5
100m: 01:25,09 (01:25,09) | 200m: 03:01,33 (01:36,24)
3. Janika Hooge 2015 SC Undine Beckum 03:02,42 215 4
100m: 01:26,40 (01:26,40) | 200m: 03:02,42 (01:36,02)
4, Liana Hund 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:07,31 199 3
100m: 01:27,37 (01:27,37) | 200m: 03:07,31 (01:39,94)
5. Johanna Kreutzmann 2015 SV Rheine 68 eV. 03:09,33 192 2
100m: 01:29,41 (01:29,41) | 200m: 03:09,33 (01:39,92)
6. Lina Schembecker 2015 SC Undine Beckum 03:09,63 191 1
100m: 01:32,27 (01:32,27) | 200m: 03:09,63 (01:37,36)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 10
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
7. Tilda Menne 2015 SV Rheine 68 eV. 03:15,89 173
100m: 01:32,91 (01:32,91) | 200m: 03:15,89 (01:42,98)
8. Lea-Ida Wiesniewski 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 03:20,87 161
100m: 01:34,03 (01:34,03) | 200m: 03:20,87 (01:46,84)
9. Maresa Esper 2015 SV Rheine 68 eV. 03:21,28 160
100m: 01:36,38 (01:36,38) | 200m: 03:21,28 (01:44,90)
10. Leonie Vogt 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 04:15,40 78
100m: 01:58,13 (01:58,13) | 200m: 04:15,40 (02:17,27)
nicht am Start
Jenna-Maria Oudghough 2015 SC Undine Beckum
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Anna Kottkamp 2014 SG Gelsenkirchen 02:28,38 400 6
100m: 01:12,49 (01:12,49) | 200m: 02:28,38 (01:15,89)
2. Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 02:36,55 340 5
100m: 01:14,16 (01:14,16) | 200m: 02:36,55 (01:22,39)
3. Juna Lurwer 2014 SV Rheine 68 eV. 02:41,37 311 4
100m: 01:18,70 (01:18,70) | 200m: 02:41,37 (01:22,67)
4, Lotta Kleibolde 2014 SC Undine Beckum 03:12,64 182 3
100m: 01:35,35 (01:35,35) | 200m: 03:12,64 (01:37,29)
5. Lotte Hailey Hadyniak 2014 Hammer SportClub 2008 03:14,16 178 2
100m: 01:32,40 (01:32,40) | 200m: 03:14,16 (01:41,76)
6. Freda Schroer 2014 Hammer SportClub 2008 03:21,43 160 1
100m: 01:36,40 (01:36,40) | 200m: 03:21,43 (01:45,03)
7. Giuliana Mia Russo 2014  Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:26,91 147
100m: 01:40,56 (01:40,56) | 200m: 03:26,91 (01:46,35)
8. Zoe Vol} 2014 Hammer SportClub 2008 03:2851 144
100m: 01:41,21 (01:41,21) | 200m: 03:28,51 (01:47,30)
abgemeldet
Ella-Marie Neumann 2014 SV Rheine 68 eV.
AD - PAlegedi | —
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 11
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Jahrgang 2013

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Elisaweta Sablin 2013 SG Gelsenkirchen 02:20,73 469 6
100m: 01:08,01 (01:08,01) | 200m: 02:20,73 (01:12,72)

2. Thea Wolters 2013 SV Rheine 68 eV. 02:23,05 446 5
100m: 01:08,53 (01:08,53) | 200m: 02:23,05 (01:14,52)

3. Linda Theresa Schroer 2013 SC Herford 02:34,99 351 4
100m: 01:14,30 (01:14,30) | 200m: 02:34,99 (01:20,69)

4, Marie Koch 2013 SC Undine Beckum 02:43,80 297 3
100m: 01:18,12 (01:18,12) | 200m: 02:43,80 (01:25,68)

5. Jil Frank 2013 Hammer SportClub 2008 02:45,63 287 2
100m: 01:16,58 (01:16,58) | 200m: 02:45,63 (01:29,05)

6. Sophie Motzek 2013 SV Rheine 68 eV. 02:51,46 259 1
100m: 01:22,46 (01:22,46) | 200m: 02:51,46 (01:29,00)

7. Melissa Skibinski 2013 SG Sendenhorst 03:04,43 208
100m: 01:25,98 (01:25,98) | 200m: 03:04,43 (01:38,45)

8. Sophie Koos 2013 Hammer SportClub 2008 03:17,10 170
100m: 01:32,78 (01:32,78) | 200m: 03:17,10 (01:44,32)

9. Felicitas Drewes 2013 SV Rheine 68 eV. 03:32,31 136
100m: 01:41,43 (01:41,43) | 200m: 03:32,31 (01:50,88)

Jahrgang 2012

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Ashima Hanne 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:20,47 471 6
100m: 01:07,17 (01:07,17) | 200m: 02:20,47 (01:13,30)

2. Anna-Marie Elsing 2012 Wasserfreunde Bielefeld 02:21,12 465 5
100m: 01.06,54 (01:06,54) | 200m: 02:21,12 (01:14,58)

3. Sophia Bergmeier 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:33,47 361 4
100m: 01:13,46 (01:13,46) | 200m: 02:33,47 (01:20,01)

4, Christine Freund 2012 SV Rheine 68 eV. 02:37,01 337 3
100m: 01:15,94 (01:15,94) | 200m: 02:37,01 (01:21,07)

5. Friederike Schlomann 2012 SC Herford 02:38,06 331 2
100m: 01:15,28 (01:15,28) | 200m: 02:38,06 (01:22,78)

6. Louisa Freiheit 2012 SV Rheine 68 eV. 02:42,31 305 1
100m: 01:17,60 (01:17,60) | 200m: 02:42,31 (01:24,71)

7. Finja Bickel 2012 SV Rheine 68 eV. 02:4353 299
100m: 01:18,01 (01:18,01) | 200m: 02:43,53 (01:25,52)

8. Lene Heidenreich 2012 SV Rheine 68 eV. 02:50,81 262
100m: 01:21,58 (01:21,58) | 200m: 02:50,81 (01:29,23)

9. Mariia Vasiuk 2012 Wasserfreunde Bielefeld 02:55,02 243
100m: 01:23,24 (01:23,24) | 200m: 02:55,02 (01:31,78)
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

10. Kira-Yvonne Pyka 2012 SG Sendenhorst 03:02,22 216
100m: 01:27,63 (01:27,63) | 200m: 03:02,22 (01:34,59)

11. Milena Bruland 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:0258 214
100m: 01:27,88 (01:27,88) | 200m: 03:02,58 (01:34,70)

12. Melisa Qataj 2012 SV Neptun Lubbecke 03:42,47 118
100m: 01:41,61 (01:41,61) | 200m: 03:42,47 (02:00,86)

nicht am Start
Lina Marie Westendorf 2012 Hammer SportClub 2008

Jahrgang 2011

Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Maja Borgstedt 2011 Wasserfreunde Bielefeld 02:18,85 488 6
100m: 01:07,01 (01:07,01) | 200m: 02:18,85 (01:11,84)

2. Darleen Sakowski 2011 SG Gelsenkirchen 02:26,87 412 5
100m: 01:10,44 (01:10,44) | 200m: 02:26,87 (01:16,43)

3. Ana Clara Algodres Voswinkel 2011 SC Undine Beckum 02:30,16 386 4
100m: 01:10,48 (01:10,48) | 200m: 02:30,16 (01:19,68)

4, Pia Kleinhiickelkoten 2011 SG Gelsenkirchen 02:3361 360 3
100m: 01:11,04 (01:11,04) | 200m: 02:33,61 (01:22,57)

5. Katharina Kranzmann 2011 ST Bielefeld 02:33,72 360 2
100m: 01:11,68 (01:11,68) | 200m: 02:33,72 (01:22,04)

6. Ana Luisa Algodres Voswinkel 2011 SC Undine Beckum 02:42,09 307 1
100m: 01:15,71 (01:15,71) | 200m: 02:42,09 (01:26,38)

7. Marleen Kemper 2011 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:50,17 265
100m: 01:21,31 (01:21,31) | 200m: 02:50,17 (01:28,86)

Jahrgang 2010

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Maxi Hildebrandt 2010 SG Gelsenkirchen 02:19,27 484 6
100m: 01.06,45 (01:06,45) | 200m: 02:19,27 (01:12,82)

2. Tjara Abrahams 2010 SG Gelsenkirchen 02:19,94 477 5
100m: 01:07,97 (01:07,97) | 200m: 02:19,94 (01:11,97)

3. Lilia Fedorov 2010 SV Rheine 68 eV. 02:22,75 449 4
100m: 01:05,81 (01:05,81) | 200m: 02:22,75 (01:16,94)

4, Nele Tiemann 2010 SC Herford 02:28,67 398 3
100m: 01:11,64 (01:11,64) | 200m: 02:28,67 (01:17,03)

5. Lena Marie Wilking 2010 SG Gelsenkirchen 02:30,64 382
100m: 01:11,80 (01:11,80) | 200m: 02:30,64 (01:18,84)

6. Laura Lange 2010 ST Bielefeld 02:37,15 337 2
100m: 01:15,41 (01:15,41) | 200m: 02:37,15 (01:21,74)
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Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
7. Leonie Mut 2010 SV Neptun Lubbecke 02:44,64 293 1

100m: 01:16,69 (01:16,69) | 200m: 02:44,64 (01:27,95)

nicht am Start
Mira Riemeier 2010 Wasserfreunde Bielefeld

Jahrgang 2009

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Rieke Léchte 2009 SV Rheine 68 eV. 02:18,63 490 6
100m: 01:06,32 (01:06,32) | 200m: 02:18,63 (01:12,31)

2. Lina Bernert 2009 SG Gelsenkirchen 02:28,87 396 5
100m: 01:09,56 (01:09,56) | 200m: 02:28,87 (01:19,31)

3. Annika Wiesner 2009 SG Sendenhorst 02:31,12 378 4
100m: 01:10,00 (01:10,00) | 200m: 02:31,12 (01:21,12)

4. Marah Schaefer 2009 Hammer SportClub 2008 02:31,50 376 3
100m: 01:12,47 (01:12,47) | 200m: 02:31,50 (01:19,03)

5. Meike Lochte 2009 SV Rheine 68 eV. 02:34,71 353 2

100m: 01:12,73 (01:12,73) | 200m: 02:34,71 (01:21,98)

abgemeldet
Theresa Lammert 2009 SG Sendenhorst
Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Darya Sklyar 2008 1. Paderborner SV 1911 02:13,46 550 6
100m: 01.04,48 (01:04,48) | 200m: 02:13,46 (01:08,98)
2. Angelina Stock 2007 SG Gelsenkirchen 02:37,60 334 5
100m: 01:13,51 (01:13,51) | 200m: 02:37,60 (01:24,09)
3. Melina Fechner 2008 Wasserfreunde Bielefeld 02:59,98 224 4

100m: 01:22,22 (01:22,22) | 200m: 02:59,98 (01:37,76)

Jahrgang 2006 und alter

Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Pia Kleinebekel 2002 Wasserfreunde Bielefeld 02:15,71 523 6
100m: 01.05,43 (01:05,43) | 200m: 02:15,71 (01:10,28)

2. Carlotta Jarick 2002 SV Rheine 68 eV. 02:20,20 474 5
100m: 01:05,89 (01:05,89) | 200m: 02:20,20 (01:14,31)

3. Josefine Heermann 2004 ST Bielefeld 02:20,24 474 4
100m: 01:06,78 (01:06,78) | 200m: 02:20,24 (01:13,46)

4, Greta Bachmann 2006 Wasserfreunde Bielefeld 02:20,64 470 3

100m: 01:08,15 (01:08,15) | 200m: 02:20,64 (01:12,49)
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

5. Lina Sophie Depenbrock 2005 ST Bielefeld 02:23,54 442 2
100m: 01:08,30 (01:08,30) | 200m: 02:23,54 (01:15,24)

nicht am Start
Merle Tovote 2006 Wasserfreunde Bielefeld

Offene Wertungsubersicht

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

1. Darya Sklyar 2008 1. Paderborner SV 1911 02:13,46 550
100m: 01:04,48 (01:04,48) | 200m: 02:13,46 (01:08,98)

2. Pia Kleinebekel 2002 Wasserfreunde Bielefeld 02:15,71 523
100m: 01:05,43 (01:05,43) | 200m: 02:15,71 (01:10,28)

3. Rieke Léchte 2009 SV Rheine 68 eV. 02:18,63 490
100m: 01:06,32 (01:06,32) | 200m: 02:18,63 (01:12,31)

4. Maja Borgstedt 2011 Wasserfreunde Bielefeld 02:18,85 488
100m: 01:07,01 (01:07,01) | 200m: 02:18,85 (01:11,84)

5. Maxi Hildebrandt 2010 SG Gelsenkirchen 02:19,27 484
100m: 01:06,45 (01:06,45) | 200m: 02:19,27 (01:12,82)

6. Tjara Abrahams 2010 SG Gelsenkirchen 02:19,94 477
100m: 01:07,97 (01:07,97) | 200m: 02:19,94 (01:11,97)

7. Carlotta Jarick 2002 SV Rheine 68 eV. 02:20,20 474
100m: 01:05,89 (01:05,89) | 200m: 02:20,20 (01:14,31)

8. Josefine Heermann 2004 ST Bielefeld 02:20,24 474
100m: 01:06,78 (01:06,78) | 200m: 02:20,24 (01:13,46)

9. Ashima Hanne 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:20,47 471
100m: 01:.07,17 (01:07,17) | 200m: 02:20,47 (01:13,30)

10. Greta Bachmann 2006 Wasserfreunde Bielefeld 02:20,64 470
100m: 01:08,15 (01:08,15) | 200m: 02:20,64 (01:12,49)

11. Elisaweta Sablin 2013 SG Gelsenkirchen 02:20,73 469
100m: 01:08,01 (01:08,01) | 200m: 02:20,73 (01:12,72)

12. Anna-Marie Elsing 2012 Wasserfreunde Bielefeld 02:21,12 465
100m: 01:06,54 (01:06,54) | 200m: 02:21,12 (01:14,58)

13. Lilia Fedorov 2010 SV Rheine 68 eV. 02:22,75 449
100m: 01:05,81 (01:05,81) | 200m: 02:22,75 (01:16,94)

14, Thea Wolters 2013 SV Rheine 68 eV. 02:23,05 446
100m: 01:08,53 (01:08,53) | 200m: 02:23,05 (01:14,52)

15. Lina Sophie Depenbrock 2005 ST Bielefeld 02:23,54 442
100m: 01:08,30 (01:08,30) | 200m: 02:23,54 (01:15,24)

16. Darleen Sakowski 2011 SG Gelsenkirchen 02:26,87 412
100m: 01:10,44 (01:10,44) | 200m: 02:26,87 (01:16,43)

17. Anna Kottkamp 2014 SG Gelsenkirchen 02:28,38 400
100m: 01:12,49 (01:12,49) | 200m: 02:28,38 (01:15,89)
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

18. Nele Tiemann 2010 SC Herford 02:28,67 398
100m: 01:11,64 (01:11,64) | 200m: 02:28,67 (01:17,03)

19. Lina Bernert 2009 SG Gelsenkirchen 02:28,87 396
100m: 01:09,56 (01:09,56) | 200m: 02:28,87 (01:19,31)

20. Ana Clara Algodres Voswinkel 2011 SC Undine Beckum 02:30,16 386
100m: 01:10,48 (01:10,48) | 200m: 02:30,16 (01:19,68)

21, Lena Marie Wilking 2010 SG Gelsenkirchen 02:30,64 382
100m: 01:11,80 (01:11,80) | 200m: 02:30,64 (01:18,84)

22 Jara Kalisch 2016 SC Herford 02:30,92 380
100m: 01:14,09 (01:14,09) | 200m: 02:30,92 (01:16,83)

23. Annika Wiesner 2009 SG Sendenhorst 02:31,12 378
100m: 01:10,00 (01:10,00) | 200m: 02:31,12 (01:21,12)

24. Marah Schaefer 2009 Hammer SportClub 2008 02:31,50 376
100m: 01:12,47 (01:12,47) | 200m: 02:31,50 (01:19,03)

25, Sophia Bergmeier 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:3347 361
100m: 01:13,46 (01:13,46) | 200m: 02:33,47 (01:20,01)

26. Pia Kleinhiickelkoten 2011 SG Gelsenkirchen 02:33,61 360
100m: 01:11,04 (01:11,04) | 200m: 02:33,61 (01:22,57)

27. Katharina Kranzmann 2011 ST Bielefeld 02:33,72 360
100m: 01:11,68 (01:11,68) | 200m: 02:33,72 (01:22,04)

28. Meike Léchte 2009 SV Rheine 68 eV. 02:34,71 353
100m: 01:12,73 (01:12,73) | 200m: 02:34,71 (01:21,98)

29. Linda Theresa Schroer 2013 SC Herford 02:34,99 351
100m: 01:14,30 (01:14,30) | 200m: 02:34,99 (01:20,69)

30. Luisa Fleer 2015 SC Herford 02:36,36 342
100m: 01:15,92 (01:15,92) | 200m: 02:36,36 (01:20,44)

31 Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 02:36,55 340
100m: 01:14,16 (01:14,16) | 200m: 02:36,55 (01:22,39)

32. Christine Freund 2012 SV Rheine 68 eV. 02:37,01 337
100m: 01:15,94 (01:15,94) | 200m: 02:37,01 (01:21,07)

33. Laura Lange 2010 ST Bielefeld 02:37,15 337
100m: 01:15,41 (01:15,41) | 200m: 02:37,15 (01:21,74)

34. Angelina Stock 2007 SG Gelsenkirchen 02:37,60 334
100m: 01:13,51 (01:13,51) | 200m: 02:37,60 (01:24,09)

35. Friederike Schlomann 2012 SC Herford 02:38,06 331
100m: 01:15,28 (01:15,28) | 200m: 02:38,06 (01:22,78)

36. Juna Lirwer 2014 SV Rheine 68 eV. 02:41,37 311
100m: 01:18,70 (01:18,70) | 200m: 02:41,37 (01:22,67)

37. Ana Luisa Algodres Voswinkel 2011 SC Undine Beckum 02:42,09 307
100m: 01:15,71 (01:15,71) | 200m: 02:42,09 (01:26,38)

38. Louisa Freiheit 2012 SV Rheine 68 eV. 02:42,31 305
100m: 01:17,60 (01:17,60) | 200m: 02:42,31 (01:24,71)
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

39. Finja Bickel 2012 SV Rheine 68 eV. 02:4353 299
100m: 01:18,01 (01:18,01) | 200m: 02:43,53 (01:25,52)

40. Marie Koch 2013 SC Undine Beckum 02:43,80 297
100m: 01:18,12 (01:18,12) | 200m: 02:43,80 (01:25,68)

41. Leonie Mut 2010 SV Neptun Lubbecke 02:44,64 293
100m: 01:16,69 (01:16,69) | 200m: 02:44,64 (01:27,95)

42, Jil Frank 2013 Hammer SportClub 2008 02:45,63 287
100m: 01:16,58 (01:16,58) | 200m: 02:45,63 (01:29,05)

43, Marleen Kemper 2011 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:50,17 265
100m: 01:21,31 (01:21,31) | 200m: 02:50,17 (01:28,86)

44. Lene Heidenreich 2012 SV Rheine 68 eV. 02:50,81 262
100m: 01:21,58 (01:21,58) | 200m: 02:50,81 (01:29,23)

45, Sophie Motzek 2013 SV Rheine 68 eV. 02:51,46 259
100m: 01:22,46 (01:22,46) | 200m: 02:51,46 (01:29,00)

46. Mariia Vasiuk 2012 Wasserfreunde Bielefeld 02:55,02 243
100m: 01:23,24 (01:23,24) | 200m: 02:55,02 (01:31,78)

47. Alena Brackmann 2016 SG Gelsenkirchen 02:59,48 226
100m: 01:25,26 (01:25,26) | 200m: 02:59,48 (01:34,22)

48. Melina Fechner 2008 Wasserfreunde Bielefeld 02:59,98 224
100m: 01:22,22 (01:22,22) | 200m: 02:59,98 (01:37,76)

49. Julija Krnjeta 2015 SG Gelsenkirchen 03:01,33 219
100m: 01:25,09 (01:25,09) | 200m: 03:01,33 (01:36,24)

50. Kira-Yvonne Pyka 2012 SG Sendenhorst 03:02,22 216
100m: 01:27,63 (01:27,63) | 200m: 03:02,22 (01:34,59)

51. Janika Hooge 2015 SC Undine Beckum 03:02,42 215
100m: 01:26,40 (01:26,40) | 200m: 03:02,42 (01:36,02)

52. Milena Bruland 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:02,58 214
100m: 01:27,88 (01:27,88) | 200m: 03:02,58 (01:34,70)

53. Melissa Skibinski 2013 SG Sendenhorst 03:04,43 208
100m: 01:25,98 (01:25,98) | 200m: 03:04,43 (01:38,45)

54, Julia Wieching 2018 SV Rheine 68 eV. 03:04,95 206
100m: 01:28,13 (01:28,13) | 200m: 03:04,95 (01:36,82)

55. Liana Hund 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:07,31 199
100m: 01:27,37 (01:27,37) | 200m: 03:07,31 (01:39,94)

56. Johanna Kreutzmann 2015 SV Rheine 68 eV. 03:09,33 192
100m: 01:29,41 (01:29,41) | 200m: 03:09,33 (01:39,92)

57. Lina Schembecker 2015 SC Undine Beckum 03:09,63 191
100m: 01:32,27 (01:32,27) | 200m: 03:09,63 (01:37,36)

58. Lotta Kleibolde 2014 SC Undine Beckum 03:12,64 182
100m: 01:35,35 (01:35,35) | 200m: 03:12,64 (01:37,29)

50. Lotte Hailey Hadyniak 2014 Hammer SportClub 2008 03:14,16 178
100m: 01:32,40 (01:32,40) | 200m: 03:14,16 (01:41,76)
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

60. Tilda Menne 2015 SV Rheine 68 eV. 03:15,89 173
100m: 01:32,91 (01:32,91) | 200m: 03:15,89 (01:42,98)

61. Isabell Jochim 2016 Hammer SportClub 2008 03:16,37 172
100m: 01:33,22 (01:33,22) | 200m: 03:16,37 (01:43,15)

62. Sophie Koos 2013 Hammer SportClub 2008 03:17,10 170
100m: 01:32,78 (01:32,78) | 200m: 03:17,10 (01:44,32)

63. Lea-lda Wiesniewski 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 03:20,87 161
100m: 01:34,03 (01:34,03) | 200m: 03:20,87 (01:46,84)

64. Maresa Esper 2015 SV Rheine 68 eV. 03:21,28 160
100m: 01:36,38 (01:36,38) | 200m: 03:21,28 (01:44,90)

65. Freda Schroer 2014 Hammer SportClub 2008 03:21,43 160
100m: 01:36,40 (01:36,40) | 200m: 03:21,43 (01:45,03)

66. Jule Marie Debelius 2016 SG Neuss 03:22,62 157
100m: 01:37,40 (01:37,40) | 200m: 03:22,62 (01:45,22)

67. Giuliana Mia Russo 2014  Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:26,91 147
100m: 01:40,56 (01:40,56) | 200m: 03:26,91 (01:46,35)

68. Frieda Volkmann 2016 SC Undine Beckum 03:27,90 145
100m: 01:40,89 (01:40,89) | 200m: 03:27,90 (01:47,01)

69. Zoe Vol3 2014 Hammer SportClub 2008 03:2851 144
100m: 01:41,21 (01:41,21) | 200m: 03:28,51 (01:47,30)

70. Felicitas Drewes 2013 SV Rheine 68 eV. 03:32,31 136
100m: 01:41,43 (01:41,43) | 200m: 03:32,31 (01:50,88)

71. Amira Oudghough 2017 SC Undine Beckum 03:37,72 126
100m: 01:42,65 (01:42,65) | 200m: 03:37,72 (01:55,07)

72. Nadja Poloch 2018 SC Undine Beckum 03:41,49 120
100m: 01:45,03 (01:45,03) | 200m: 03:41,49 (01:56,46)

73. Melisa Qataj 2012 SV Neptun Libbecke 03:42,47 118
100m: 01:41,61 (01:41,61) | 200m: 03:42,47 (02:00,86)

74. Layan Lachiri 2016 SG Neuss 03:48,21 110
100m: 01:45,85 (01:45,85) | 200m: 03:48,21 (02:02,36)

75. Anni Recker 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:49,09 108
100m: 01:50,36 (01:50,36) | 200m: 03:49,09 (01:58,73)

76. Helena Berges 2017 Wasserfreunde Bielefeld 03:50,53 106
100m: 01:52,63 (01:52,63) | 200m: 03:50,53 (01:57,90)

77. Katharina Langner 2018 SC Undine Beckum 04:00,75 93
100m: 01:54,17 (01:54,17) | 200m: 04:00,75 (02:06,58)

78. Leonie Vogt 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 04:15,40 78
100m: 01:58,13 (01:58,13) | 200m: 04:15,40 (02:17,27)

79. Zara Mila Prentice 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:18,90 75
100m: 02:01,52 (02:01,52) | 200m: 04:18,90 (02:17,38)

80. Janne Strathmeier 2018 SV Neptun Liubbecke 04:21,60 73
100m: 01:59,81 (01:59,81) | 200m: 04.:21,60 (02:21,79)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Seite: 18

Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
81. Aurelia Abel 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:23,73 71
100m: 03:20,14 (03:20,14) | 200m: 04:23,73 (01:03,59)
82. Elya Zeynep Kucuk 2017 Wasserfreunde Bielefeld 04:26,87 68
100m: 02:08,69 (02:08,69) | 200m: 04:26,87 (02:18,18)
83. Tilda Mauritz 2016 Wasserfreunde Bielefeld 04:27,03 68

100m: 02:06,64 (02:06,64) | 200m: 04:27,03 (02:20,39)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 19
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Wettkampf 4 - 200m Freistil mannlich
CR: 01:55,29 - Knott, Rene Pascal (1. Paderborner SV) am 23.09.2018
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Dominik Dahn 2017 SG Gelsenkirchen 03:13,34 132 6
100m: 01:33,03 (01:33,03) | 200m: 03:13,34 (01:40,31)
2. Daniel Rusch 2017 SG Gelsenkirchen 03:31,75 100 5
100m: 01:37,50 (01:37,50) | 200m: 03:31,75 (01:54,25)
3. Noah Schmidt 2017 Wasserfreunde Bielefeld 03:35,09 96 4
100m: 01:38,76 (01:38,76) | 200m: 03:35,09 (01:56,33)
4, Till Holtkotter 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:45,84 83 3
100m: 01:46,92 (01:46,92) | 200m: 03:45,84 (01:58,92)
5. Henry Wehlmann 2017 SG Neuss 03:52,89 75 2
100m: 01:51,40 (01:51,40) | 200m: 03:52,89 (02:01,49)
nicht am Start
Thees Wortmann 2017 SC Undine Beckum
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Oskar Fries 2016 SG Gelsenkirchen 02:47,75 203 6
100m: 01:20,78 (01:20,78) | 200m: 02:47,75 (01:26,97)
2. Luis Eckholt 2016 SG Sendenhorst 03:16,73 125 5
100m: 01:35,01 (01:35,01) | 200m: 03:16,73 (01:41,72)
3. Pepe Wolters 2016 SV Rheine 68 eV. 03:22,36 115 4
100m: 01:38,59 (01:38,59) | 200m: 03:22,36 (01:43,77)
4. Thilo Stratmann 2016 Hammer SportClub 2008 03:26,82 108 3
100m: 01:37,03 (01:37,03) | 200m: 03:26,82 (01:49,79)
5. Tristan Cramme 2016 SG Neuss 03:43,26 86 2
100m: 01:40,90 (01:40,90) | 200m: 03:43,26 (02:02,36)
6. Mika Fazio 2016 SC Undine Beckum 03:46,11 82 1
100m: 01:46,39 (01:46,39) | 200m: 03:46,11 (01:59,72)
7. Niklas Banasch 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 03:48,52 80
100m: 01:46,69 (01:46,69) | 200m: 03:48,52 (02:01,83)
8. Ben Theodor Ehrhardt 2016 Wasserfreunde Bielefeld 03:59,61 69
100m: 01:51,31 (01:51,31) | 200m: 03:59,61 (02:08,30)
9. Vadim Eisenmann 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:32,42 47
nicht am Start
Max Rengel 2016 SC Undine Beckum
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 20
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Tim Wieching 2015 SV Rheine 68 eV. 02:37,00 247 6
100m: 01:15,96 (01:15,96) | 200m: 02:37,00 (01:21,04)
2. Noah Leonard Berges 2015 Wasserfreunde Bielefeld 02:56,74 173 5
100m: 01:24,56 (01:24,56) | 200m: 02:56,74 (01:32,18)
3. Anton FloR 2015 SG Neuss 03:.03,83 154 4
100m: 01:26,37 (01:26,37) | 200m: 03:03,83 (01:37,46)
4. Sam Hamoud 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:09,62 140 3
100m: 01:29,51 (01:29,51) | 200m: 03:09,62 (01:40,11)
5. Liam Nicholas Wilde 2015 SV Neptun Liubbecke 03:15,95 127 2
100m: 01:31,91 (01:31,91) | 200m: 03:15,95 (01:44,04)
6. Hannes Fischer 2015 SV Rheine 68 eV. 03:42,98 86 1
100m: 01:44,81 (01:44,81) | 200m: 03:42,98 (01:58,17)
7. Karl Kuhlmann 2015 SV Neptun Libbecke 03:46,04 83
8. Anton Petschel 2015 SC Undine Beckum 04:05,74 64
100m: 01:58,16 (01:58,16) | 200m: 04:05,74 (02:07,58)
abgemeldet
Carl-Philip Freiheit 2015 SV Rheine 68 eV.
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Sam Hellmers 2014 SG Gelsenkirchen 02:48,13 201 6
100m: 01:20,82 (01:20,82) | 200m: 02:48,13 (01:27,31)
2. Mats Schroder 2014 SG Sendenhorst 02:50,62 193 5
100m: 01:20,39 (01:20,39) | 200m: 02:50,62 (01:30,23)
3. Oskar Gudat 2014 Hammer SportClub 2008 03:13,39 132 4
100m: 01:32,82 (01:32,82) | 200m: 03:13,39 (01:40,57)
4, Maxim Getz 2014 DJK Spielverein Eintracht Heessen 03:23,85 113 3
100m: 01:36,27 (01:36,27) | 200m: 03:23,85 (01:47,58)
nicht am Start
Martin Fast 2014 SC Herford
AD - PAlegedi | P o )
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Anton Fries 2013 SG Gelsenkirchen 02:17,25 370 6
100m: 01:05,80 (01:05,80) | 200m: 02:17,25 (01:11,45)
2. Louis Castro Lago 2013 SC Herford 02:17,56 368 5
100m: 01:06,07 (01:06,07) | 200m: 02:17,56 (01:11,49)
3. Henrik Bechstein 2013 SC Herford 02:23,17 326 4
100m: 01:07,83 (01:07,83) | 200m: 02:23,17 (01:15,34)
4. Titus Peiler 2013 Hammer SportClub 2008 02:24,07 320 3
100m: 01:09,47 (01:09,47) | 200m: 02:24,07 (01:14,60)
5. Nicolas Himbert 2013 ST Bielefeld 02:24,92 315 2
100m: 01:09,45 (01:09,45) | 200m: 02:24,92 (01:15,47)
6. Thees Johan Eckhoff 2013 SV Rheine 68 eV. 02:34,14 261 1
100m: 01:14,73 (01:14,73) | 200m: 02:34,14 (01:19,41)
7. Matti Schaefer 2013 Hammer SportClub 2008 02:37,24 246
100m: 01:16,20 (01:16,20) | 200m: 02:37,24 (01:21,04)
8. Felix Schmitz 2013 SG Neuss 02:38,50 240
100m: 01:16,12 (01:16,12) | 200m: 02:38,50 (01:22,38)
nicht am Start
Leandro Hogemann 2013 Hammer SportClub 2008
Oskar Leon Novak 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Sam Tappe 2012 SC Herford 02:07,60 461 6
100m: 01:01,60 (01:01,60) | 200m: 02:07,60 (01:06,00)
2. Jorn von Depka 2012 SG Sendenhorst 02:10,12 435 5
100m: 01:01,95 (01:01,95) | 200m: 02:10,12 (01:08,17)
3. Alexander Bialojan 2012 SG Gelsenkirchen 02:15,80 382 4
100m: 01:04,35 (01:04,35) | 200m: 02:15,80 (01:11,45)
4, Maximilian Bansemir 2012 SG Gelsenkirchen 02:27,85 296 3
100m: 01:11,20 (01:11,20) | 200m: 02:27,85 (01:16,65)
5. Lutz Henning 2012 SV Rheine 68 eV. 02:36,22 251 2
100m: 01:15,95 (01:15,95) | 200m: 02:36,22 (01:20,27)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 22
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Jahrgang 2011

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Jan Binia 2011 SG Gelsenkirchen 02:11,16 424 6
100m: 01:04,41 (01:04,41) | 200m: 02:11,16 (01:06,75)

2. Ben Ramm 2011 SG Neuss 02:11,17 424 5
100m: 01:00,07 (01:00,07) | 200m: 02:11,17 (01:11,10)

3. Bennett Kaiser 2011 SG Sendenhorst 02:22,02 334 4
100m: 01:02,72 (01:02,72) | 200m: 02:22,02 (01:19,30)

4, Marlon Schieb 2011 SC Undine Beckum 02:2343 324 3
100m: 01:06,94 (01:06,94) | 200m: 02:23,43 (01:16,49)

5. Nathanael Al Ajji 2011 SC Undine Beckum 02:31,65 274 2
100m: 01:11,01 (01:11,01) | 200m: 02:31,65 (01:20,64)

6. Philip Motzek 2011 SV Rheine 68 eV. 02:33,67 264 1
100m: 01:11,91 (01:11,91) | 200m: 02:33,67 (01:21,76)

Jahrgang 2010

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Maurice Unglaub 2010 Wasserfreunde Bielefeld 02:09,38 442 6
100m: 01:01,60 (01:01,60) | 200m: 02:09,38 (01:07,78)

2. Noah Adam Wadehn 2010 ST Bielefeld 02:11,99 417 5
100m: 01:03,23 (01:03,23) | 200m: 02:11,99 (01:08,76)

3. Maximilian Mazur 2010 ST Bielefeld 02:1366 401 4
100m: 01:04,11 (01:04,11) | 200m: 02:13,66 (01:09,55)

4, Bennet Pohl 2010 SV Rheine 68 eV. 02:1521 387 3
100m: 01:05,22 (01:05,22) | 200m: 02:15,21 (01:09,99)

5. Lennart Hanne 2010 SV Neptun Libbecke 02:30,10 283 2
100m: 01:11,14 (01:11,14) | 200m: 02:30,10 (01:18,96)

6. Emilio Hogemann 2010 Hammer SportClub 2008 02:57,13 172 1
100m: 01:24,62 (01:24,62) | 200m: 02:57,13 (01:32,51)

Jahrgang 2009

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Felix Kleinhiickelkoten 2009 SG Gelsenkirchen 02:06,38 475 6
100m: 01:02,68 (01:02,68) | 200m: 02:06,38 (01:03,70)

2. Elias Kruck 2009 SG Gelsenkirchen 02:07,83 459 5
100m: 00:58,92 (00:58,92) | 200m: 02:07,83 (01:08,91)

3. Jesko Drewes 2009 SV Rheine 68 eV. 02:15,15 388 4
100m: 01:04,16 (01:04,16) | 200m: 02:15,15 (01:10,99)

4, Jason Kail 2009 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:18,15 363 3
100m: 01:06,01 (01:06,01) | 200m: 02:18,15 (01:12,14)

5. Mark Steitz 2009 SG Sendenhorst 02:19,25 355 2
100m: 01:03,96 (01:03,96) | 200m: 02:19,25 (01:15,29)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 23
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

6. Maximilian Seiboth 2009 Hammer SportClub 2008 02:38,23 242 1
100m: 01:17,47 (01:17,47) | 200m: 02:38,23 (01:20,76)

Junioren

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Simon Hagin 2008 SG Gelsenkirchen 01:57,93 584 6
100m: 00:57,39 (00:57,39) | 200m: 01:57,93 (01:00,54)

2. Kevin Kock 2007 SV Grun-Schwarz Altenberge e.V. 02:03,56 508 5
100m: 00:58,64 (00:58,64) | 200m: 02:03,56 (01:04,92)

3. Leon Giesbrecht 2008 SC Undine Beckum 02:16,74 375 4
100m: 01:03,49 (01:03,49) | 200m: 02:16,74 (01:13,25)

abgemeldet
Ben Luca Hellmers 2008 SG Gelsenkirchen

Jahrgang 2006 und alter

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Luca Grbne 2006 SC Herford 02:00,73 544 6
100m: 00;57,81 (00:57,81) | 200m: 02:00,73 (01:02,92)

2. Claudius Ditz 1994 Wasserfreunde Bielefeld 02:03,83 504 5
100m: 01:00,91 (01:00,91) | 200m: 02:03,83 (01:02,92)

3. Jasper Felix Kurzenddrfer 2003 ST Bielefeld 02:10,96 426 4
100m: 01:04,03 (01:04,03) | 200m: 02:10,96 (01:06,93)

4, Arik Marlon Dietrich 2006 ST Bielefeld 02:1198 417 3
100m: 01:04,64 (01:04,64) | 200m: 02:11,98 (01:07,34)

5. Jonas Elia Kronsbein 2003 ST Bielefeld 02:15,36 386
100m: 01:02,79 (01:02,79) | 200m: 02:15,36 (01:12,57)

Offene Wertungsubersicht

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

1. Simon Hagin 2008 SG Gelsenkirchen 01.57,93 584
100m: 00:57,39 (00:57,39) | 200m: 01:57,93 (01:00,54)

2. Luca Grbne 2006 SC Herford 02:00,73 544
100m: 00:57,81 (00:57,81) | 200m: 02:00,73 (01:02,92)

3. Kevin Kock 2007 SV Griuin-Schwarz Altenberge e.V. 02:03,56 508
100m: 00:58,64 (00:58,64) | 200m: 02:03,56 (01:04,92)

4, Claudius Ditz 1994 Wasserfreunde Bielefeld 02:03,83 504
100m: 01:00,91 (01:00,91) | 200m: 02:03,83 (01:02,92)

5. Felix Kleinhiickelkoten 2009 SG Gelsenkirchen 02:06,38 475
100m: 01:02,68 (01:02,68) | 200m: 02:06,38 (01:03,70)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 24
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

6. Sam Tappe 2012 SC Herford 02:07,60 461
100m: 01:01,60 (01:01,60) | 200m: 02:07,60 (01:06,00)

7. Elias Kruck 2009 SG Gelsenkirchen 02:07,83 459
100m: 00:58,92 (00:58,92) | 200m: 02:07,83 (01:08,91)

8. Maurice Unglaub 2010 Wasserfreunde Bielefeld 02:09,38 442
100m: 01:01,60 (01:01,60) | 200m: 02:09,38 (01:07,78)

9. Jorn von Depka 2012 SG Sendenhorst 02:10,12 435
100m: 01:01,95 (01:01,95) | 200m: 02:10,12 (01:08,17)

10. Jasper Felix Kurzendorfer 2003 ST Bielefeld 02:10,96 426
100m: 01:04,03 (01:04,03) | 200m: 02:10,96 (01:06,93)

11. Jan Binia 2011 SG Gelsenkirchen 021116 424
100m: 01:04,41 (01:04,41) | 200m: 02:11,16 (01:06,75)

12. Ben Ramm 2011 SG Neuss 02:11,17 424
100m: 01:00,07 (01:00,07) | 200m: 02:11,17 (01:11,10)

13. Arik Marlon Dietrich 2006 ST Bielefeld 02:11,98 417
100m: 01:04,64 (01:04,64) | 200m: 02:11,98 (01:07,34)

14, Noah Adam Wadehn 2010 ST Bielefeld 02:11,99 417
100m: 01:03,23 (01:03,23) | 200m: 02:11,99 (01:08,76)

15. Maximilian Mazur 2010 ST Bielefeld 02:13,66 401
100m: 01:04,11 (01:04,11) | 200m: 02:13,66 (01:09,55)

16. Jesko Drewes 2009 SV Rheine 68 eV. 02:15,15 388
100m: 01:04,16 (01:04,16) | 200m: 02:15,15 (01:10,99)

17. Bennet Pohl 2010 SV Rheine 68 eV. 02:15,21 387
100m: 01:05,22 (01:05,22) | 200m: 02:15,21 (01:09,99)

18. Jonas Elia Kronsbein 2003 ST Bielefeld 02:15,36 386
100m: 01:02,79 (01:02,79) | 200m: 02:15,36 (01:12,57)

19. Alexander Bialojan 2012 SG Gelsenkirchen 02:15,80 382
100m: 01:04,35 (01:04,35) | 200m: 02:15,80 (01:11,45)

20. Leon Giesbrecht 2008 SC Undine Beckum 02:16,74 375
100m: 01.03,49 (01:03,49) | 200m: 02:16,74 (01:13,25)

21. Anton Fries 2013 SG Gelsenkirchen 02:17,25 370
100m: 01:05,80 (01:05,80) | 200m: 02:17,25 (01:11,45)

22. Louis Castro Lago 2013 SC Herford 02:17,56 368
100m: 01:06,07 (01:06,07) | 200m: 02:17,56 (01:11,49)

23. Jason Kail 2009 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:18,15 363
100m: 01:06,01 (01:06,01) | 200m: 02:18,15 (01:12,14)

24, Mark Steitz 2009 SG Sendenhorst 02:19,25 355
100m: 01:03,96 (01:03,96) | 200m: 02:19,25 (01:15,29)

25. Bennett Kaiser 2011 SG Sendenhorst 02:22,02 334
100m: 01:02,72 (01:02,72) | 200m: 02:22,02 (01:19,30)

26. Henrik Bechstein 2013 SC Herford 02:23,17 326
100m: 01:07,83 (01:07,83) | 200m: 02:23,17 (01:15,34)
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

27. Marlon Schieb 2011 SC Undine Beckum 02:23,43 324
100m: 01:06,94 (01:06,94) | 200m: 02:23,43 (01:16,49)

28. Titus Peiler 2013 Hammer SportClub 2008 02:24,07 320
100m: 01:09,47 (01:09,47) | 200m: 02:24,07 (01:14,60)

29. Nicolas Himbert 2013 ST Bielefeld 02:24,92 315
100m: 01:09,45 (01:09,45) | 200m: 02:24,92 (01:15,47)

30. Maximilian Bansemir 2012 SG Gelsenkirchen 02:27,85 296
100m: 01:11,20 (01:11,20) | 200m: 02:27,85 (01:16,65)

31 Lennart Hanne 2010 SV Neptun Libbecke 02:30,10 283
100m: 01:11,14 (01:11,14) | 200m: 02:30,10 (01:18,96)

32. Nathanael Al Ajji 2011 SC Undine Beckum 02:31,65 274
100m: 01:11,01 (01:11,01) | 200m: 02:31,65 (01:20,64)

33. Philip Motzek 2011 SV Rheine 68 eV. 02:33,67 264
100m: 01:11,91 (01:11,91) | 200m: 02:33,67 (01:21,76)

34. Thees Johan Eckhoff 2013 SV Rheine 68 eV. 02:34,14 261
100m: 01:14,73 (01:14,73) | 200m: 02:34,14 (01:19,41)

35. Lutz Henning 2012 SV Rheine 68 eV. 02:36,22 251
100m: 01;15,95 (01:15,95) | 200m: 02:36,22 (01:20,27)

36. Tim Wieching 2015 SV Rheine 68 eV. 02:37,00 247
100m: 01:15,96 (01:15,96) | 200m: 02:37,00 (01:21,04)

37. Matti Schaefer 2013 Hammer SportClub 2008 02:37,24 246
100m: 01:16,20 (01:16,20) | 200m: 02:37,24 (01:21,04)

38. Maximilian Seiboth 2009 Hammer SportClub 2008 02:38,23 242
100m: 01:17,47 (01:17,47) | 200m: 02:38,23 (01:20,76)

39. Felix Schmitz 2013 SG Neuss 02:3850 240
100m: 01:16,12 (01:16,12) | 200m: 02:38,50 (01:22,38)

40. Oskar Fries 2016 SG Gelsenkirchen 02:47,75 203
100m: 01:20,78 (01:20,78) | 200m: 02:47,75 (01:26,97)

41. Sam Hellmers 2014 SG Gelsenkirchen 02:48,13 201
100m: 01:20,82 (01:20,82) | 200m: 02:48,13 (01:27,31)

42. Mats Schroder 2014 SG Sendenhorst 02:50,62 193
100m: 01:20,39 (01:20,39) | 200m: 02:50,62 (01:30,23)

43. Noah Leonard Berges 2015 Wasserfreunde Bielefeld 02:56,74 173
100m: 01:24,56 (01:24,56) | 200m: 02:56,74 (01:32,18)

44, Emilio Hogemann 2010 Hammer SportClub 2008 02:57,13 172
100m: 01:24,62 (01:24,62) | 200m: 02:57,13 (01:32,51)

45, Anton FloR 2015 SG Neuss 03:.03,83 154
100m: 01:26,37 (01:26,37) | 200m: 03:03,83 (01:37,46)

46. Sam Hamoud 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:09,62 140
100m: 01:29,51 (01:29,51) | 200m: 03:09,62 (01:40,11)

47. Dominik Dahn 2017 SG Gelsenkirchen 03:13,34 132
100m: 01:33,03 (01:33,03) | 200m: 03:13,34 (01:40,31)
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

48. Oskar Gudat 2014 Hammer SportClub 2008 03:13,39 132
100m: 01:32,82 (01:32,82) | 200m: 03:13,39 (01:40,57)

49, Liam Nicholas Wilde 2015 SV Neptun Libbecke 03:1595 127
100m: 01:31,91 (01:31,91) | 200m: 03:15,95 (01:44,04)

50. Luis Eckholt 2016 SG Sendenhorst 03:16,73 125
100m: 01:35,01 (01:35,01) | 200m: 03:16,73 (01:41,72)

51. Pepe Wolters 2016 SV Rheine 68 eV. 03:22,36 115
100m: 01:38,59 (01:38,59) | 200m: 03:22,36 (01:43,77)

52. Maxim Getz 2014 DJK Spielverein Eintracht Heessen 03:23,85 113
100m: 01:36,27 (01:36,27) | 200m: 03:23,85 (01:47,58)

53. Thilo Stratmann 2016 Hammer SportClub 2008 03:26,82 108
100m: 01:37,03 (01:37,03) | 200m: 03:26,82 (01:49,79)

54. Daniel Rusch 2017 SG Gelsenkirchen 03:31,75 100
100m: 01:37,50 (01:37,50) | 200m: 03:31,75 (01:54,25)

55. Noah Schmidt 2017 Wasserfreunde Bielefeld 03:35,09 96
100m: 01:38,76 (01:38,76) | 200m: 03:35,09 (01:56,33)

56. Hannes Fischer 2015 SV Rheine 68 eV. 03:42,98 86
100m: 01:44,81 (01:44,81) | 200m: 03:42,98 (01:58,17)

57. Tristan Cramme 2016 SG Neuss 03:43,26 86
100m: 01:40,90 (01:40,90) | 200m: 03:43,26 (02:02,36)

58. Till Holtkotter 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:45,84 83
100m: 01:46,92 (01:46,92) | 200m: 03:45,84 (01:58,92)

50. Karl Kuhlmann 2015 SV Neptun Lubbecke 03:46,04 83

60. Mika Fazio 2016 SC Undine Beckum 03:46,11 82
100m: 01:46,39 (01:46,39) | 200m: 03:46,11 (01:59,72)

61. Niklas Banasch 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 03:48,52 80
100m: 01:46,69 (01:46,69) | 200m: 03:48,52 (02:01,83)

62. Henry Wehlmann 2017 SG Neuss 03:52,89 75
100m: 01:51,40 (01:51,40) | 200m: 03:52,89 (02:01,49)

63. Ben Theodor Ehrhardt 2016 Wasserfreunde Bielefeld 03:59,61 69
100m: 01:51,31 (01:51,31) | 200m: 03:59,61 (02:08,30)

64. Anton Petschel 2015 SC Undine Beckum 04.05,74 64
100m: 01:58,16 (01:58,16) | 200m: 04:05,74 (02:07,58)

65. Vadim Eisenmann 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:32,42 47
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Wettkampf 5 - 50m Brust weiblich (Vorlauf)
CR: 00:33,70 - Dohms, Sharon (SG Dortmund) am 25.09.2016
Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Julia Wieching 2018 SV Rheine 68 eV. 00:51,05 171 6
2. Evi Marlen Dankwart 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:59,70 107 5
3. Katharina Langner 2018 SC Undine Beckum 00:59,71 107 4
4. Emma Schwerdt 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:09,28 68 3
5. Yuuki Elaine Hader 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:12,71 59 2
6. Priya Reuter 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:16,48 51
7. Johanna Heitwerth 2018 SG Sendenhorst 01:22,85 40 1
8. Maria Ruppel 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:27,94 33

disqualifiziert

Emma Louisa RoR 2018 SG Sendenhorst

Die Schwimmerin hat bei der Wende nur mit einer Hand angeschlagen.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:12

Emmi Schiiler 2018 Wasserfreunde Bielefeld

Die Aktive hat nach dem Start einen Kraularmzug durchgefihrt.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:11

Charlotte Erdmann 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Die Schwimmbewegung der Aktiven waren nicht synchron (Beinschlag).

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:11
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Xenia Aurora Hupperts 2017 SG Neuss 00:49,61 187 6
2. Malina Marie Ehlert 2017 SG Gelsenkirchen 00:54,84 138 5
3. Sophie Steltig 2017 SG Sendenhorst 00:57,29 121 4
4, Linda Hammelmann 2017 SG Sendenhorst 00:58,95 111 3
5. Sophie Ortmann 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:59,67 107 2
6. Helena Berges 2017 Wasserfreunde Bielefeld 01:.01,12 100 1
7. Kimberly Nevis 2017 Wasserfreunde Bielefeld 01:03,00 91
8. Luisa Fiege 2017 SG Sendenhorst 01:13,24 58
9. Elya Zeynep Kucuk 2017 Wasserfreunde Bielefeld 01:20,35 44

nicht am Start

Josefine Brand 2017 SG Sendenhorst

Yagmur Tur 2017 Wasserfreunde Bielefeld
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

disqualifiziert

Victoria Altenau 2017 SG Sendenhorst

Die Aktive hat nur mit einer Hand bei der Wende angeschlagen

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:12
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Paulina Langner 2016 SC Undine Beckum 00:48,74 197 6
2. Tilda Peiler 2016 Hammer SportClub 2008 00:50,70 175 5
3. Lia Brinkmann 2016 SG Sendenhorst 00:51,90 163 4
4, Yuna Gartner 2016 SG Neuss 00:52,21 160 3
5. Isabell Jochim 2016 Hammer SportClub 2008 00:53,80 146 2
6. Anni Kleinert 2016 SG Sendenhorst 00:56,31 127 1
7. Magdalena Heuschen 2016 SG Neuss 00:56,90 123
8. Johanna Loukidou 2016 SG Neuss 01:04,97 83
9. Tilda Mauritz 2016 Wasserfreunde Bielefeld 01:06,49 77
10. Defne Cekic 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:06,64 77
11. Louisa Tebbe 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:14,04 56

nicht am Start

Aissatou Malia Schlitermann 2016 Wasserfreunde Bielefeld

Charlotte Herbst 2016 Wasserfreunde Bielefeld

Fiona Brand 2016 SG Sendenhorst

Hannah Schmitz 2016 SG Neuss

disqualifiziert

Matilda Renner 2016 SG Gelsenkirchen

Die Aktive hat die Wasseroberflache nich durchbrochen als die Arme beim zweiten Zug des weitesten

Offnungspunktes Uiberschritt

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:12
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lina Schembecker 2015 SC Undine Beckum 00:45,95 235 6
2. Amelie Baxp6hler 2015 SG Sendenhorst 00:48,45 200 5
3. Johanna Kreutzmann 2015 SV Rheine 68 eV. 00:49,75 185 4
4. Jordis Heine 2015 SG Sendenhorst 00:54,91 137 3
5. Ema Qataj 2015 SV Neptun Libbecke 00:55,12 136 2

nicht am Start

Luisa Holtrup 2015 SG Sendenhorst
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Protokoll

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Charlett Stock 2014 SG Gelsenkirchen 00:40,46 344 6
2. Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 00:42,09 306 5
3. Mathilda Meyer 2014 Hammer SportClub 2008 00:4350 277 4
4, Isa Kb6Bmeier 2014 SC Undine Beckum 00:4353 276 3
5. Emilia Kreis 2014 SC Undine Beckum 00:4592 235 2
6. Hannah Jasper 2014 SC Undine Beckum 004762 211
7. Charlotte Wiesrecker 2014 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:49,82 184 1
8. Freda Schroer 2014 Hammer SportClub 2008 00:51,89 163
9. Lotte Hailey Hadyniak 2014 Hammer SportClub 2008 00:52,44 158
10. Merle Schliter 2014 SG Sendenhorst 00:52,60 156

nicht am Start

Ella-Marie Neumann 2014 SV Rheine 68 eV.

disqualifiziert

Zoe Vol 2014 Hammer SportClub 2008

Die Aktive hat bei der Wende nicht mit beiden Handen gleichzeitig angeschlagen.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:13
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Tjorven Ida Abrahams 2013 SG Gelsenkirchen 00:36,21 480 6
2. Emma Anni Rotthoff 2013 SG Gelsenkirchen 00:37,70 426 5
3. Clara Grundmann 2013 SV Neptun Libbecke 00:41,75 313 4
4, Theresa Brentrup 2013 SC Undine Beckum 00:42,62 294 3
5. Eliana Gabor 2013 SV Neptun Libbecke 00:43,61 275 2
6. Sophie Koos 2013 Hammer SportClub 2008 00:50,98 172 1

disqualifiziert

Alexandra Brunf3en 2013 SG Sendenhorst

Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:03
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Yara Dodt 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:39,08 382 6
2. Anna Hagemann 2012 SC Undine Beckum 00:39,84 361 5
3. Jasmin Lewicki 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:43,85 270 4
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

nicht am Start

Lina Marie Westendorf 2012 Hammer SportClub 2008

disqualifiziert

Maja Marie Renner 2012 SG Gelsenkirchen

Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:10
Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Elisabeth Mar 2011 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:38,10 412 6
2. Ella Beckmann 2011 SV Rheine 68 eV. 00:39,20 379 5
3. Zoe Ji 2011 SG Neuss 00:41,09 329 4
4. Katharina Kranzmann 2011 ST Bielefeld 00:42,15 304 3
5. Emilia Gratz 2011 SV Neptun Libbecke 00:42,56 296 2
6. Laura Harbig 2011 Wasserfreunde Bielefeld 00:45,51 242 1

nicht am Start

Sophia Marie Beike 2011 SV Neptun Libbecke
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Julia Bormann 2010 Wasserfreunde Bielefeld 00:38,53 399 6
2. Nele Tiemann 2010 SC Herford 00:38,58 397 5
3. Jule Langhans 2010 SV Rheine 68 eV. 00:38,66 395 4
4, Lina Milde 2010 Hammer SportClub 2008 00:39,06 383 3
5. Lena Marie Wilking 2010 SG Gelsenkirchen 00:39,90 359 2
6. Lieselotte Otte 2010 SC Undine Beckum 00:40,26 349 1
7. Laura Lange 2010 ST Bielefeld 00:41,12 328
Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Annika Wiesner 2009 SG Sendenhorst 00:39,68 365 6
2. Lina Bernert 2009 SG Gelsenkirchen 00:40,63 340 5
3. Desiree Strumps 2009 SG Neuss 00:41,27 324 4

AP - Pflegedienste GmbH

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben

== == Ahlen

Volksbank

@ "
M # BuRceER
W80 e STIFTUNG
SIND AHLEN AHLEN

HLENER= ¢

N— -

| e
| Onlinedie

t |
i %

2 Y 7
HLENS

KINDGERECHTER WETTKAMPF
= 2026 ~



41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 31
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Protokoll

Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Emilia Gieselmann 2007 SC Herford 00:33,63 600 6 CR
2. Sinja Brandes 2007 ST Bielefeld 00:40,47 344 5
3. Asya Aydin 2008 SG Neuss 00:41,81 312 4
Jahrgang 2006 und alter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ilka Bathge 1996 Wasserfreunde Bielefeld 00:33,86 588 6
2. Catharina Suchy 1988 SC Undine Beckum 00:35,75 499 5
3. Carlotta Jarick 2002 SV Rheine 68 eV. 00:38,24 408 4
4, Nele Schneider 2003 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:38,93 387 3
5. Jule Bockholt 2001 SG Sendenhorst 00:39,36 374 2
Offene Wertungsubersicht
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

Emilia Gieselmann 2007 SC Herford 00:33,63 600 CR

Ilka Bathge 1996 Wasserfreunde Bielefeld 00:33,86 588

Catharina Suchy 1988 SC Undine Beckum 00:35,75 499

Tjorven lda Abrahams 2013 SG Gelsenkirchen 00:36,21 480

Emma Anni Rotthoff 2013 SG Gelsenkirchen 00:37,70 426

Elisabeth Mar 2011 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:38,10 412

Carlotta Jarick 2002 SV Rheine 68 eV. 00:38,24 408

Julia Bormann 2010 Wasserfreunde Bielefeld 00:38,53 399

Nele Tiemann 2010 SC Herford 00:38,58 397

Jule Langhans 2010 SV Rheine 68 eV. 00:38,66 395

Nele Schneider 2003 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:38,93 387

Lina Milde 2010 Hammer SportClub 2008 00:39,06 383

Yara Dodt 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:39,08 382

Ella Beckmann 2011 SV Rheine 68 eV. 00:39,20 379

Jule Bockholt 2001 SG Sendenhorst 00:39,36 374

Annika Wiesner 2009 SG Sendenhorst 00:39,68 365

Anna Hagemann 2012 SC Undine Beckum 00:39,84 361

Lena Marie Wilking 2010 SG Gelsenkirchen 00:39,90 359

Lieselotte Otte 2010 SC Undine Beckum 00:40,26 349

Charlett Stock 2014 SG Gelsenkirchen 00:40,46 344

Sinja Brandes 2007 ST Bielefeld 00:40,47 344

Lina Bernert 2009 SG Gelsenkirchen 00:40,63 340

Zoe Ji 2011 SG Neuss 00:41,09 329

Laura Lange 2010 ST Bielefeld 00:41,12 328

Desiree Strumps 2009 SG Neuss 00:41,27 324

Clara Grundmann 2013 SV Neptun Lubbecke 00:41,75 313
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Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Asya Aydin 2008 SG Neuss 00:41,81 312
Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 00:42,09 306
Katharina Kranzmann 2011 ST Bielefeld 00:42,15 304
Emilia Gratz 2011 SV Neptun Libbecke 00:42,56 296
Theresa Brentrup 2013 SC Undine Beckum 00:42,62 294
Mathilda Meyer 2014 Hammer SportClub 2008 00:43,50 277
Isa K6Bmeier 2014 SC Undine Beckum 00:4353 276
Eliana Gabor 2013 SV Neptun Lubbecke 00:43,61 275
Jasmin Lewicki 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:43,85 270
Laura Harbig 2011 Wasserfreunde Bielefeld 00:45,51 242
Emilia Kreis 2014 SC Undine Beckum 00:45,92 235
Lina Schembecker 2015 SC Undine Beckum 00:4595 235
Hannah Jasper 2014 SC Undine Beckum 00:47,62 211
Amelie Baxpohler 2015 SG Sendenhorst 00:48,45 200
Paulina Langner 2016 SC Undine Beckum 00:48,74 197
Xenia Aurora Hupperts 2017 SG Neuss 00:49,61 187
Johanna Kreutzmann 2015 SV Rheine 68 eV. 00:49,75 185
Charlotte Wiesrecker 2014 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:49,82 184
Tilda Peiler 2016 Hammer SportClub 2008 00:50,70 175
Sophie Koos 2013 Hammer SportClub 2008 00:50,98 172
Julia Wieching 2018 SV Rheine 68 eV. 00:51,05 171
Freda Schroer 2014 Hammer SportClub 2008 00:51,89 163
Lia Brinkmann 2016 SG Sendenhorst 00:51,90 163
Yuna Gartner 2016 SG Neuss 00:52,21 160
Lotte Hailey Hadyniak 2014 Hammer SportClub 2008 00:52,44 158
Merle Schliter 2014 SG Sendenhorst 00:52,60 156
Isabell Jochim 2016 Hammer SportClub 2008 00:53,80 146
Malina Marie Ehlert 2017 SG Gelsenkirchen 00:54,84 138
Jordis Heine 2015 SG Sendenhorst 00:5491 137
Ema Qataj 2015 SV Neptun Lubbecke 00:55,12 136
Anni Kleinert 2016 SG Sendenhorst 00:56,31 127
Magdalena Heuschen 2016 SG Neuss 00:56,90 123
Sophie Steltig 2017 SG Sendenhorst 00:57,29 121
Linda Hammelmann 2017 SG Sendenhorst 00:58,95 111
Sophie Ortmann 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:59,67 107
Evi Marlen Dankwart 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:59,70 107
Katharina Langner 2018 SC Undine Beckum 00:59,71 107
Helena Berges 2017 Wasserfreunde Bielefeld 01:01,122 100
Kimberly Nevis 2017 Wasserfreunde Bielefeld 01:03,00 91
Johanna Loukidou 2016 SG Neuss 01:04,97 83
Tilda Mauritz 2016 Wasserfreunde Bielefeld 01:06,49 77
Defne Cekic 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01.:06,64 77
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Seite: 33

Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Emma Schwerdt 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:09,28 68
Yuuki Elaine Hader 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:12,71 59
Luisa Fiege 2017 SG Sendenhorst 01:13,24 58
Louisa Tebbe 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:14,04 56
Priya Reuter 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:16,48 51
Elya Zeynep Kiicik 2017 Wasserfreunde Bielefeld 01:20,35 44
Johanna Heitwerth 2018 SG Sendenhorst 01:22,85 40
Maria Ruppel 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:27,94 33
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Protokoll

Wettkampf 6 - 50m Brust mannlich (Vorlauf)
CR: 00:28,48 - Kemper, Moritz (SC Aqua K&In) am 18.09.2022
Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Bennet Eilers 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:56,38 86 6
2. Jari Heine 2018 SG Sendenhorst 00:57,48 81 5
3. Vinzent Ji 2018 SG Neuss 01:04,53 57 4
4, Ari Hammo 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:06,22 53 3
5. Eric Ziwen Ren 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:06,90 51 2
6. Toni Anacker 2018 SG Sendenhorst 01:08,30 48 1
7. Fedor Hansen 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:16,46 34

nicht am Start

Til Funke 2018 SG Sendenhorst

disqualifiziert

Jasper Herde 2018 SG Sendenhorst

Der Aktive hat nur mit 1 Hand im Ziel angeschlagen.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:18
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ben-Theo Wiesniewski 2017 DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:54,11 98 6
2. Matteo Pradella 2017 SG Sendenhorst 00:56,77 84 5
3. Henry Wehlmann 2017 SG Neuss 01:05,89 54 4
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Josua Brentrup 2016 SC Undine Beckum 00:46,27 156 6
2. Thilo Stratmann 2016 Hammer SportClub 2008 00:48,45 136 5
3. Luis Eckholt 2016 SG Sendenhorst 005241 107 4
4, Karl Teiner 2016 SG Sendenhorst 00:55,81 89 3
5. Niklas Banasch 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:00,92 68 2
6. Tom Engelen 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:02,81 62 1
7. Mika Fazio 2016 SC Undine Beckum 01:13,97 38

disqualifiziert

Ben Theodor Ehrhardt 2016 Wasserfreunde Bielefeld

Der Aktive fuhrte nach dem Start 2 Tauchziige aus.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:26
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Protokoll

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Hannes Fischer 2015 SV Rheine 68 eV. 00:44,25 179 6
2. Noah Leonard Berges 2015 Wasserfreunde Bielefeld 00:47,96 140 5
3. Anton Ehren 2015 SG Neuss 00:48,02 140 4
4, Anton FloR 2015 SG Neuss 00:50,90 117 3
5. Finn Schmit 2015 SG Sendenhorst 00:52,67 106 2
6. Linus Pankoke 2015 SV Neptun Lubbecke 00:54,41 96 1
7. Anton Petschel 2015 SC Undine Beckum 00:56,18 87
8. Piet Litke Harmann 2015 SG Sendenhorst 00:57,94 79
9. Jonas Heitwerth 2015 SG Sendenhorst 00:59,29 74

nicht am Start

Carl-Philip Freiheit 2015 SV Rheine 68 eV.
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Tarek Elhadi 2014 SV Rheine 68 eV. 00:4356 187 6
2. Oskar Gudat 2014 Hammer SportClub 2008 00:4851 136 5
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lukas Ewald Wehebrink 2013 SV Neptun Libbecke 00:35,07 360 6
2. Louis Castro Lago 2013 SC Herford 00:35,82 337 5
3. Henrik Bechstein 2013 SC Herford 00:36,10 330 4
4, Noah Wilms 2013 Hammer SportClub 2008 00:37,78 288 3
5. Oliver Brakensiek 2013 SG Neuss 00:39,16 258 2
6. Matti Schaefer 2013 Hammer SportClub 2008 00:40,25 238 1
7. Yusuf Karali 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:44,12 180
8. Felix Schmitz 2013 SG Neuss 00:4461 174
9. Connor Null 2013 Wasserfreunde Bielefeld 00:45,82 161

nicht am Start

Leandro H6gemann 2013 Hammer SportClub 2008
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt
1. Richard Rempel 2012 SC Herford 00:33,08 429 6
2. Hendrik Meyer zu Siederdissen 2012 ST Bielefeld 00:34,24 386 5
3. Jan Haberla 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:35,18 356 4
4 Lutz Henning 2012 SV Rheine 68 eV. 00:38,74 267 3

AP - Pflegedienste GmbH

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben

Volksbank
. Ahlen

Y

o .
N1 # BuRceER
W 8Ve STIFTUNG
SIND AHLEN AHLEN

Onlinediengt |

D L.

LENS

KINDGERECHTER WETTKAMPF
X { {3



41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Seite: 36

Protokoll

Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Daniel Fast 2011 SC Herford 00:30,31 557 6
2. Nathanael Al Ajji 2011 SC Undine Beckum 00:3847 272 5

nicht am Start

Henrik Jonas Fechner 2011 Wasserfreunde Bielefeld

Paul Bramsemann 2011 Wasserfreunde Bielefeld
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Finn Nagel 2010 SG Gelsenkirchen 00:31,79 483 6
2. Jonathan FiBmer 2010 ST Bielefeld 00:32,67 445 5
3. Gustav Vollmer 2010 Wasserfreunde Bielefeld 00:37,93 284 4
4 Emilio Hogemann 2010 Hammer SportClub 2008 00:49,27 129 3
Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jesko Drewes 2009 SV Rheine 68 eV. 00:34,07 392 6
2. Ben Lonkwitz 2009 ST Bielefeld 00:34,73 370 5
3. Theo Grundmann 2009 SV Neptun Libbecke 00:35,27 353 4
4, Mark Steitz 2009 SG Sendenhorst 00:37,85 286 3
5. Luca Franczyk 2009 SG Neuss 00:38,81 265 2
6. Maximilian Seiboth 2009 Hammer SportClub 2008 00:39,17 258 1

disqualifiziert

Felix Kleinhtckelkoten 2009 SG Gelsenkirchen

Der Sportler ist den WK nicht in der ausgeschriebenen Lage geschwommen.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:30
Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lukas Sarcevic 2008 SC Herford 00:30,06 571 6
2. Finn Ole Blankenheim 2007 Wasserfreunde Bielefeld 00:30,42 551 5
3. Lukas Lange 2007 Wasserfreunde Bielefeld 00:31,35 504 4
4, Korbinian Brand 2007 SC Herford 00:33,40 416 3
5. Luan Laabs 2007 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:34,47 379 2
6. Benedikt FiBmer 2007 ST Bielefeld 00:36,02 332 1

nicht am Start

Nikita Hengel 2008 ST Bielefeld

A AN
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Protokoll
Jahrgang 2006 und alter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Luca Grbne 2006 SC Herford 00:30,02 574 6
2. David MalRmann 2004 Warendorfer SU 00:30,03 573 5
3. Alexander Bulatovic 2006 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:34,26 386 4
4 llias Dogan 2003 ST Bielefeld 00:34,63 373 3
Offene Wertungsubersicht
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Luca Grbne 2006 SC Herford 00:30,02 574
David Malimann 2004 Warendorfer SU 00:30,03 573
Lukas Sarcevic 2008 SC Herford 00:30,06 571
Daniel Fast 2011 SC Herford 00:30,31 557
Finn Ole Blankenheim 2007 Wasserfreunde Bielefeld 00:30,42 551
Lukas Lange 2007 Wasserfreunde Bielefeld 00:31,35 504
Finn Nagel 2010 SG Gelsenkirchen 00:31,79 483
Jonathan FiBmer 2010 ST Bielefeld 00:32,67 445
Richard Rempel 2012 SC Herford 00:33,08 429
Korbinian Brand 2007 SC Herford 00:33,40 416
Jesko Drewes 2009 SV Rheine 68 eV. 00:34,07 392
Hendrik Meyer zu Siederdissen 2012 ST Bielefeld 00:34,24 386
Alexander Bulatovic 2006 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:34,26 386
Luan Laabs 2007 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:34,47 379
llias Dogan 2003 ST Bielefeld 00:34,63 373
Ben Lonkwitz 2009 ST Bielefeld 00:34,73 370
Lukas Ewald Wehebrink 2013 SV Neptun Libbecke 00:35,07 360
Jan Haberla 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:35,18 356
Theo Grundmann 2009 SV Neptun Liubbecke 00:35,27 353
Louis Castro Lago 2013 SC Herford 00:35,82 337
Benedikt FiBmer 2007 ST Bielefeld 00:36,02 332
Henrik Bechstein 2013 SC Herford 00:36,10 330
Noah Wilms 2013 Hammer SportClub 2008 00:37,78 288
Mark Steitz 2009 SG Sendenhorst 00:37,85 286
Gustav Vollmer 2010 Wasserfreunde Bielefeld 00:37,93 284
Nathanael Al Ajji 2011 SC Undine Beckum 00:3847 272
Lutz Henning 2012 SV Rheine 68 eV. 00:38,74 267
Luca Franczyk 2009 SG Neuss 00:38,81 265
Oliver Brakensiek 2013 SG Neuss 00:39,16 258
Maximilian Seiboth 2009 Hammer SportClub 2008 00:39,17 258
Matti Schaefer 2013 Hammer SportClub 2008 00:40,25 238
Tarek Elhadi 2014 SV Rheine 68 eV. 00:4356 187
Yusuf Karali 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:44,12 180
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Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Hannes Fischer 2015 SV Rheine 68 eV. 00:44,25 179
Felix Schmitz 2013 SG Neuss 00:44,61 174
Connor Null 2013 Wasserfreunde Bielefeld 00:45,82 161
Josua Brentrup 2016 SC Undine Beckum 00:46,27 156
Noah Leonard Berges 2015 Wasserfreunde Bielefeld 00:47,96 140
Anton Ehren 2015 SG Neuss 00:48,02 140
Thilo Stratmann 2016 Hammer SportClub 2008 00:48,45 136
Oskar Gudat 2014 Hammer SportClub 2008 00:4851 136
Emilio Hogemann 2010 Hammer SportClub 2008 00:49,27 129
Anton Flof 2015 SG Neuss 00:50,90 117
Luis Eckholt 2016 SG Sendenhorst 005241 107
Finn Schmit 2015 SG Sendenhorst 00:52,67 106
Ben-Theo Wiesniewski 2017 DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:54,11 98
Linus Pankoke 2015 SV Neptun Libbecke 00:54,41 96
Karl Teiner 2016 SG Sendenhorst 00:55,81 89
Anton Petschel 2015 SC Undine Beckum 00:56,18 87
Bennet Eilers 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:56,38 86
Matteo Pradella 2017 SG Sendenhorst 00:56,77 84
Jari Heine 2018 SG Sendenhorst 00:57,48 81
Piet Lutke Harmann 2015 SG Sendenhorst 00:57,94 79
Jonas Heitwerth 2015 SG Sendenhorst 00:59,29 74
Niklas Banasch 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:00,92 68
Tom Engelen 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:02,81 62
Vinzent Ji 2018 SG Neuss 01:04,53 57
Henry Wehlmann 2017 SG Neuss 01:05,89 54
Ari Hammo 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:06,22 53
Eric Ziwen Ren 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:06,90 51
Toni Anacker 2018 SG Sendenhorst 01:08,30 48
Mika Fazio 2016 SC Undine Beckum 01:13,97 38
Fedor Hansen 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:16,46 34
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Protokoll

Wettkampf 7 - 100m Schmetterling weiblich
CR: 01.03,41 - Rosenstengel, Lena (Wasserfreunde Bielefeld) am 10.12.2017
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lina Schembecker 2015 SC Undine Beckum 01:32,47 185 6
2. Janika Hooge 2015 SC Undine Beckum 01:4547 124 5
3. Liana Hund 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:4597 123 4

Jahrgang 2014

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Charlett Stock 2014 SG Gelsenkirchen 01:21,69 268 6
2. Juna Lurwer 2014 SV Rheine 68 eV. 01:2951 204 5
3. Mathilda Meyer 2014 Hammer SportClub 2008 01:32,12 187 4
4, Hannah Jasper 2014 SC Undine Beckum 01:40,44 144 3
5. Giuliana Mia Russo 2014 Ahlener SG, Abt. Wassersport 014653 121 2
6. Ella Josephine Tovar 2014  Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:51,55 105 1
7. Lotta Kleibolde 2014 SC Undine Beckum 01:54,80 96
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Thea Wolters 2013 SV Rheine 68 eV. 01:13,49 368 6
2. Inga Grala-Kazmierczak 2013 SC Undine Beckum 01:22,74 258 5
3. Linda Theresa Schréer 2013 SC Herford 01:25,05 238 4
4. Jil Frank 2013 Hammer SportClub 2008 01:29,37 205 3
5. Eliana Gabor 2013 SV Neptun Libbecke 01:48,41 114 2

nicht am Start

Lina Kokturk 2013 SC Undine Beckum
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt
1. Anna-Marie Elsing 2012 Wasserfreunde Bielefeld 01:13,23 372 6
2. Christine Freund 2012 SV Rheine 68 eV. 01:1942 292 5
3. Finja Bickel 2012 SV Rheine 68 eV. 01:29,45 204 4
4 Friederike Schlomann 2012 SC Herford 01:3151 191 3

disqualifiziert

Mariia Vasiuk 2012 Wasserfreunde Bielefeld

Die Aktive hat bei 1. und 2. Wende nur mit einer Hand angeschlagen

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:44
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Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ella Beckmann 2011 SV Rheine 68 eV. 01:1547 340 6
2. Pia Kleinhtickelkoten 2011 SG Gelsenkirchen 01:23,78 249 5
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lilia Fedorov 2010 SV Rheine 68 eV. 01:19,04 296 6
2. Julia Bormann 2010 Wasserfreunde Bielefeld 01.2142 271 5
disqualifiziert
Maxi Hildebrandt 2010 SG Gelsenkirchen
Die Schwimmerin schlug bei der 3.Wende nicht mit beiden Handen gleichzeitig an.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:44
Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Rieke Lochte 2009 SV Rheine 68 eV. 01:09,99 427 6
Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Josefa Haase 2008 ST Bielefeld 01:08,50 455 6
2. Angelina Stock 2007 SG Gelsenkirchen 01:11,42 401 5
3. Melina Fechner 2008 Wasserfreunde Bielefeld 01:33,71 177 4
Jahrgang 2006 und alter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Victoria Katharina Dolle 2004 SG Gelsenkirchen 01:04,77 538 6
2. Anna Marie Haberstroh 2003 Wasserfreunde Bielefeld 01:09,27 440 5
nicht am Start
Merle Tovote 2006 Wasserfreunde Bielefeld
Offene Wertungsubersicht
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
1. Victoria Katharina Dolle 2004 SG Gelsenkirchen 01:04,77 538
2. Josefa Haase 2008 ST Bielefeld 01:08,50 455
3. Anna Marie Haberstroh 2003 Wasserfreunde Bielefeld 01:09,27 440
4, Rieke Lochte 2009 SV Rheine 68 eV. 01:09,99 427
5. Angelina Stock 2007 SG Gelsenkirchen 01:11,42 401

AP - Pflegedienste GmbH

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben

Volksbank
. Ahlen

@ "
N1 § BuRGER
W 8Ve STIFTUNG

SIND AHLEN AHLEN

HLENER= ¢

i Onlinediengt |

E AT

~ .

LENS

KINDGERECHTER WETTKAMPF
X { {3




41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Seite: 41

N

Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

6. Anna-Marie Elsing 2012 Wasserfreunde Bielefeld 01:13,23 372
7. Thea Wolters 2013 SV Rheine 68 eV. 01:13,49 368
8. Ella Beckmann 2011 SV Rheine 68 eV. 01:15,47 340
9. Lilia Fedorov 2010 SV Rheine 68 eV. 01:19,04 296
10. Christine Freund 2012 SV Rheine 68 eV. 01:19,42 292
11. Julia Bormann 2010 Wasserfreunde Bielefeld 012142 271
12. Charlett Stock 2014 SG Gelsenkirchen 01:21,69 268
13. Inga Grala-Kazmierczak 2013 SC Undine Beckum 01:22,74 258
14, Pia Kleinhiickelkoten 2011 SG Gelsenkirchen 01:23,78 249
15. Linda Theresa Schréer 2013 SC Herford 01:25,05 238
16. Jil Frank 2013 Hammer SportClub 2008 01:29,37 205
17. Finja Bickel 2012 SV Rheine 68 eV. 01:29,45 204
18. Juna LUrwer 2014 SV Rheine 68 eV. 01.2951 204
19. Friederike Schlomann 2012 SC Herford 01:3151 191
20. Mathilda Meyer 2014 Hammer SportClub 2008 01:32,12 187
21. Lina Schembecker 2015 SC Undine Beckum 01:32,47 185
22 Melina Fechner 2008 Wasserfreunde Bielefeld 01:33,71 177
23. Hannah Jasper 2014 SC Undine Beckum 01:40,44 144
24, Janika Hooge 2015 SC Undine Beckum 01:4547 124
25. Liana Hund 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:4597 123
26. Giuliana Mia Russo 2014 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:46,53 121
27. Eliana Gabor 2013 SV Neptun Libbecke 01:48,41 114
28. Ella Josephine Tovar 2014  Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:51,55 105
29. Lotta Kleibolde 2014 SC Undine Beckum 01:54,80 96

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben a] i
Volksbank .HLENESE’ e, M
AO7d BursER | oninedien: | GEEEE LS
Ahlen W80 e STIFTUNG P S E

SIND AHLEN

AHLEN

N— -




41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 42
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Wettkampf 8 - 100m Schmetterling mannlich
CR: 00:57,65 - Tasso, Alessandro (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.09.2022
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Felix Reeker 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:36,91 119 6
2. Pepe Wolters 2016 SV Rheine 68 eV. 02:07,87 51 5
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Maxim Eisenmann 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:28,93 154 6
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Max Quickert-Menzel 2014 SG Gelsenkirchen 01:14,20 265 6
2. Tarek Elhadi 2014 SV Rheine 68 eV. 01:27,48 161 5
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Titus Peiler 2013 Hammer SportClub 2008 01:20,11 210 6
2. Nicolas Himbert 2013 ST Bielefeld 01:20,23 209 5
3. Noah Wilms 2013 Hammer SportClub 2008 01:30,00 148 4
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Richard Rempel 2012 SC Herford 01:10,23 312 6
2. Alexander Bialojan 2012 SG Gelsenkirchen 01:1427 264 5
3. Maximilian Bansemir 2012 SG Gelsenkirchen 01:23,22 188 4
Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jan Binia 2011 SG Gelsenkirchen 01:06,13 374 6
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Maurice Unglaub 2010 Wasserfreunde Bielefeld 01:06,29 372 6
2. Maximilian Mazur 2010 ST Bielefeld 01:07,56 351 5
3. Bennet Pohl 2010 SV Rheine 68 eV. 01:1043 310 4
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

disqualifiziert

Lukas Stabler 2010 SG Neuss

Der Sportler startete vor dem Startsignal

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:40
Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Elias Kruck 2009 SG Gelsenkirchen 01:02,73 439 6
Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Simon Hagin 2008 SG Gelsenkirchen 00:58,26 548 6
2. Finn Ole Blankenheim 2007 Wasserfreunde Bielefeld 01:02,41 445 5
3. Kevin Kock 2007 SV Griin-Schwarz Altenberge e.V. 01:04,41 405 4
4 Malte Wulf 2008 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:11,16 300 3
Jahrgang 2006 und alter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Danylo Vasiuk 2005 Wasserfreunde Bielefeld 00:55,98 617 6 CR
Offene Wertungsubersicht
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
1. Danylo Vasiuk 2005 Wasserfreunde Bielefeld 00:55,98 617 CR
2. Simon Hagin 2008 SG Gelsenkirchen 00:58,26 548
3. Finn Ole Blankenheim 2007 Wasserfreunde Bielefeld 01:02,41 445
4, Elias Kruck 2009 SG Gelsenkirchen 01:02,73 439
5. Kevin Kock 2007 SV Griin-Schwarz Altenberge e.V. 01:04,41 405
6. Jan Binia 2011 SG Gelsenkirchen 01:.06,13 374
7. Maurice Unglaub 2010 Wasserfreunde Bielefeld 01:06,29 372
8. Maximilian Mazur 2010 ST Bielefeld 01:07,56 351
9. Richard Rempel 2012 SC Herford 01:10,23 312
10. Bennet Pohl 2010 SV Rheine 68 eV. 01:1043 310
11. Malte Wulf 2008 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:11,16 300
12. Max Quickert-Menzel 2014 SG Gelsenkirchen 01:14,20 265
13. Alexander Bialojan 2012 SG Gelsenkirchen 01:1427 264
14. Titus Peiler 2013 Hammer SportClub 2008 01:20,21 210
15. Nicolas Himbert 2013 ST Bielefeld 01:20,23 209
16. Maximilian Bansemir 2012 SG Gelsenkirchen 01:23,22 188
17. Tarek Elhadi 2014 SV Rheine 68 eV. 01:27,48 161
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Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
18. Maxim Eisenmann 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:28,93 154
19. Noah Wilms 2013 Hammer SportClub 2008 01:30,00 148
20. Felix Reeker 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:36,91 119
21. Pepe Wolters 2016 SV Rheine 68 eV. 02:07,87 51

AP - Pflegedienste GmbH

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben

Volksbank
- Ahlen

2~ 5
HLENER=
® ¢

NIT # BuRceER

® STIFTUNG
SIND AHLEN AHLEN

i Onlinedie

'~ -~



41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 45
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Wettkampf 9 - 200m Lagen weiblich

CR: 02:23,80 - Taube, Karolin (Wasserfreunde Bielefeld) am 25.09.2016

Jahrgang 2017

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Anni Recker 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:11,13 113 6
2. Malina Marie Ehlert 2017 SG Gelsenkirchen 04:13,01 111 5
3. Rahel Hanne 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:13,26 110 4

Jahrgang 2016

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jonna Jostmeier 2016 SC Undine Beckum 03:24,97 208 6
2. Jule Marie Debelius 2016 SG Neuss 03:31,14 191 5
3. Victoria Loreto 2016 SC Undine Beckum 03:3542 179 4
4, Elena Wahl 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:42,38 163 3
5. Angelika Ejsmont 2016 SG Gelsenkirchen 03:57,38 134 2
6. Frieda Volkmann 2016 SC Undine Beckum 04:.02,69 125

nicht am Start
Gulistan Karali 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Lina Bermel 2016 SC Undine Beckum

disqualifiziert

Alena Brackmann 2016 SG Gelsenkirchen

Die Schwimmerin hat beim Zielanschlag der Teilstrecke Brust nur mit einer Hand angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:17

Paulina Langner 2016 SC Undine Beckum

Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:00

Matilda Renner 2016 SG Gelsenkirchen

Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:53

Jahrgang 2015

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jenna-Maria Oudghough 2015 SC Undine Beckum 03:06,60 276 6
2. Julija Krnjeta 2015 SG Gelsenkirchen 03:19,05 228 5
3. Janika Hooge 2015 SC Undine Beckum 03:25,29 207 4
4. Tilda Menne 2015 SV Rheine 68 eV. 034436 159 3
5. Maresa Esper 2015 SV Rheine 68 eV. 03:49,33 149 2
6. Lea-lda Wiesniewski 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 04:38,36 83 1
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Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 02:52,19 352 6
2. Juna LUrwer 2014 SV Rheine 68 eV. 03:.06,38 277 5
3. Isa K6Bmeier 2014 SC Undine Beckum 03:10,18 261 4
nicht am Start
Ella-Marie Neumann 2014 SV Rheine 68 eV.
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Tjorven Ida Abrahams 2013 SG Gelsenkirchen 02:39,07 447 6
2. Inga Grala-Kazmierczak 2013 SC Undine Beckum 02:57,81 320 5
3. Clara Grundmann 2013 SV Neptun Libbecke 03:00,10 308 4
4, Theresa Brentrup 2013 SC Undine Beckum 03:1041 260 3
5. Sophie Motzek 2013 SV Rheine 68 eV. 03:14,60 244 2
6. Felicitas Drewes 2013 SV Rheine 68 eV. 03:53,80 140 1
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lilly Vetcholowski 2012 ST Bielefeld 02:40,68 433 6
2. Maja Marie Renner 2012 SG Gelsenkirchen 02:44,94 400 5
3. Finja Bickel 2012 SV Rheine 68 eV. 03:01,56 300 4
4, Anna Hagemann 2012 SC Undine Beckum 03:02,00 298 3
5. Louisa Freiheit 2012 SV Rheine 68 eV. 03:06,31 278 2
6. Lene Heidenreich 2012 SV Rheine 68 eV. 03:11,29 257
Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ana Clara Algodres Voswinkel 2011 SC Undine Beckum 02:54,32 339 6
2. Elisabeth Mar 2011 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:0251 295 5
3. Emilia Gratz 2011 SV Neptun Libbecke 03:17,81 232 4
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lilia Fedorov 2010 SV Rheine 68 eV. 02:41,25 429 6
2. Jule Langhans 2010 SV Rheine 68 eV. 02:42,34 420 5
3. Tjara Abrahams 2010 SG Gelsenkirchen 02:42,92 416 4
4, Lina Milde 2010 Hammer SportClub 2008 03:00,71 304 3
5. Lieselotte Otte 2010 SC Undine Beckum 03:03,21 292 2
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 47
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Meike Léchte 2009 SV Rheine 68 eV. 02:52,86 348 6
nicht am Start
Theresa Lammert 2009 SG Sendenhorst
Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Emilia Gieselmann 2007 SC Herford 02:28,22 552 6
2. Sinja Brandes 2007 ST Bielefeld 02:55,29 334 5
Jahrgang 2006 und alter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. llka Bathge 1996 Wasserfreunde Bielefeld 02:30,19 531 6
2. Pia Kleinebekel 2002 Wasserfreunde Bielefeld 02:33,17 500 5
3. Laura Paduch 2006 Wasserfreunde Bielefeld 02:37,17 463
4, Greta Bachmann 2006 Wasserfreunde Bielefeld 02:37,21 463
5. Josefine Heermann 2004 ST Bielefeld 02:40,94 431 4
6. Carlotta Jarick 2002 SV Rheine 68 eV. 02:41,89 424 3
7. Nele Schneider 2003 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:48,09 378 2
Offene Wertungsubersicht
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
1. Emilia Gieselmann 2007 SC Herford 02:28,22 552
2. llka Bathge 1996 Wasserfreunde Bielefeld 02:30,19 531
3. Pia Kleinebekel 2002 Wasserfreunde Bielefeld 02:33,17 500
4, Laura Paduch 2006 Wasserfreunde Bielefeld 02:37,17 463
5. Greta Bachmann 2006 Wasserfreunde Bielefeld 02:37,21 463
6. Tjorven lda Abrahams 2013 SG Gelsenkirchen 02:39,07 447
7. Lilly Vetcholowski 2012 ST Bielefeld 02:40,68 433
8. Josefine Heermann 2004 ST Bielefeld 02:40,94 431
9. Lilia Fedorov 2010 SV Rheine 68 eV. 02:41,25 429
10. Carlotta Jarick 2002 SV Rheine 68 eV. 02:41,89 424
11. Jule Langhans 2010 SV Rheine 68 eV. 02:42,34 420
12. Tjara Abrahams 2010 SG Gelsenkirchen 02:42,92 416
13. Maja Marie Renner 2012 SG Gelsenkirchen 02:44,94 400
14, Nele Schneider 2003 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:48,09 378
15. Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 02:52,19 352
16. Meike Léchte 2009 SV Rheine 68 eV. 02:52,86 348
17. Ana Clara Algodres Voswinkel 2011 SC Undine Beckum 02:54,32 339
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Seite: 48

Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

18. Sinja Brandes 2007 ST Bielefeld 02:55,29 334
19. Inga Grala-Kazmierczak 2013 SC Undine Beckum 02:57,81 320
20. Clara Grundmann 2013 SV Neptun Lubbecke 03:00,10 308
21. Lina Milde 2010 Hammer SportClub 2008 03:00,71 304
22. Finja Bickel 2012 SV Rheine 68 eV. 03.01,56 300
23. Anna Hagemann 2012 SC Undine Beckum 03:02,00 298
24, Elisabeth Mar 2011 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:02,51 295
25. Lieselotte Otte 2010 SC Undine Beckum 03:03,21 292
26. Louisa Freiheit 2012 SV Rheine 68 eV. 03:.06,31 278
27. Juna Larwer 2014 SV Rheine 68 eV. 03:.06,38 277
28. Jenna-Maria Oudghough 2015 SC Undine Beckum 03:06,60 276
29. Isa K6Bmeier 2014 SC Undine Beckum 03:10,18 261
30. Theresa Brentrup 2013 SC Undine Beckum 03:10,41 260
31 Lene Heidenreich 2012 SV Rheine 68 eV. 03:11,29 257
32. Sophie Motzek 2013 SV Rheine 68 eV. 03:14,60 244
33. Emilia Gratz 2011 SV Neptun Libbecke 03:17,81 232
34. Julija Krnjeta 2015 SG Gelsenkirchen 03:19,05 228
35. Jonna Jostmeier 2016 SC Undine Beckum 03:24,97 208
36. Janika Hooge 2015 SC Undine Beckum 03:25,29 207
37. Jule Marie Debelius 2016 SG Neuss 03:31,14 191
38. Victoria Loreto 2016 SC Undine Beckum 03:3542 179
39. Elena Wahl 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:42,38 163
40. Tilda Menne 2015 SV Rheine 68 eV. 03:44,36 159
41. Maresa Esper 2015 SV Rheine 68 eV. 03:49,33 149
42. Felicitas Drewes 2013 SV Rheine 68 eV. 03:53,80 140
43. Angelika Ejsmont 2016 SG Gelsenkirchen 03:57,38 134
44, Frieda Volkmann 2016 SC Undine Beckum 04:02,69 125
45, Anni Recker 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:11,13 113
46. Malina Marie Ehlert 2017 SG Gelsenkirchen 04:1301 111
47, Rahel Hanne 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:13,26 110
48. Lea-lda Wiesniewski 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 04:38,36 83
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Protokoll
Wettkampf 10 - 200m Lagen mannlich
CR: 02:07,57 - Rohden, Malte (Ahlener SG) am 08.02.2014
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Daniel Rusch 2017 SG Gelsenkirchen 04:07,38 85 6
2. Dominik Dahn 2017 SG Gelsenkirchen 04:12,07 80 5
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Oskar Fries 2016 SG Gelsenkirchen 03:13,80 177 6
2. Felix Reeker 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:1391 177 5
3. Josua Brentrup 2016 SC Undine Beckum 03:29,58 140 4
nicht am Start
Max Rengel 2016 SC Undine Beckum
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Maxim Eisenmann 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:55,45 238 6
2. Tim Wieching 2015 SV Rheine 68 eV. 03:04,35 206 5
3. Sam Hamoud 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:33,39 132 4
4 Liam Nicholas Wilde 2015 SV Neptun Libbecke 03:38,28 124 3
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Sam Hellmers 2014 SG Gelsenkirchen 03:08,98 191 6
disqualifiziert
Maxim Getz 2014 DJK Spielverein Eintracht Heessen
Der Aktive brachte auf der Teilstrecke Schmetterling die Arme nicht gleichzeitig Gber Wasser nach vorn.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:35
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Thees Johan Eckhoff 2013 SV Rheine 68 eV. 02:52,01 253 6
2. Lukas Ewald Wehebrink 2013 SV Neptun Liubbecke 03:11,63 183 5
3. Yusuf Karali 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:26,49 146 4
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Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

nicht am Start

Leandro H6gemann 2013 Hammer SportClub 2008
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Hendrik Meyer zu Siederdissen 2012 ST Bielefeld 02:2451 427 6
2. Sam Tappe 2012 SC Herford 02:27,14 405 5
3. Jorn von Depka 2012 SG Sendenhorst 02:29,94 382 4

Jahrgang 2011

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ben Ramm 2011 SG Neuss 02:32,19 366 6
2. Marlon Schieb 2011 SC Undine Beckum 02:40,99 309 5
3. Philip Motzek 2011 SV Rheine 68 eV. 025159 255 4
4 Nathanael Al Ajji 2011 SC Undine Beckum 02:56,95 232 3

nicht am Start

Henrik Jonas Fechner 2011 Wasserfreunde Bielefeld

Paul Bramsemann 2011 Wasserfreunde Bielefeld
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Finn Nagel 2010 SG Gelsenkirchen 02:16,67 505 6
2. Jonathan FiBmer 2010 ST Bielefeld 02:23,92 432 5
3. Lennart Hanne 2010 SV Neptun Liubbecke 02:55,73 237 4

Jahrgang 2009

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jesko Drewes 2009 SV Rheine 68 eV. 02:36,87 334 6
Junioren

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lukas Lange 2007 Wasserfreunde Bielefeld 02:28,76 392 6
2. Malte Wulf 2008 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:35,64 342 5
3. Leon Giesbrecht 2008 SC Undine Beckum 02:39,97 315 4

nicht am Start
Nikita Hengel
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Protokoll
Jahrgang 2006 und alter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Maximilian Hallermann 2002 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:25,30 420 6
2. Sam Duwentaster 2006 SC Undine Beckum 02:30,03 382 5
3. Alexander Bulatovic 2006 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:32,80 361 4
4. Jasper Felix Kurzenddrfer 2003 ST Bielefeld 02:34,62 349 3
5. Jonas Elia Kronsbein 2003 ST Bielefeld 02:34,88 347 2
Offene Wertungsubersicht
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
1. Finn Nagel 2010 SG Gelsenkirchen 02:16,67 505
2. Jonathan FiBmer 2010 ST Bielefeld 02:2392 432
3. Hendrik Meyer zu Siederdissen 2012 ST Bielefeld 02:2451 427
4, Maximilian Hallermann 2002 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:25,30 420
5. Sam Tappe 2012 SC Herford 02:27,14 405
6. Lukas Lange 2007 Wasserfreunde Bielefeld 02:28,76 392
7. Jorn von Depka 2012 SG Sendenhorst 02:29,94 382
8. Sam Duwentaster 2006 SC Undine Beckum 02:30,03 382
9. Ben Ramm 2011 SG Neuss 02:32,19 366
10. Alexander Bulatovic 2006 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:32,80 361
11. Jasper Felix Kurzendorfer 2003 ST Bielefeld 02:34,62 349
12. Jonas Elia Kronsbein 2003 ST Bielefeld 02:34,88 347
13. Malte Wulf 2008 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:35,64 342
14. Jesko Drewes 2009 SV Rheine 68 eV. 02:36,87 334
15. Leon Giesbrecht 2008 SC Undine Beckum 02:39,97 315
16. Marlon Schieb 2011 SC Undine Beckum 02:40,99 309
17. Philip Motzek 2011 SV Rheine 68 eV. 02:51,59 255
18. Thees Johan Eckhoff 2013 SV Rheine 68 eV. 02:52,01 253
19. Maxim Eisenmann 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:55,45 238
20. Lennart Hanne 2010 SV Neptun Liubbecke 02:55,73 237
21, Nathanael Al Ajji 2011 SC Undine Beckum 02:56,95 232
22. Tim Wieching 2015 SV Rheine 68 eV. 03:04,35 206
23. Sam Hellmers 2014 SG Gelsenkirchen 03:08,98 191
24, Lukas Ewald Wehebrink 2013 SV Neptun Libbecke 03:11,63 183
25. Oskar Fries 2016 SG Gelsenkirchen 03:13,80 177
26. Felix Reeker 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:1391 177
27. Yusuf Karali 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:26,49 146
28. Josua Brentrup 2016 SC Undine Beckum 03:29,58 140
29. Sam Hamoud 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:33,39 132
30. Liam Nicholas Wilde 2015 SV Neptun Libbecke 03:38,28 124
3L Daniel Rusch 2017 SG Gelsenkirchen 04:07,38 85
32. Dominik Dahn 2017 SG Gelsenkirchen 04:12,07 80
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Protokoll

Wettkampf 11 - 50m Ricken weiblich (Vorlauf)
CR: 00:29,65 - Rosenstengel, Lena (Wasserfreunde Bielefeld) am 10.12.2017
Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Nadja Poloch 2018 SC Undine Beckum 00:55,12 95 6
2. Janne Strathmeier 2018 SV Neptun Libbecke 00:59,37 76 5
3. Katharina Langner 2018 SC Undine Beckum 01:02,58 65 4
4. Evi Marlen Dankwart 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:05,27 57 3
5. Emmi Schiiler 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:07,58 52 2
6. Maja Zoll 2018 SG Sendenhorst 01:08,84 49 1
7. Emma Schwerdt 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:20,12 31
8. Johanna Heitwerth 2018 SG Sendenhorst 01:25,93 25
9. Yuuki Elaine Hader 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:30,75 21
10. Maria Ruppel 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:49,39 12

disqualifiziert

Priya Reuter 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen

Die Aktive hat beim Zielanschlag in Bauchlage angeschlagen

Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:58
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Clara Anichober 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:53,36 105 6
2. Aurelia Abel 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:55,02 96 5
3. Elya Zeynep Kiiclik 2017 Wasserfreunde Bielefeld 00:58,23 81 4
4, Helena Berges 2017 Wasserfreunde Bielefeld 00:58,29 81 3
5. Xenia Aurora Hupperts 2017 SG Neuss 00:58,97 78 2
6. Ella Schmit 2017 SG Sendenhorst 01:04,01 61 1
7. Sophie Ortmann 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:07,77 51
8. Linda Hammelmann 2017 SG Sendenhorst 01:08,33 50
9. Sophie Steltig 2017 SG Sendenhorst 01:10,05 46
10. Kimberly Nevis 2017 Wasserfreunde Bielefeld 01:14,09 39

nicht am Start

Janna Gerber 2017 SC Undine Beckum

Josefine Brand 2017 SG Sendenhorst

Kubra Karali 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Yagmur Tur 2017 Wasserfreunde Bielefeld
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Protokoll

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jara Kalisch 2016 SC Herford 00:37,65 300 6
2. Jonna Jostmeier 2016 SC Undine Beckum 00:42,48 209 5
3. Isabell Jochim 2016 Hammer SportClub 2008 00:49,27 134 4
4. Paulina Langner 2016 SC Undine Beckum 00:51,83 115 3
5. Johanna Loukidou 2016 SG Neuss 00:51,92 114 2
6. Tilda Peiler 2016 Hammer SportClub 2008 00:52,87 108 1
7. Frieda Volkmann 2016 SC Undine Beckum 00:52,96 108
8. Layan Lachiri 2016 SG Neuss 00:56,10 90
9. Tilda Mauritz 2016 Wasserfreunde Bielefeld 00:57,41 84
10. Defne Cekic 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:58,16 81
11. Yuna Gartner 2016 SG Neuss 00:58,67 79
12. Lia Brinkmann 2016 SG Sendenhorst 00:59,05 77
13. Magdalena Heuschen 2016 SG Neuss 00:59,71 75
14, Anni Kleinert 2016 SG Sendenhorst 01:.05,33 57
15. Matilda Renner 2016 SG Gelsenkirchen 01:05,45 57
16. Louisa Tebbe 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:15,58 37

nicht am Start

Aissatou Malia Schlitermann 2016 Wasserfreunde Bielefeld

Fiona Brand 2016 SG Sendenhorst

Hannah Schmitz 2016 SG Neuss

disqualifiziert

Zara Mila Prentice 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Die Aktive hat die Ruckenlage verlassen.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 17:01
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Luisa Fleer 2015 SC Herford 00:38,62 278 6
2. Johanna Kreutzmann 2015 SV Rheine 68 eV. 00:43,74 191 5
3. Janika Hooge 2015 SC Undine Beckum 00:45,00 176 4
4. Amelie Baxpohler 2015 SG Sendenhorst 00:49,71 130 3
5. Ema Qataj 2015 SV Neptun Libbecke 00:56,08 91 2
6. Jordis Heine 2015 SG Sendenhorst 01:00,11 73 1

nicht am Start

Luisa Holtrup 2015 SG Sendenhorst
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Protokoll

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA  P.Pkt
1. Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 00:35,17 369 6
2. Anna Kottkamp 2014 SG Gelsenkirchen 00:35,94 345 5
3. Mathilda Meyer 2014 Hammer SportClub 2008 00:41,45 225 4
4, Emilia Kreis 2014 SC Undine Beckum 00:43,99 188 3
5. Lotta Kleibolde 2014 SC Undine Beckum 00:45,29 172 2
6. Lotte Hailey Hadyniak 2014 Hammer SportClub 2008 00:47,52 149 1
7. Charlotte Wiesrecker 2014 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:4759 149
8. Freda Schroer 2014 Hammer SportClub 2008 00:48,80 138
9. Zoe Vol3 2014 Hammer SportClub 2008 00:50,62 123
10. Merle Schliter 2014 SG Sendenhorst 00:55,83 92
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Elisaweta Sablin 2013 SG Gelsenkirchen 00:33,94 410 6
2. Thea Wolters 2013 SV Rheine 68 eV. 00:34,22 400 5
3. Emma Anni Rotthoff 2013 SG Gelsenkirchen 00:34,97 375 4
4, Marie Koch 2013 SC Undine Beckum 00:39,86 253 3
5. Melissa Skibinski 2013 SG Sendenhorst 00:45,08 175 2
6. Eliana Gabor 2013 SV Neptun Libbecke 00:45,42 171 1
7. Sophie Koos 2013 Hammer SportClub 2008 00:46,76 157
8. Alexandra Brunf3en 2013 SG Sendenhorst 00:56,03 91

nicht am Start

Lina Koktirk 2013 SC Undine Beckum
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Lilly Vetcholowski 2012 ST Bielefeld 00:31,84 497 6
2. Sophia Bergmeier 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:37,85 296 5
3. Milena Bruland 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:44,10 187 4
4, Kira-Yvonne Pyka 2012 SG Sendenhorst 00:47,52 149 3
5. Melisa Qataj 2012 SV Neptun Liubbecke 00:55,75 92 2

nicht am Start

Lina Marie Westendorf 2012 Hammer SportClub 2008
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Protokoll

Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Maja Borgstedt 2011 Wasserfreunde Bielefeld 00:33,17 440 6
2. Darleen Sakowski 2011 SG Gelsenkirchen 00:35,54 357 5
3. Ana Luisa Algodres Voswinkel 2011 SC Undine Beckum 00:36,19 338 4
4. Katharina Kranzmann 2011 ST Bielefeld 00:36,40 333 3
5. Zoe Ji 2011 SG Neuss 00:36,66 325 2
6. Laura Harbig 2011 Wasserfreunde Bielefeld 00:38,48 281 1

nicht am Start

Sophia Marie Beike 2011 SV Neptun Liubbecke
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Julia Bormann 2010 Wasserfreunde Bielefeld 00:34,64 386 6
2. Laura Lange 2010 ST Bielefeld 00:35,69 353 5
3. Leonie Mut 2010 SV Neptun Lubbecke 00:38,42 283 4
4 Lina Milde 2010 Hammer SportClub 2008 00:41,68 221 3

nicht am Start

Mira Riemeier 2010 Wasserfreunde Bielefeld
Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Rieke Léchte 2009 SV Rheine 68 eV. 00:3342 430 6
2. Marah Schaefer 2009 Hammer SportClub 2008 00:34,79 381 5
3. Julie Dodt 2009 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:35,93 346 4
4 Desiree Strumps 2009 SG Neuss 00:38,82 274 3
Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Katja Stocker 2008 Wasserfreunde Bielefeld 00:33,37 432 6
2. Melina Fechner 2008 Wasserfreunde Bielefeld 00:39,73 256 5
3. Asya Aydin 2008 SG Neuss 00:39,80 254 4
Jahrgang 2006 und alter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Victoria Katharina Dolle 2004 SG Gelsenkirchen 00:32,33 475 6
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Protokoll
Offene Wertungsubersicht
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Lilly Vetcholowski 2012 ST Bielefeld 00:31,84 497
Victoria Katharina Dolle 2004 SG Gelsenkirchen 00:32,33 475
Maja Borgstedt 2011 Wasserfreunde Bielefeld 00:33,17 440
Katja Stocker 2008 Wasserfreunde Bielefeld 00:33,37 432
Rieke Lochte 2009 SV Rheine 68 eV. 00:33,42 430
Elisaweta Sablin 2013 SG Gelsenkirchen 00:33,94 410
Thea Wolters 2013 SV Rheine 68 eV. 00:34,22 400
Julia Bormann 2010 Wasserfreunde Bielefeld 00:34,64 386
Marah Schaefer 2009 Hammer SportClub 2008 00:34,79 381
Emma Anni Rotthoff 2013 SG Gelsenkirchen 00:34,97 375
Maya Reinwardt 2014 SV Rheine 68 eV. 00:35,17 369
Darleen Sakowski 2011 SG Gelsenkirchen 00:35,54 357
Laura Lange 2010 ST Bielefeld 00:35,69 353
Julie Dodt 2009 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:35,93 346
Anna Kottkamp 2014 SG Gelsenkirchen 00:35,94 345
Ana Luisa Algodres Voswinkel 2011 SC Undine Beckum 00:36,19 338
Katharina Kranzmann 2011 ST Bielefeld 00:36,40 333
Zoe Ji 2011 SG Neuss 00:36,66 325
Jara Kalisch 2016 SC Herford 00:37,65 300
Sophia Bergmeier 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:37,85 296
Leonie Mut 2010 SV Neptun Liubbecke 00:38,42 283
Laura Harbig 2011 Wasserfreunde Bielefeld 00:38,48 281
Luisa Fleer 2015 SC Herford 00:38,62 278
Desiree Strumps 2009 SG Neuss 00:38,82 274
Melina Fechner 2008 Wasserfreunde Bielefeld 00:39,73 256
Asya Aydin 2008 SG Neuss 00:39,80 254
Marie Koch 2013 SC Undine Beckum 00:39,86 253
Mathilda Meyer 2014 Hammer SportClub 2008 00:41,45 225
Lina Milde 2010 Hammer SportClub 2008 00:41,68 221
Jonna Jostmeier 2016 SC Undine Beckum 00:42,48 209
Johanna Kreutzmann 2015 SV Rheine 68 eV. 00:43,74 191
Emilia Kreis 2014 SC Undine Beckum 00:43,99 188
Milena Bruland 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:44,10 187
Janika Hooge 2015 SC Undine Beckum 00:45,00 176
Melissa Skibinski 2013 SG Sendenhorst 00:45,08 175
Lotta Kleibolde 2014 SC Undine Beckum 00:45,29 172
Eliana Gabor 2013 SV Neptun Lubbecke 00:4542 171
Sophie Koos 2013 Hammer SportClub 2008 00:46,76 157
Kira-Yvonne Pyka 2012 SG Sendenhorst 00:47,52 149
Lotte Hailey Hadyniak 2014 Hammer SportClub 2008 00:47,52 149
Charlotte Wiesrecker 2014 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:47,59 149
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Seite: 57

Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Freda Schroer 2014 Hammer SportClub 2008 00:48,80 138
Isabell Jochim 2016 Hammer SportClub 2008 00:49,27 134
Amelie Baxpdhler 2015 SG Sendenhorst 00:49,71 130
Zoe Vol3 2014 Hammer SportClub 2008 00:50,62 123
Paulina Langner 2016 SC Undine Beckum 00:51,83 115
Johanna Loukidou 2016 SG Neuss 00:51,92 114
Tilda Peiler 2016 Hammer SportClub 2008 00:52,87 108
Frieda Volkmann 2016 SC Undine Beckum 00:52,96 108
Clara Anichober 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:53,36 105
Aurelia Abel 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:55,02 96
Nadja Poloch 2018 SC Undine Beckum 00:55,12 95
Melisa Qataj 2012 SV Neptun Libbecke 00:55,75 92
Merle Schliter 2014 SG Sendenhorst 00:55,83 92
Alexandra Brunf3en 2013 SG Sendenhorst 00:56,03 91
Ema Qataj 2015 SV Neptun Lubbecke 00:56,08 91
Layan Lachiri 2016 SG Neuss 00:56,10 90
Tilda Mauritz 2016 Wasserfreunde Bielefeld 00:57,41 84
Defne Cekic 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:58,16 81
Elya Zeynep Kiiclik 2017 Wasserfreunde Bielefeld 00:58,23 81
Helena Berges 2017 Wasserfreunde Bielefeld 00:58,29 81
Yuna Gartner 2016 SG Neuss 00:58,67 79
Xenia Aurora Hupperts 2017 SG Neuss 00:58,97 78
Lia Brinkmann 2016 SG Sendenhorst 00:59,05 77
Janne Strathmeier 2018 SV Neptun Libbecke 00:59,37 76
Magdalena Heuschen 2016 SG Neuss 00:59,71 75
Jordis Heine 2015 SG Sendenhorst 01:00,11 73
Katharina Langner 2018 SC Undine Beckum 01:02,58 65
Ella Schmit 2017 SG Sendenhorst 01:04,01 61
Evi Marlen Dankwart 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:05,27 57
Anni Kleinert 2016 SG Sendenhorst 01:05,33 57
Matilda Renner 2016 SG Gelsenkirchen 01:05,45 57
Emmi Schiler 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:07,58 52
Sophie Ortmann 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:07,77 51
Linda Hammelmann 2017 SG Sendenhorst 01:08,33 50
Maja Zoll 2018 SG Sendenhorst 01:08,84 49
Sophie Steltig 2017 SG Sendenhorst 01:10,05 46
Kimberly Nevis 2017 Wasserfreunde Bielefeld 01:14,09 39
Louisa Tebbe 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:15,58 37
Emma Schwerdt 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:20,12 31
Johanna Heitwerth 2018 SG Sendenhorst 01:25,93 25
Yuuki Elaine Hader 2018 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:30,75 21
Maria Ruppel 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:49,39 12
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 58
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Wettkampf 12 - 50m Rucken méannlich (Vorlauf)
CR: 00:26,95 - Tasso, Alessandro (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.09.2022
Jahrgang 2018
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Bennet Eilers 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:00,86 47 6
2. Vinzent Ji 2018 SG Neuss 01:02,86 43 5
3. Fedor Hansen 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:05,43 38 4
4, Jari Heine 2018 SG Sendenhorst 01:07,05 35 3
5. Eric Ziwen Ren 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:10,88 30 2
6. Ari Hammo 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:15,91 24

nicht am Start

Luca Kramer 2018 SG Sendenhorst

Marcelo Wiemann Gonzales 2018 SG Sendenhorst

Toni Anacker 2018 SG Sendenhorst

disqualifiziert

Jasper Herde 2018 SG Sendenhorst

Der Sportler nutzte die Leine als unerlaubtes Hilfsmittel.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 17:25
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ben-Theo Wiesniewski 2017 DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:47,17 102 6
2. Till Holtkotter 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:50,71 82 5
3. Henry Wehlmann 2017 SG Neuss 01:02,25 44 4

nicht am Start

Noah Schmidt 2017 Wasserfreunde Bielefeld
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ben Theodor Ehrhardt 2016 Wasserfreunde Bielefeld 00:50,85 82 6
2. Niklas Banasch 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:51,54 78 5
3. Thilo Stratmann 2016 Hammer SportClub 2008 00:51,56 78 4
4, Luis Eckholt 2016 SG Sendenhorst 00:52,69 73 3
5. Tristan Cramme 2016 SG Neuss 00:54,94 65 2
6. Karl Teiner 2016 SG Sendenhorst 00:55,36 63 1
7. Mika Fazio 2016 SC Undine Beckum 00:58,06 55
8. Vadim Eisenmann 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:03,06 43
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
9. Tom Engelen 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:03,51 42
10. Amir Jafari 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:07,92 34
11. Lenny Fleck 2016 SG Sendenhorst 01:12,77 28
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Tim Wieching 2015 SV Rheine 68 eV. 00:40,38 164 6
2. Noah Leonard Berges 2015 Wasserfreunde Bielefeld 00:41,56 150 5
3. Anton Flof 2015 SG Neuss 00:49,30 90 4
4, Anton Ehren 2015 SG Neuss 00:52,43 74 3
5. Jonas Heitwerth 2015 SG Sendenhorst 00:53,38 71 2
6. Karl Kuhlmann 2015 SV Neptun Lubbecke 00:54,11 68 1
7. Finn Schmit 2015 SG Sendenhorst 00:55,71 62
8. Piet Lutke Harmann 2015 SG Sendenhorst 00:57,71 56
9. Anton Petschel 2015 SC Undine Beckum 01:04,92 39

disqualifiziert

Linus Pankoke 2015 SV Neptun Libbecke

Der Sportler hat nach Verlassen der Ruckenlage nicht unverziglich die Wende eingeleitet.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 17:18
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Mats Schroder 2014 SG Sendenhorst 00:41,43 151 6
2. Oskar Gudat 2014 Hammer SportClub 2008 00:47,62 100 5

nicht am Start

Martin Fast 2014 SC Herford
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Anton Fries 2013 SG Gelsenkirchen 00:33,17 296 6
2. Thees Johan Eckhoff 2013 SV Rheine 68 eV. 00:36,62 220 5
3. Oliver Brakensiek 2013 SG Neuss 00:37,76 200 4
4, Noah Wilms 2013 Hammer SportClub 2008 00:38,25 193 3
5. Felix Schmitz 2013 SG Neuss 00:41,08 155 2

nicht am Start

Oskar Leon Novak 2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Daniel Fast 2011 SC Herford 00:29,14 436 6
2. Bennett Kaiser 2011 SG Sendenhorst 00:33,33 291 5
3. Ben Ramm 2011 SG Neuss 00:34,79 256 4

nicht am Start

Henrik Jonas Fechner 2011 Wasserfreunde Bielefeld

Paul Bramsemann 2011 Wasserfreunde Bielefeld
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jonathan FiBmer 2010 ST Bielefeld 00:30,83 368 6
2. Noah Adam Wadehn 2010 ST Bielefeld 00:31,04 361 5
3. Bennet Pohl 2010 SV Rheine 68 eV. 00:31,85 334 4
4, Maximilian Mazur 2010 ST Bielefeld 00:32,24 322
5. Gustav Vollmer 2010 Wasserfreunde Bielefeld 00:33,75 281 3
6. Lukas Stabler 2010 SG Neuss 00:40,09 167 2
7. Emilio Hogemann 2010 Hammer SportClub 2008 00:44,81 120 1
Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ben Lonkwitz 2009 ST Bielefeld 00:3192 332 6
2. Theo Grundmann 2009 SV Neptun Lubbecke 00:32,94 302 5
3. Luca Franczyk 2009 SG Neuss 00:33,12 297 4
4 Maximilian Seiboth 2009 Hammer SportClub 2008 004241 141 3
Junioren
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Korbinian Brand 2007 SC Herford 00:30,67 374 6
2. Benedikt Filmer 2007 ST Bielefeld 00:34,11 272 5

nicht am Start

Ben Luca Hellmers 2008 SG Gelsenkirchen
Jahrgang 2006 und alter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Danylo Vasiuk 2005 Wasserfreunde Bielefeld 00:26,48 582 6 CR
2 David Maflmann 2004 Warendorfer SU 00:30,98 363 5
3. Jonas Elia Kronsbein 2003 ST Bielefeld 00:31,23 354 4
4 Sam Duwentéster 2006 SC Undine Beckum 00:32,00 329 3
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Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
5. Arik Marlon Dietrich 2006 ST Bielefeld 00:33,64 283 2
6. Nico Wagner 2003 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:35,78 235 1
Offene Wertungsubersicht
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Danylo Vasiuk 2005 Wasserfreunde Bielefeld 00:26,48 582 CR
Daniel Fast 2011 SC Herford 00:29,14 436
Korbinian Brand 2007 SC Herford 00:30,67 374
Jonathan FiBmer 2010 ST Bielefeld 00:30,83 368
David Mallmann 2004 Warendorfer SU 00:30,98 363
Noah Adam Wadehn 2010 ST Bielefeld 00:31,04 361
Jonas Elia Kronsbein 2003 ST Bielefeld 00:31,23 354
Bennet Pohl 2010 SV Rheine 68 eV. 00:31,85 334
Ben Lonkwitz 2009 ST Bielefeld 00:31,92 332
Sam Duwentaster 2006 SC Undine Beckum 00:32,00 329
Maximilian Mazur 2010 ST Bielefeld 00:32,24 322
Theo Grundmann 2009 SV Neptun Lubbecke 00:32,94 302
Luca Franczyk 2009 SG Neuss 00:33,12 297
Anton Fries 2013 SG Gelsenkirchen 00:33,17 296
Bennett Kaiser 2011 SG Sendenhorst 00:33,33 291
Arik Marlon Dietrich 2006 ST Bielefeld 00:33,64 283
Gustav Vollmer 2010 Wasserfreunde Bielefeld 00:33,75 281
Benedikt FiBmer 2007 ST Bielefeld 00:34,11 272
Ben Ramm 2011 SG Neuss 00:34,79 256
Nico Wagner 2003 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:35,78 235
Thees Johan Eckhoff 2013 SV Rheine 68 eV. 00:36,62 220
Oliver Brakensiek 2013 SG Neuss 00:37,76 200
Noah Wilms 2013 Hammer SportClub 2008 00:38,25 193
Lukas Stabler 2010 SG Neuss 00:40,09 167
Tim Wieching 2015 SV Rheine 68 eV. 00:40,38 164
Felix Schmitz 2013 SG Neuss 00:41,08 155
Mats Schroder 2014 SG Sendenhorst 00:41,43 151
Noah Leonard Berges 2015 Wasserfreunde Bielefeld 00:4156 150
Maximilian Seiboth 2009 Hammer SportClub 2008 00:42,41 141
Emilio Hogemann 2010 Hammer SportClub 2008 00:44,81 120
Ben-Theo Wiesniewski 2017 DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:47,17 102
Oskar Gudat 2014 Hammer SportClub 2008 00:47,62 100
Anton Flof3 2015 SG Neuss 00:49,30 90
Till Holtkotter 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:50,71 82
Ben Theodor Ehrhardt 2016 Wasserfreunde Bielefeld 00:50,85 82
Niklas Banasch 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:51,54 78
Thilo Stratmann 2016 Hammer SportClub 2008 00:51,56 78
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026

(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Seite: 62

N

Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Anton Ehren 2015 SG Neuss 00:52,43 74
Luis Eckholt 2016 SG Sendenhorst 00:52,69 73
Jonas Heitwerth 2015 SG Sendenhorst 00:53,38 71
Karl Kuhlmann 2015 SV Neptun Libbecke 00:54,11 68
Tristan Cramme 2016 SG Neuss 00:54,94 65
Karl Teiner 2016 SG Sendenhorst 00:55,36 63
Finn Schmit 2015 SG Sendenhorst 00:55,71 62
Piet Lutke Harmann 2015 SG Sendenhorst 00:57,71 56
Mika Fazio 2016 SC Undine Beckum 00:58,06 55
Bennet Eilers 2018 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:00,86 47
Henry Wehlmann 2017 SG Neuss 01:02,25 44
Vinzent Ji 2018 SG Neuss 01:02,86 43
Vadim Eisenmann 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:03,06 43
Tom Engelen 2016 DJK Spielverein Eintracht Heessen 01:.03,51 42
Anton Petschel 2015 SC Undine Beckum 01:04,92 39
Fedor Hansen 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:05,43 38
Jari Heine 2018 SG Sendenhorst 01:07,05 35
Amir Jafari 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:07,92 34
Eric Ziwen Ren 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:10,88 30
Lenny Fleck 2016 SG Sendenhorst 01:12,77 28
Ari Hammo 2018 Wasserfreunde Bielefeld 01:1591 24
AD - PAlegedi | P o )
zu Hause fiihlen - in Wiirde leben a] i

Volksbank .HLENESE’ e, M

a ’ BURGER | Onlinedienst | o AHLENS”

MIIS stirone 5056

== == Ahlen - 2026

SIND AHLEN

AHLEN

N— -




41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 63
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Wettkampf 13 - 200m Schmetterling weiblich
CR: 02:15,47 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 23.08.2015
Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Tilda Menne 2015 SV Rheine 68 eV. 04:1499 102 6
100m: 02:02,42 (02:02,42) | 200m: 04:14,99 (02:12,57)
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Charlett Stock 2014 SG Gelsenkirchen 03:02,76 278 6
100m: 01:25,06 (01:25,06) | 200m: 03:02,76 (01:37,70)
2. Hannah Jasper 2014 SC Undine Beckum 03:42,48 154 5
100m: 01:42,96 (01:42,96) | 200m: 03:42,48 (01:59,52)
3. Ella Josephine Tovar 2014  Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:1191 106 4
100m: 02:01,38 (02:01,38) | 200m: 04:11,91 (02:10,53)
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Jil Frank 2013 Hammer SportClub 2008 03:27,27 190 6
100m: 01:35,47 (01:35,47) | 200m: 03:27,27 (01:51,80)
2. Clara Grundmann 2013 SV Neptun Liubbecke 03:36,36 167 5
100m: 01:41,53 (01:41,53) | 200m: 03:36,36 (01:54,83)
nicht am Start
Lina Kokturk 2013 SC Undine Beckum
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ashima Hanne 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:53,44 325 6
100m: 01:17,76 (01:17,76) | 200m: 02:53,44 (01:35,68)
2. Louisa Freiheit 2012 SV Rheine 68 eV. 03:31,72 179 5
100m: 01:36,52 (01:36,52) | 200m: 03:31,72 (01:55,20)
3. Lene Heidenreich 2012 SV Rheine 68 eV. 03:48,17 143 4
100m: 01:45,79 (01:45,79) | 200m: 03:48,17 (02:02,38)
Jahrgang 2011
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Ella Beckmann 2011 SV Rheine 68 eV. 02:5489 317 6
100m: 01:19,86 (01:19,86) | 200m: 02:54,89 (01:35,03)
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Junioren

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Josefa Haase 2008 ST Bielefeld 02:36,29 444 6
100m: 01:12,81 (01:12,81) | 200m: 02:36,29 (01:23,48)

2. Angelina Stock 2007 SG Gelsenkirchen 02:40,25 412 5
100m: 01:15,88 (01:15,88) | 200m: 02:40,25 (01:24,37)

Jahrgang 2006 und alter

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Victoria Katharina Dolle 2004 SG Gelsenkirchen 02:25,97 546 6
100m: 01:08,40 (01:08,40) | 200m: 02:25,97 (01:17,57)

2. Carla Beckmann 1984 Wasserfreunde Bielefeld 02:26,82 536 5
100m: 01:10,02 (01:10,02) | 200m: 02:26,82 (01:16,80)

3. Anna Marie Haberstroh 2003 Wasserfreunde Bielefeld 02:32,53 478 4
100m: 01:12,81 (01:12,81) | 200m: 02:32,53 (01:19,72)

4, Jule Bockholt 2001 SG Sendenhorst 02:55,98 311 3
100m: 01:21,19 (01:21,19) | 200m: 02:55,98 (01:34,79)

Offene Wertungsubersicht

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

1. Victoria Katharina Dolle 2004 SG Gelsenkirchen 02:2597 546
100m: 01:08,40 (01:08,40) | 200m: 02:25,97 (01:17,57)

2. Carla Beckmann 1984 Wasserfreunde Bielefeld 02:26,82 536
100m: 01:10,02 (01:10,02) | 200m: 02:26,82 (01:16,80)

3. Anna Marie Haberstroh 2003 Wasserfreunde Bielefeld 02:3253 478
100m: 01:12,81 (01:12,81) | 200m: 02:32,53 (01:19,72)

4, Josefa Haase 2008 ST Bielefeld 02:36,29 444
100m: 01:12,81 (01:12,81) | 200m: 02:36,29 (01:23,48)

5. Angelina Stock 2007 SG Gelsenkirchen 02:40,25 412
100m: 01:15,88 (01:15,88) | 200m: 02:40,25 (01:24,37)

6. Ashima Hanne 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:53,44 325
100m: 01:17,76 (01:17,76) | 200m: 02:53,44 (01:35,68)

7. Ella Beckmann 2011 SV Rheine 68 eV. 02:54,89 317
100m: 01:19,86 (01:19,86) | 200m: 02:54,89 (01:35,03)

8. Jule Bockholt 2001 SG Sendenhorst 02,5598 311
100m: 01:21,19 (01:21,19) | 200m: 02:55,98 (01:34,79)

9. Charlett Stock 2014 SG Gelsenkirchen 03:.02,76 278
100m: 01:25,06 (01:25,06) | 200m: 03:02,76 (01:37,70)

10. Jil Frank 2013 Hammer SportClub 2008 03:27,27 190
100m: 01:35,47 (01:35,47) | 200m: 03:27,27 (01:51,80)

11. Louisa Freiheit 2012 SV Rheine 68 eV. 03:31,72 179
100m: 01:36,52 (01:36,52) | 200m: 03:31,72 (01:55,20)
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

12. Clara Grundmann 2013 SV Neptun Liubbecke 03:36,36 167
100m: 01:41,53 (01:41,53) | 200m: 03:36,36 (01:54,83)

13. Hannah Jasper 2014 SC Undine Beckum 03:42,48 154
100m: 01:42,96 (01:42,96) | 200m: 03:42,48 (01:59,52)

14, Lene Heidenreich 2012 SV Rheine 68 eV. 03:48,17 143
100m: 01:45,79 (01:45,79) | 200m: 03:48,17 (02:02,38)

15. Ella Josephine Tovar 2014 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:11,91 106
100m: 02;01,38 (02:01,38) | 200m: 04:11,91 (02:10,53)

16. Tilda Menne 2015 SV Rheine 68 eV. 04:1499 102

100m: 02:02,42 (02:02,42) | 200m: 04:14,99 (02:12,57)
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(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Wettkampf 14 - 200m Schmetterling mannlich

CR: 02:09,29 - Klingenberg, Niklas (Ahlener SG) am 08.02.2014

Jahrgang 2015

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Hannes Fischer 2015 SV Rheine 68 eV. 04:19,97 69 6
100m: 02:00,84 (02:00,84) | 200m: 04:19,97 (02:19,13)

Jahrgang 2014

Platz Schwimmer(in) Jag. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Max Quickert-Menzel 2014 SG Gelsenkirchen 02:52,36 238 6
100m: 01:21,29 (01:21,29) | 200m: 02:52,36 (01:31,07)

2. Tarek Elhadi 2014 SV Rheine 68 eV. 03:11,76 173 5

100m: 01:31,12 (01:31,12) | 200m: 03:11,76 (01:40,64)

Jahrgang 2013

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1 Nicolas Himbert 2013 ST Bielefeld 03.05,99 189 6
100m: 01:27,27 (01:27,27) | 200m: 03:05,99 (01:38,72)

2. Titus Peiler 2013 Hammer SportClub 2008 03:14,20 166 5

100m: 01:28,60 (01:28,60) | 200m: 03:14,20 (01:45,60)

Jahrgang 2012

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Hendrik Meyer zu Siederdissen 2012 ST Bielefeld 02:21,63 429 6
100m: 01:07,89 (01:07,89) | 200m: 02:21,63 (01:13,74)

Jahrgang 2011

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Daniel Fast 2011 SC Herford 02:38,03 309 6
100m: 01:15,90 (01:15,90) | 200m: 02:38,03 (01:22,13)

2. Jan Binia 2011 SG Gelsenkirchen 02:43,63 278 5

100m: 01:17,09 (01:17,09) | 200m: 02:43,63 (01:26,54)

Jahrgang 2009

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Felix Kleinhtickelkoten 2009 SG Gelsenkirchen 02:19,96 444 6
100m: 01:07,60 (01:07,60) | 200m: 02:19,96 (01:12,36)

AP - Pflegedienste GmbH \ 5 ( ] .
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 67
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll

Junioren

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Simon Hagin 2008 SG Gelsenkirchen 02:16,76 476 6
100m: 01:05,72 (01:05,72) | 200m: 02:16,76 (01:11,04)

Jahrgang 2006 und alter

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

1. Claudius Ditz 1994 Wasserfreunde Bielefeld 02:23,91 409 6
100m: 01:07,09 (01:07,09) | 200m: 02:23,91 (01:16,82)

Offene Wertungsubersicht

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

1. Simon Hagin 2008 SG Gelsenkirchen 02:16,76 476
100m: 01:05,72 (01:05,72) | 200m: 02:16,76 (01:11,04)

2. Felix Kleinhiickelkoten 2009 SG Gelsenkirchen 02:19,96 444
100m: 01:07,60 (01:07,60) | 200m: 02:19,96 (01:12,36)

3. Hendrik Meyer zu Siederdissen 2012 ST Bielefeld 02:21,63 429
100m: 01:07,89 (01:07,89) | 200m: 02:21,63 (01:13,74)

4, Claudius Ditz 1994 Wasserfreunde Bielefeld 02:2391 409
100m: 01:07,09 (01:07,09) | 200m: 02:23,91 (01:16,82)

5. Daniel Fast 2011 SC Herford 02:38,03 309
100m: 01:15,90 (01:15,90) | 200m: 02:38,03 (01:22,13)

6. Jan Binia 2011 SG Gelsenkirchen 02:43,63 278
100m: 01:17,09 (01:17,09) | 200m: 02:43,63 (01:26,54)

7. Max Quickert-Menzel 2014 SG Gelsenkirchen 02:52,36 238
100m: 01:21,29 (01:21,29) | 200m: 02:52,36 (01:31,07)

8. Nicolas Himbert 2013 ST Bielefeld 03:05,99 189
100m: 01:27,27 (01:27,27) | 200m: 03:05,99 (01:38,72)

9. Tarek Elhadi 2014 SV Rheine 68 eV. 03:11,76 173
100m: 01:31,12 (01:31,12) | 200m: 03:11,76 (01:40,64)

10. Titus Peiler 2013 Hammer SportClub 2008 03:14,20 166
100m: 01:28,60 (01:28,60) | 200m: 03:14,20 (01:45,60)

11. Hannes Fischer 2015 SV Rheine 68 eV. 04:19,97 69
100m: 02:00,84 (02:00,84) | 200m: 04:19,97 (02:19,13)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 68
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Wettkampf 15 - 400m Freistil weiblich
CR: 04:26,11 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 19.01.2014
Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Darya Sklyar 2008 1. Paderborner SV 1911 04:4366 534 6
100m: 01:07,08 (01:07,08) | 200m: 02:19,09 (01:12,01) | 300m: 03:32,00 (01:12,91)
400m: 04:43,66 (01:11,66)
2. Laura Paduch 2006 Wasserfreunde Bielefeld 04:51,93 490 5
100m: 01:08,66 (01:08,66) | 200m: 02:22,46 (01:13,80) | 300m: 03:37,88 (01:15,42)
400m: 04:51,93 (01:14,05)
3. Pia Kleinebekel 2002 Wasserfreunde Bielefeld 04:52,96 485 4
100m: 01:08,19 (01:08,19) | 200m: 02:22,47 (01:14,28) | 300m: 03:38,26 (01:15,79)
400m: 04:52,96 (01:14,70)
4, Greta Bachmann 2006 Wasserfreunde Bielefeld 04:5350 482
100m: 01;10,03 (01:10,03) | 200m: 02:24,64 (01:14,61) | 300m: 03:40,67 (01:16,03)
400m: 04:53,50 (01:12,83)
4, Tjara Abrahams 2010 SG Gelsenkirchen 04:5350 482 3
100m: 01;11,05 (01:11,05) | 200m: 02:26,36 (01:15,31) | 300m: 03:40,74 (01:14,38)
400m: 04:53,50 (01:12,76)
6. Maxi Hildebrandt 2010 SG Gelsenkirchen 05:03,77 435 2
100m: 01:13,30 (01:13,30) | 200m: 02:32,02 (01:18,72) | 300m: 03:48,54 (01:16,52)
400m: 05:03,77 (01:15,23)
7. Josefine Heermann 2004 ST Bielefeld 05:04,53 432 1
100m: 01:11,16 (01:11,16) | 200m: 02:28,22 (01:17,06) | 300m; 03:46,38 (01:18,16)
400m: 05:04,53 (01:18,15)
8. Anna-Marie Elsing 2012 Wasserfreunde Bielefeld 05:.07,45 420
100m: 01:10,05 (01:10,05) | 200m: 02:26,98 (01:16,93) | 300m: 03:46,92 (01:19,94)
400m: 05:07,45 (01:20,53)
9. Lina Sophie Depenbrock 2005 ST Bielefeld 05:14,36 392
100m: 01:14,36 (01:14,36) | 200m: 02:35,14 (01:20,78) | 300m: 03:56,09 (01:20,95)
400m: 05:14,36 (01:18,27)
10. Jule Langhans 2010 SV Rheine 68 eV. 05:20,92 369
100m: 01:15,70 (01:15,70) | 200m: 02:38,38 (01:22,68) | 300m: 04:01,22 (01:22,84)
400m: 05:20,92 (01:19,70)
11. Annika Wiesner 2009 SG Sendenhorst 05:25,99 352
100m: 01:13,36 (01:13,36) | 200m: 02:36,03 (01:22,67) | 300m: 04:01,40 (01:25,37)
400m: 05:25,99 (01:24,59)
12. Marah Schaefer 2009 Hammer SportClub 2008 05:26,39 351
100m: 01:15,41 (01:15,41) | 200m: 02:40,21 (01:24,80) | 300m:; 04:06,22 (01:26,01)
400m: 05:26,39 (01:20,17)
ACmne ; XN — Wy
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
13. Tjorven lda Abrahams 2013 SG Gelsenkirchen 05:32,86 330
100m: 01:16,78 (01:16,78) | 200m: 02:42,66 (01:25,88) | 300m:; 04:15,36 (01:32,70)
400m: 05:32,86 (01:17,50)
14. Christine Freund 2012 SV Rheine 68 eV. 05:42,64 303
100m: 01:20,94 (01:20,94) | 200m: 02:48,53 (01:27,59) | 300m: 04:18,04 (01:29,51)
400m: 05:42,64 (01:24,60)
15. Meike Loéchte 2009 SV Rheine 68 eV. 05:43,13 302
100m: 01:19,24 (01:19,24) | 200m: 02:47,24 (01:28,00) | 300m: 04:17,49 (01:30,25)
400m: 05:43,13 (01:25,64)
16. Sophia Bergmeier 2012 Ahlener SG, Abt. Wassersport 054727 291
100m: 01:21,49 (01:21,49) | 200m: 02:51,60 (01:30,11) | 300m: 04:21,20 (01:29,60)
400m: 05:47,27 (01:26,07)
17. Juna Lurwer 2014 SV Rheine 68 eV. 05:51,26 281
100m: 01:24,21 (01:24,21) | 200m: 02:53,59 (01:29,38) | 300m: 04:24,21 (01:30,62)
400m: 05:51,26 (01:27,05)
18. Paula Berndt 2010 Ahlener SG, Abt. Wassersport 05:57,36 267
100m: 01:21,64 (01:21,64) | 200m: 02:52,51 (01:30,87) | 300m:; 04:25,39 (01:32,88)
400m: 05:57,36 (01:31,97)
19. Sophie Motzek 2013 SV Rheine 68 eV. 06:04,85 251
100m: 01:25,15 (01:25,15) | 200m: 02:58,52 (01:33,37) | 300m: 04:33,42 (01:34,90)
400m: 06:04,85 (01:31,43)
20. Leonie Mut 2010 SV Neptun Libbecke 06:09,63 241
100m: 01:24,13 (01:24,13) | 200m: 02:59,28 (01:35,15) | 300m: 04:35,28 (01:36,00)
400m: 06:09,63 (01:34,35)
21. Alena Brackmann 2016 SG Gelsenkirchen 06:10,63 239
100m: 01:25,45 (01:25,45) | 200m: 03:00,18 (01:34,73) | 300m: 04:37,18 (01:37,00)
400m: 06:10,63 (01:33,45)
22. Julija Krnjeta 2015 SG Gelsenkirchen 06:27,67 209
100m: 01:30,51 (01:30,51) | 200m: 03:08,41 (01:37,90) | 300m: 04:49,13 (01:40,72)
400m: 06:27,67 (01:38,54)
23. Jonna Jostmeier 2016 SC Undine Beckum 06:36,48 195
100m: 01:30,58 (01:30,58) | 200m: 03:13,17 (01:42,59) | 300m:; 04:56,67 (01:43,50)
400m: 06:36,48 (01:39,81)
24, Johanna Kreutzmann 2015 SV Rheine 68 eV. 06:45,61 182
100m: 01:33,09 (01:33,09) | 200m: 03:19,14 (01:46,05) | 300m: 05:04,89 (01:45,75)
400m: 06:45,61 (01:40,72)
25, Victoria Loreto 2016 SC Undine Beckum 06:58,63 166
100m: 01:38,35 (01:38,35) | 200m: 03:24,28 (01:45,93) | 300m: 05:14,59 (01:50,31)
400m: 06:58,63 (01:44,04)
26. Elena Wahl 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 07:11,77 151
100m: 01:38,96 (01:38,96) | 200m: 03:31,01 (01:52,05) | 300m: 05:24,12 (01:53,11)
400m: 07:11,77 (01:47,65)
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 70
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Protokoll
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
27. Maresa Esper 2015 SV Rheine 68 eV. 07:15,65 147

100m: 01:42,07 (01:42,07) | 200m: 03:34,67 (01:52,60) | 300m:; 05:27,38 (01:52,71)
400m: 07:15,65 (01:48,27)
28. Frieda Volkmann 2016 SC Undine Beckum 07:25,62 137
100m: 01:42,20 (01:42,20) | 200m: 03:38,54 (01:56,34) | 300m: 05:34,47 (01:55,93)
400m: 07:25,62 (01:51,15)

29. Paulina Langner 2016 SC Undine Beckum 07:39,52 125
100m: 01:49,09 (01:49,09) | 300m: 05:48,15 (03:59,06) | 400m: 07:39,52 (01:51,37)
30. Lea-lda Wiesniewski 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 07:4539 121

100m: 01:49,45 (01:49,45) | 200m: 03:47,20 (01:57,75) | 300m: 05:52,10 (02:04,90)
400m: 07:45,39 (01:53,29)

31 Ema Qataj 2015 SV Neptun Libbecke 08:09,68 103
100m: 01:48,54 (01:48,54) | 200m: 04:00,12 (02:11,58) | 300m: 06:10,10 (02:09,98)
400m: 08:09,68 (01:59,58)

32. Rahel Hanne 2017 Ahlener SG, Abt. Wassersport 08:13,26 101
100m: 01:53,85 (01:53,85) | 200m: 04:06,79 (02:12,94) | 300m: 06:17,67 (02:10,88)
400m: 08:13,26 (01:55,59)

33. Leonie Vogt 2015 DJK Spielverein Eintracht Heessen 08:53,72 80
100m: 02:05,53 (02:05,53) | 200m: 04:30,75 (02:25,22) | 300m: 06:45,78 (02:15,03)
400m: 08:53,72 (02:07,94)

disqualifiziert

Mariia Vasiuk 2012 Wasserfreunde Bielefeld
Die Aktive hat den WK aufgegeben.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 18:08

abgemeldet

Gulistan Karali 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Lina Bermel 2016 SC Undine Beckum

Sinja Brandes 2007 ST Bielefeld

Sophia Marie Beike 2011 SV Neptun Libbecke
Theresa Lammert 2009 SG Sendenhorst

[oe  (mme
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 71
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Protokoll
Wettkampf 16 - 400m Freistil méannlich
CR: 04:05,43 - Knott, Rene Pascal (1. Paderborner SV) am 19.01.2019
Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt
1. Claudius Ditz 1994 Wasserfreunde Bielefeld 04:30,10 485 6
100m: 01:05,03 (01:05,03) | 200m: 02:15,08 (01:10,05) | 300m: 00:32,35 (01:42,73)
400m: 04:30,10 (03:57,75)
2. Maurice Unglaub 2010 Wasserfreunde Bielefeld 04:32,25 473 5
100m: 01:04,91 (01:04,91) | 200m: 02:15,20 (01:10,29) | 300m; 03:24,27 (01:09,07)
400m: 04:32,25 (01:07,98)
3. Maximilian Hallermann 2002 Ahlener SG, Abt. Wassersport 04:32,72 471 4
300m: 03:23,35 (03:23,35) | 400m: 04:32,72 (01:09,37)
4. Noah Adam Wadehn 2010 ST Bielefeld 04:39,44 438 3
100m: 01:05,97 (01:05,97) | 200m: 02:17,25 (01:11,28) | 300m:; 03:29,01 (01:11,76)
400m: 04:39,44 (01:10,43)
5. Joérn von Depka 2012 SG Sendenhorst 04:45,97 408 2
100m: 00:10,63 (00:10,63) | 200m: 02:20,47 (02:09,84) | 300m: 03:35,59 (01:15,12)
400m: 04:45,97 (01:10,38)
6. Finn Nagel 2010 SG Gelsenkirchen 04:48,40 398 1
100m: 01:05,85 (01:05,85) | 200m: 02:21,30 (01:15,45) | 300m: 03:41,73 (01:20,43)
400m: 04:48,40 (01:06,67)
7. Arik Marlon Dietrich 2006 ST Bielefeld 04:4954 393
100m: 01:09,17 (01:09,17) | 200m: 02:24,22 (01:15,05) | 300m: 03:38,62 (01:14,40)
400m: 04:49,54 (01:10,92)
8. Finn Freyer 2011 Ahlener SG, Abt. Wassersport 05:04,40 339
100m: 01:09,32 (01:09,32) | 200m: 02:27,82 (01:18,50) | 300m: 03:47,76 (01:19,94)
400m: 05:04,40 (01:16,64)
9. Lutz Henning 2012 SV Rheine 68 eV. 05:31,59 262
100m: 01:18,40 (01:18,40) | 200m: 02:43,10 (01:24,70) | 300m; 04:10,96 (01:27,86)
400m: 05:31,59 (01:20,63)
10. Lennart Hanne 2010 SV Neptun Libbecke 05:32,87 259
100m: 01:17,06 (01:17,06) | 200m: 02:41,66 (01:24,60) | 300m: 04:09,05 (01:27,39)
400m: 05:32,87 (01:23,82)
11. Maxim Eisenmann 2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport 05:3541 253
100m: 01:21,63 (01:21,63) | 200m: 02:49,59 (01:27,96) | 300m: 04:15,05 (01:25,46)
400m: 05:35,41 (01:20,36)
12. Matti Schaefer 2013 Hammer SportClub 2008 05:38,16 247
100m: 01:18,72 (01:18,72) | 200m: 02:43,80 (01:25,08) | 300m: 04:11,76 (01:27,96)
400m: 05:38,16 (01:26,40)
ACmne ; XN — N\
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )

Protokoll

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA P.Pkt

13. Philip Motzek 2011 SV Rheine 68 eV. 05:54,87 213
100m: 01:17,34 (01:17,34) | 200m: 02:50,72 (01:33,38) | 300m:; 04:24,78 (01:34,06)
400m: 05:54,87 (01:30,09)

14. Oskar Fries 2016 SG Gelsenkirchen 05:58,06 208
100m: 01:26,30 (01:26,30) | 200m: 02:58,76 (01:32,46) | 300m: 04:32,39 (01:33,63)
400m: 05:58,06 (01:25,67)

15. Lukas Ewald Wehebrink 2013 SV Neptun Libbecke 06:15,92 179
100m: 01:25,18 (01:25,18) | 200m: 03:01,68 (01:36,50) | 300m: 04:41,68 (01:40,00)
400m: 06:15,92 (01:34,24)

16. Felix Reeker 2016 Ahlener SG, Abt. Wassersport 06:25,12 167
100m: 01:27,53 (01:27,53) | 200m: 03:05,87 (01:38,34) | 300m: 04:48,63 (01:42,76)
400m: 06:25,12 (01:36,49)

17. Josua Brentrup 2016 SC Undine Beckum 06:46,50 142
100m: 01:34,92 (01:34,92) | 200m: 03:20,54 (01:45,62) | 300m: 05:05,73 (01:45,19)
400m: 06:46,50 (01:40,77)

18. Dominik Déhn 2017 SG Gelsenkirchen 06:52,72 136
100m: 01:37,53 (01:37,53) | 200m: 03:24,38 (01:46,85) | 300m; 05:11,50 (01:47,12)
400m: 06:52,72 (01:41,22)

19. Maxim Getz 2014 DJK Spielverein Eintracht Heessen 07:09,93 120
100m: 01:37,42 (01:37,42) | 200m: 03:29,86 (01:52,44) | 300m: 05:22,64 (01:52,78)
400m: 07:09,93 (01:47,29)

20. Pepe Wolters 2016 SV Rheine 68 eV. 07:27,63 106
100m: 01:44,28 (01:44,28) | 200m: 03:41,88 (01:57,60) | 300m: 05:38,81 (01:56,93)
400m: 07:27,63 (01:48,82)

21. Mika Fazio 2016 SC Undine Beckum 07:46,42 94

100m: 01:49,76 (01:49,76) | 200m:

abgemeldet
Ben Luca Hellmers

Carl-Philip Freiheit
Max Rengel

Ahlen, den 12.09.2026
Abschnittende: 18:29 Uhr
Protokollende: 18:46 Uhr

03:49,86 (02:00,10) | 400m: 07:46,42 (03:56,56)

2008 SG Gelsenkirchen
2015 SV Rheine 68 eV.
2016 SC Undine Beckum

gez. Keven Klemm
Schiedsrichter fur die Frauen

gez. Patrick Beyer
Schiedsrichter fur die Manner

gez. Michaela Freyer
Protokollfiihrerin

AP - Pflegedienste GmbH A /\ . X I{ “* \I
zu Hause fiihlen - in Wiirde leben f E !
Volksbank .HLENER ¢ | fhmam | UL
a ’ BURGER | Onlinedienst | SIAHLENS™>
Ahl w’"‘ STIETUNG - ! K‘“"i‘.“g’g‘i"é‘ﬁ"‘"”
. - en SIND AHLEN AHLEN ~-—-— i ’



