41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 1
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Meldeergebnis
Wettkampf 11 - 50m Ricken weiblich (Vorlauf)
CR: 00:29,65 - Rosenstengel, Lena (Wasserfreunde Bielefeld) am 10.12.2017
Lauf 1/17 - ca. 16:55 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Layan Lachiri 2016/Jugend D  SG Neuss 00:00,00
Bahn 3 Emma Schwerdt 2018/Jugend E  DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:00,00
Bahn 4 Louisa Tebbe 2016/Jugend D  Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:00,00
Lauf 2/17 - ca. 16:57 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Evi Marlen Dankwart 2018/Jugend E  Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:00,00
Bahn 3 Luisa Holtrup 2015/Jugend D  SG Sendenhorst 00:00,00
Bahn 4 Priya Reuter 2018/Jugend E  DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:00,00
Bahn 5 Maria Ruppel 2018/Jugend E  Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:00,00
Lauf 3/17 - ca. 16:59 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Linda Hammelmann 2017/jugend E  SG Sendenhorst 00:00,00
Bahn 2 Yuuki Elaine Hader 2018/Jugend E  DJK Spielverein Eintracht Heessen 00:00,00
Bahn 3 Kimberly Nevis 2017/Jugend E  Wasserfreunde Bielefeld 01:20,56
Bahn 4 Xenia Aurora Hupperts 2017/Jugend E  SG Neuss 00:00,00
Bahn 5 Johanna Heitwerth 2018/Jugend E  SG Sendenhorst 00:00,00
Bahn 6 Maja Zoll 2018/Jugend E  SG Sendenhorst 00:00,00
Lauf 4/17 - ca. 17:00 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Aissatou Malia Schlitermann 2016/Jugend D  Wasserfreunde Bielefeld 01:11,59
Bahn 2 Ella Schmit 2017/jugend E  SG Sendenhorst 01:06,32
Bahn 3 Yagmur Tur 2017/Jugend E  Wasserfreunde Bielefeld 01:05,15
Bahn 4 Elya Zeynep Kucuk 2017/Jugend E  Wasserfreunde Bielefeld 01:05,39
Bahn 5 Sophie Ortmann 2017/Jugend E  Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:07,50
Bahn 6 Defne Cekic 2016/Jugend D  Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:11,93
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 2
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Meldeergebnis

Lauf 5/17 - ca. 17:02 Uhr

Bahn Schwimmerin Jo. Verein Meldezeit
Bahn 1 Janne Strathmeier 2018/Jugend E SV Neptun Lubbecke 01:03,07
Bahn 2 Nele Kowalczyk 2018/Jugend E  SC Undine Beckum 01:02,32
Bahn 3 Zara Mila Prentice 2016/Jugend D  Ahlener SG, Abt. Wassersport 01:00,00
Bahn 4 Sophie Steltig 2017/jugend E  SG Sendenhorst 01:00,85
Bahn 5 Emmi Schiler 2018/Jugend E  Wasserfreunde Bielefeld 01:03,00
Bahn 6 Anni Kleinert 2016/Jugend D  SG Sendenhorst 01:05,12
Lauf 6/17 - ca. 17:04 Uhr

Bahn Schwimmerin Jo. Verein Meldezeit
Bahn 1 Clara Anichober 2017/Jugend E  Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:59,99
Bahn 2 Tilda Mauritz 2016/Jugend D  Wasserfreunde Bielefeld 00:59,81
Bahn 3 Magdalena Heuschen 2016/Jugend D  SG Neuss 00:59,53
Bahn 4 Matilda Renner 2016/Jugend D  SG Gelsenkirchen 00:59,78
Bahn 5 Fiona Brand 2016/Jugend D  SG Sendenhorst 00:59,88
Bahn 6 Helena Berges 2017/Jugend E  Wasserfreunde Bielefeld 00:59,99
Lauf 7/17 - ca. 17:05 Uhr

Bahn Schwimmerin Jo. Verein Meldezeit
Bahn 1 Aurelia Abel 2017/Jugend E  Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:58,00
Bahn 2 Ema Qataj 2015/Jugend D SV Neptun Lubbecke 00:56,41
Bahn 3 Alexandra Brunf3en 2013/Jugend C  SG Sendenhorst 00:55,96
Bahn 4 Josefine Brand 2017/jugend E  SG Sendenhorst 00:56,22
Bahn 5 Lia Brinkmann 2016/Jugend D  SG Sendenhorst 00:56,48
Bahn 6 Janna Gerber 2017/Jugend E  SC Undine Beckum 00:58,74
Lauf 8/17 - ca. 17:07 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Tilda Peiler 2016/Jugend D  Hammer SportClub 2008 00:54,63
Bahn 2 Melisa Qataj 2012/jugend B SV Neptun Lubbecke 00:54,26
Bahn 3 Johanna Loukidou 2016/Jugend D  SG Neuss 00:52,99
Bahn 4 Yuna Gartner 2016/Jugend D  SG Neuss 00:53,85
Bahn 5 Merle Schliter 2014/Jugend C  SG Sendenhorst 00:54,50
Bahn 6 Jordis Heine 2015/Jugend D  SG Sendenhorst 00:55,59
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 3
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Meldeergebnis
Lauf 9/17 - ca. 17:08 Uhr
Bahn Schwimmerin Jo. Verein Meldezeit
Bahn 1 Frieda Volkmann 2016/Jugend D  SC Undine Beckum 00:51,72
Bahn 2 Zoe Vol3 2014/Jugend C  Hammer SportClub 2008 00:50,65
Bahn 3 Janika Hooge 2015/Jugend D  SC Undine Beckum 00:49,42
Bahn 4 Klbra Karali 2017/jugend E  Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:50,00
Bahn 5 Lotte Hailey Hadyniak 2014/Jugend C  Hammer SportClub 2008 00:51,13
Bahn 6 Paulina Langner 2016/Jugend D  SC Undine Beckum 00:52,31
Lauf 10/17 - ca. 17:09 Uhr
Bahn Schwimmerin Jo. Verein Meldezeit
Bahn 1 Freda Schroer 2014/Jugend C  Hammer SportClub 2008 00:48,42
Bahn 2 Isabell Jochim 2016/Jugend D  Hammer SportClub 2008 00:47,67
Bahn 3 Emilia Kreis 2014/Jugend C  SC Undine Beckum 00:46,98
Bahn 4 Nadja Poloch 2018/Jugend E  SC Undine Beckum 00:47,66
Bahn 5 Charlotte Wiesrecker 2014/Jugend C  Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:48,00
Bahn 6 Hannah Schmitz 2016/Jugend D  SG Neuss 00:49,18
Lauf 11/17 - ca. 17:11 Uhr
Bahn Schwimmerin Jo. Verein Meldezeit
Bahn 1 Johanna Kreutzmann 2015/Jugend D SV Rheine 68 eV. 00:46,81
Bahn 2 Amelie Baxpohler 2015/Jugend D  SG Sendenhorst 00:46,75
Bahn 3 Sophie Koos 2013/Jugend C  Hammer SportClub 2008 00:45,70
Bahn 4 Eliana Gabor 2013/Jugend C SV Neptun Liubbecke 00:46,22
Bahn 5 Lotta Kleibolde 2014/Jugend C  SC Undine Beckum 00:46,76
Bahn 6 Lina Koktlrk 2013/Jugend C  SC Undine Beckum 00:46,90
Lauf 12/17 -ca. 17:12 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jonna Jostmeier 2016/Jugend D  SC Undine Beckum 00:45,44
Bahn 2 Mathilda Meyer 2014/Jugend C  Hammer SportClub 2008 00:45,00
Bahn 3 Lina Milde 2010/Jugend A Hammer SportClub 2008 00:43,00
Bahn 4 Lina Marie Westendorf 2012/jugend B Hammer SportClub 2008 00:45,00
Bahn 5 Melissa Skibinski 2013/Jugend C  SG Sendenhorst 00:45,18
Bahn 6 Kira-Yvonne Pyka 2012/Jugend B SG Sendenhorst 00:45,58
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 4
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Meldeergebnis

Lauf 13/17 -ca. 17:13 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Milena Bruland 2012/Jugend B Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:41,00
Bahn 2 Desiree Strumps 2009/Jugend A SG Neuss 00:39,85
Bahn 3 Katharina Kranzmann 2011/Jugend B ST Bielefeld 00:39,33
Bahn 4 Marie Koch 2013/Jugend C  SC Undine Beckum 00:39,60
Bahn 5 Asya Aydin 2008/Junioren  SG Neuss 00:40,77
Bahn 6 Luisa Fleer 2015/Jugend D  SC Herford 00:42,90
Lauf 14/17 -ca. 17:14 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jara Kalisch 2016/Jugend D  SC Herford 00:38,99
Bahn 2 Sophia Marie Beike 2011/Jugend B SV Neptun Lubbecke 00:38,84
Bahn 3 Laura Harbig 2011/Jugend B Wasserfreunde Bielefeld 00:38,00
Bahn 4 Sophia Bergmeier 2012/Jugend B Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:38,81
Bahn 5 Emma Anni Rotthoff 2013/Jugend C  SG Gelsenkirchen 00:38,94
Bahn 6 Melina Fechner 2008/Junioren  Wasserfreunde Bielefeld 00:39,10
Lauf 15/17 -ca. 17:16 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Zoe lJi 2011/Jugend B SG Neuss 00:36,50
Bahn 2 Laura Lange 2010/Jugend A ST Bielefeld 00:35,51
Bahn 3 Katja Stocker 2008/Junioren  Wasserfreunde Bielefeld 00:32,38
Bahn 4 Thea Wolters 2013/Jugend C SV Rheine 68 eV. 00:33,28
Bahn 5 Julie Dodt 2009/Jugend A Ahlener SG, Abt. Wassersport 00:35,96
Bahn 6 Mira Riemeier 2010/Jugend A Wasserfreunde Bielefeld 00:37,94
Lauf 16/17 -ca. 17:17 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Darleen Sakowski 2011/Jugend B SG Gelsenkirchen 00:36,36
Bahn 2 Julia Bormann 2010/Jugend A Wasserfreunde Bielefeld 00:33,72
Bahn 3 Lilly Vetcholowski 2012/Jugend B ST Bielefeld 00:31,86
Bahn 4 Maja Borgstedt 2011/Jugend B Wasserfreunde Bielefeld 00:33,20
Bahn 5 Maya Reinwardt 2014/Jugend C SV Rheine 68 eV. 00:35,84
Bahn 6 Anna Kottkamp 2014/Jugend C  SG Gelsenkirchen 00:37,37
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 5
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Meldeergebnis

Lauf 17/17 - ca. 17:18 Uhr

Bahn Schwimmerin Jo. Verein Meldezeit
Bahn 1 Elisaweta Sablin 2013/Jugend C  SG Gelsenkirchen 00:36,26
Bahn 2 Marah Schaefer 2009/Jugend A Hammer SportClub 2008 00:33,35
Bahn 3 Victoria Katharina Dolle 2004/AK 20 SG Gelsenkirchen 00:29,63
Bahn 4 Rieke Lochte 2009/Jugend A SV Rheine 68 eV. 00:33,07
Bahn 5 Ana Luisa Algodres Voswinkel 2011/Jugend B SC Undine Beckum 00:35,63
Bahn 6 Leonie Mut 2010/Jugend A SV Neptun Lubbecke 00:37,21
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