41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 1
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Bahnverteilung

Bahnverteilung, Wasserfreunde Bielefeld

DSV-Id: 3225, Schwimmverband Nordrhein-Westfalen

41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 in Ahlen

Teilnehmer Jg. M/F DSv-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Aissatou Malia Schlitermann 2016 w 503927 GER 5 50m B 01:18,00 4 5 ca. 14:55 Uhr
11 50m R 01:11,59 4 1 ca. 17:00 Uhr
Anna Marie Haberstroh 2003 w 309755 GER 7 100m S 01:08,65 6 4 ca. 15:40 Uhr
13 200m S 02:29,71 3 2 ca. 17:45 Uhr
19 50m F 00:28,33 21 2 ca. 10:33 Uhr
23 50m S 00:31,54 9 5 ca. 11:50 Uhr
33 100m F 01:02,58 19 5 ca. 17:48 Uhr
Anna-Marie Elsing 2012 W 439801 GER 3 200m F 02:17,36 16 6 ca. 14:05 Uhr
7 100m S 01:13,49 5 4 ca. 15:38 Uhr
15 400m F 04:51,69
19 50m F 00:29,81 18 4 ca. 10:30 Uhr
23 50m S 00:32,45 8 3 ca. 11:49 Uhr
33 100m F 01:04,29 18 5 ca. 17:46 Uhr
Anton Kirsch 2011 M 424627 GER 20 50m F 00:24,74 16 3 ca. 10:50 Uhr
26 100m R 01:04,39 9 2 ca. 12:46 Uhr
34 100m F 00:55,06 17 5 ca. 18:19 Uhr
Ari Hammo 2018 M 518333 GER 6 50m B 00:00,00 1 5 ca. 15:13 Uhr
12 50m R 01:26,00 3 5 ca. 17:23 Uhr
Ben Theodor Ehrhardt 2016 M 503939 GER 4 200m F 00:00,00 1 1 ca. 14.08 Uhr
50m B 00:57,45 3 2 ca. 15:17 Uhr
12 50m R 00:59,25 4 2 ca. 17:25 Uhr
20 50m F 00:49,06 4 2 ca. 10:38 Uhr
22 100m L 00:00,00 1 1 ca. 11:21 Uhr
26 100m R 02:12,00 3 5 ca. 12:33 Uhr
Carla Beckmann 1984 w 123481 GER 13 200m S 02:22,57 3 4 ca. 17:45 Uhr
Charlotte Herbst 2016 w 484182 GER 3 200m F 03:22,71 6 4 ca. 13:32 Uhr
5 50m B 00:46,50 10 2 ca. 15:05 Uhr
17 200m B 03:35,76 5 4 ca. 09:19 Uhr
19 50m F 00:40,00 9 1 ca. 10:21 Uhr
29 100m B 01:43,39 7 5 ca. 15:42 Uhr
Claudius Ditz 1994 M 151925 GER 4 200m F 02:00,33 12 4 ca. 14:47 Uhr
14 200m S 02:18,70 2 4 ca. 17:52 Uhr
16 400m F 04:25,08
24 50m S 00:26,75 8 4 ca. 12:00 Uhr
30 100m B 01:09,96 10 5 ca. 16:17 Uhr
34 100m F 00:55,27 17 6 ca. 18:19 Uhr
Connor Null 2013 M 524087 GER 6 50m B 00:45,00 6 4 ca. 15:21 Uhr
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 2
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Bahnverteilung
Teilnehmer Jg. M/F DSv-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Danylo Vasiuk 2005 M 456490 UKR 8 100m S 00:55,80 4 4 ca. 15:48 Uhr
12 50m R 00:26,25 12 3 ca. 17:35 Uhr
22 100m L 00:58,61 10 3 ca. 11:39 Uhr
24 50m S 00:25,43 7 3 ca. 11.59 Uhr
34 100m F 00:53,17 17 4 ca. 18:19 Uhr
Elya Zeynep Kuciik 2017 w 503926 GER 200m F 00:00,00 2 ca. 13:08 Uhr
5 50m B 00:00,00 2 ca. 14:54 Uhr
11 50m R 01:05,39 4 4 ca. 17:00 Uhr
Emma Olschewski 2009 w 406465 GER 19 50m F 00:27,54 20 3 ca. 10:32 Uhr
21 100m L 01:12,07 13 3 ca. 11:18 Uhr
23 50m S 00:30,55 10 4 ca. 11:51 Uhr
33 100m F 00:59,64 20 3 ca. 17:49 Uhr
Emmi Schuler 2018 w 518335 GER 5 50m B 00:00,00 1 3 ca. 14:50 Uhr
11 50mR 01:03,00 5 5 ca. 17:02 Uhr
Eric Ziwen Ren 2018 M 519653 GER 6 50m B 01:07,13 2 3 ca. 15:15 Uhr
12 50m R 01:19,20 3 2 ca. 17:23 Uhr
Fedor Hansen 2018 M 515474 GER 6 50m B 00:00,00 1 4 ca. 15:13 Uhr
12 50m R 00:00,00 1 3 ca. 17:19 Uhr
Finn Ole Blankenheim 2007 M 411262 GER 50m B 00:30,47 10 4 ca. 15:26 Uhr
100m S 01:04,84 4 1 ca. 15:48 Uhr
20 50m F 00:26,32 16 2 ca. 10:50 Uhr
22 100m L 01:05,38 10 6 ca. 11:39 Uhr
24 50m S 00:27,25 6 4 ca. 11.58 Uhr
30 100m B 01:06,91 11 5 ca. 16:19 Uhr
Greta Bachmann 2006 w 339676 GER 200m F 02:24,49 15 1 ca. 14:02 Uhr
200m L 02:31,57 10 2 ca. 16:26 Uhr
15 400m F 04:49,85
19 50m F 00:31,86 16 6 ca. 10:28 Uhr
25 100m R 01:08,81 12 2 ca. 12:26 Uhr
31 200mR 02:25,34 8 3 ca. 16:50 Uhr
Gustav Vollmer 2010 M 412180 GER 6 50m B 00:36,24 9 2 ca. 15:25 Uhr
12 50mR 00:32,93 12 1 ca. 17:35 Uhr
20 50m F 00:27,98 15 6 ca. 10:49 Uhr
Helena Berges 2017 w 503924 GER 200m F 04:39,28 3 6 ca. 13:18 Uhr
5 50m B 00:00,00 3 4 ca. 14:54 Uhr
11 50m R 00:59,99 6 6 ca. 17:04 Uhr
19 50m F 00:46,90 7 1 ca. 10:19 Uhr
21 100m L 00:00,00 1 2 ca. 10:53 Uhr
25 100m R 02:14,00 3 4 ca. 12:07 Uhr
Henrik Jonas Fechner 2011 M 478427 GER 6 50m B 00:45,38 6 2 ca. 15:21 Uhr
10 200m L 03:32,34 2 4 ca. 16:34 Uhr
12 50m R 00:42,74 7 4 ca. 17:29 Uhr
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 3
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Bahnverteilung

Teilnehmer Jg. M/F DSv-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Ilka Bathge 1996 W 231776 GER 5 50m B 00:33,11 16 3 ca. 15:12 Uhr
9 200m L 02:29,23 10 3 ca. 16:26 Uhr
17 200m B 02:39,89 10 3 ca. 09:38 Uhr
21 100m L 01:07,93 14 4 ca. 11:19 Uhr
29 100m B 01:13,23 14 4 ca. 15:56 Uhr
33 100m F 01:00,35 20 5 ca. 17:49 Uhr
Inga Briiggenhorst 1996 W 247104 GER 29 100m B 01:12,00 14 3 ca. 15:56 Uhr
33 100m F 01:05,00 18 6 ca. 17:46 Uhr
Jannis Plavos 2013 M 470201 GER 20 50m F 00:39,95 7 5 ca. 10:41 Uhr
24 50m S 00:50,00 1 2 ca. 11:53 Uhr
Julia Bormann 2010 w 392364 GER 5 50m B 00:39,03 15 1 ca. 15:11 Uhr
100m S 01:22,25 4 3 ca. 15:36 Uhr
11 50mR 00:33,72 16 2 ca. 17:17 Uhr
21 100m L 01:16,69 12 6 ca. 11:16 Uhr
25 100mR 01:15,01 11 2 ca. 12:24 Uhr
31 200mR 02:45,02 7 1 ca. 16:47 Uhr
Katja Stocker 2008 W 388509 GER 11 50m R 00:32,38 15 3 ca. 17:16 Uhr
19 50m F 00:28,35 20 2 ca. 10:32 Uhr
23 50m S 00:31,35 11 5 ca. 11.52 Uhr
25 100m R 01:11,06 12 1 ca. 12:26 Uhr
33 100m F 01:.01,37 20 1 ca. 17:49 Uhr
Kimberly Nevis 2017 w 515476 GER 5 50m B 00:00,00 5 ca. 14:52 Uhr
11 50m R 01:20,56 3 ca. 16:59 Uhr
Laura Harbig 2011 w 439881 GER 5 50m B 00:40,00 13 4 ca. 15:08 Uhr
11 50m R 00:38,00 14 3 ca. 17:14 Uhr
19 50m F 00:33,52 13 3 ca. 10:25 Uhr
25 100m R 01:24,52 9 1 ca. 12:21 Uhr
29 100m B 01:31,00 9 4 ca. 15:46 Uhr
31 200mR 03:08,15 4 3 ca. 16:37 Uhr
Laura Paduch 2006 w 375232 GER 9 200m L 02:37,36 9 3 ca. 16:23 Uhr
15 400m F 04:43,92
17 200m B 02:49,16 10 5 ca. 09:38 Uhr
23 50m S 00:32,31 9 6 ca. 11:50 Uhr
29 100m B 01:20,23 14 1 ca. 15:56 Uhr
Lukas Lange 2007 M 367956 GER 6 50m B 00:30,33 11 4 ca. 15:27 Uhr
10 200m L 02:22,64 7 2 ca. 16:52 Uhr
18 200m B 02:26,77 7 5 ca. 10:06 Uhr
30 100m B 01:07,15 11 6 ca. 16:19 Uhr
Maja Borgstedt 2011 W 425056 GER 3 200m F 02:17,27 16 1 ca. 14:05 Uhr
11 50m R 00:33,20 16 4 ca. 17:17 Uhr
19 50m F 00:28,53 19 5 ca. 10:31 Uhr
25 100m R 01:12,02 11 3 ca. 12:24 Uhr
31 200m R 02:34,51 8 6 ca. 16:50 Uhr
33 100m F 01:03,80 18 3 ca. 17:46 Uhr
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 4
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Bahnverteilung
Teilnehmer Jg. M/F DSv-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Mariia Vasiuk 2012 W 494770 UKR 3 200m F 03:02,45 8 1 ca. 13:39 Uhr
7 100m S 01:34,20 3 1 ca. 15:34 Uhr
15 400m F 05:55,00
19 50m F 00:33,13 14 2 ca. 10:26 Uhr
23 50m S 00:36,75 6 6 ca. 11.47 Uhr
33 100m F 01:15,35 11 4 ca. 17:35 Uhr
Maurice Unglaub 2010 M 420461 GER 200m F 02:05,00 12 5 ca. 14:47 Uhr
100m S 01:05,00 4 6 ca. 15:48 Uhr
16 400m F 04:30,00
22 100m L 01:06,00 9 3 ca. 11:37 Uhr
Melina Fechner 2008 w 435093 GER 3 200m F 02:47,00 10 6 ca. 13:47 Uhr
7 100m S 01:29,91 4 6 ca. 15:36 Uhr
11 50mR 00:39,10 14 6 ca. 17:14 Uhr
Merle Tovote 2006 w 358990 GER 3 200m F 02:30,44 14 6 ca. 13:59 Uhr
7 100m S 01:25,29 4 5 ca. 15:36 Uhr
19 50m F 00:29,00 20 1 ca. 10:32 Uhr
23 50m S 00:33,71 7 2 ca. 11:48 Uhr
Mira Riemeier 2010 W 405050 GER 3 200m F 02:40,21 11 1 ca. 13:50 Uhr
S10 SM-- SB-- [] 11 50m R 00:37,94 15 6 ca. 17:16 Uhr
19 50m F 00:31,26 17 1 ca. 10:29 Uhr
21 100m L 01:25,00 9 2 ca. 11:11 Uhr
25 100m R 01:23,60 9 4 ca. 12:21 Uhr
33 100m F 01:11,04 13 3 ca. 17:39 Uhr
Noah Schmidt 2017 M 512940 GER 4 200m F 00:00,00 1 6 ca. 14.08 Uhr
12 50m R 00:57,82 4 3 ca. 17:25 Uhr
20 50m F 00:50,00 4 1 ca. 10:38 Uhr
26 100m R 02:14,00 3 6 ca. 12:33 Uhr
Noah Leonard Berges 2015 M 470196 GER 200m F 02:53,28 5 5 ca. 14:26 Uhr
6 50m B 00:44,60 7 6 ca. 15:22 Uhr
12 50mR 00:42,49 7 3 ca. 17:29 Uhr
20 50m F 00:34,82 8 3 ca. 10:43 Uhr
22 100m L 01:32,57 4 2 ca. 11:29 Uhr
Oskar Hellmich 2010 M 459189 GER 20 50m F 00:26,67 17 1 ca. 10:51 Uhr
24 50m S 00:29,72 7 6 ca. 11:59 Uhr
30 100m B 01:16,09 9 5 ca. 16:16 Uhr
34 100m F 00:58,82 15 4 ca. 18:16 Uhr
Paul Bramsemann 2011 M 478672 GER 6 50m B 00:39,00 2 ca. 15:23 Uhr
10 200m L 03:10,22 4 1 ca. 16:42 Uhr
12 50m R 00:37,89 1 ca. 17:32 Uhr
20 50m F 00:31,92 12 6 ca. 10:46 Uhr
26 100m R 01:21,96 2 ca. 12:42 Uhr
34 100m F 01:13,07 4 ca. 18:05 Uhr

AP - Pflegedienste GmbH

zu Hause fiihlen - in Wiirde leben

Volksbank
. Ahlen

o
Kﬁt\’ '

SIND AHLEN

HLENER= ¢

# BuRceER
® STIETUNG
AHLEN

i Onlinedie

~ .




41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 5
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Bahnverteilung

Teilnehmer Jg. M/F DSv-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Pia Kleinebekel 2002 W 291131 GER 3 200m F 02:14,44 16 3 ca. 14:05 Uhr
9 200m L 02:30,15 10 4 ca. 16:26 Uhr
15 400m F 04:43,57
21 100m L 01:09,48 14 2 ca. 11:19 Uhr
25 100m R 01.07,95 12 3 ca. 12:26 Uhr
31 200m R 02:27,60 8 4 ca. 16:50 Uhr
33 100m F 00:59,67 20 4 ca. 17:49 Uhr
Tilda Mauritz 2016 w 518856 GER 3 200m F 00:00,00 1 5 ca. 13:08 Uhr
50m B 01:12,18 4 4 ca. 14:55 Uhr
11 50mR 00:59,81 6 2 ca. 17:04 Uhr
Yagmur Tur 2017 w 503929 GER 5 50m B 00:00,00 2 2 ca. 14:52 Uhr
11 50mR 01:05,15 4 3 ca. 17:00 Uhr
1. Mannschaft 2018 M 2 4x50m F 00:00,00 1 2 ca. 13:06 Uhr
1. Mannschaft 2018 w 1 4x50m F 00:00,00 1 1 ca. 13:00 Uhr
2. Mannschaft 2013 M 2 4x50m F 01:42,56 1 5 ca. 13:06 Uhr
28 4x50m L 01:48,07 2 3 ca. 12:56 Uhr
2. Mannschaft 2013 W 1 4x50m F 01:52,37 2 3 ca. 13:03 Uhr
27 4x50m L 02:05,00 2 4 ca. 12:51 Uhr

Anzahl Einzelmeldungen: 177
Anzahl Staffelmeldungen: 6
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