41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 1
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Bahnverteilung

Bahnverteilung, SG Sendenhorst

DSV-Id: 2892, Schwimmverband Nordrhein-Westfalen

41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 in Ahlen

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Alexandra Brunen 2013 W 494073 GER 5 50m B 00:52,32 8 4 ca. 15:.02 Uhr
11 50m R 00:55,96 7 3 ca. 17:05 Uhr
19 50m F 00:44,84 7 4 ca. 10:19 Uhr
25 100m R 01:59,12 4 6 ca. 12:10 Uhr
29 100m B 01:58,38 5 2 ca. 15:37 Uhr
33 100m F 01:51,67 4 1 ca. 17:21 Uhr
Amelie Baxpohler 2015 W 494075 GER 5 50m B 00:51,96 9 6 ca. 15:03 Uhr
11 50mR 00:46,75 11 2 ca. 17:11 Uhr
19 50m F 00:42,12 8 1 ca. 10:20 Uhr
25 100m R 01:40,00 5 3 ca. 12:12 Uhr
29 100m B 01:56,94 5 3 ca. 15:37 Uhr
33 100m F 01:29,15 8 6 ca. 17:30 Uhr
Anni Kleinert 2016 w 504414 GER 5 50m B 00:56,78 6 5 ca. 14:59 Uhr
11 50m R 01:05,12 5 6 ca. 17:02 Uhr
19 50m F 00:57,33 4 5 ca. 10:15 Uhr
Annika Wiesner 2009 w 413062 GER 3 200m F 02:30,70 13 3 ca. 13:56 Uhr
50m B 00:38,75 14 5 ca. 15:10 Uhr
15 400m F 05:18,26
19 50m F 00:30,66 17 4 ca. 10:29 Uhr
21 100m L 01:19,36 11 2 ca. 11:14 Uhr
29 100m B 01:26,44 12 6 ca. 15:52 Uhr
33 100m F 01:06,23 17 1 ca. 17:45 Uhr
Arne Schert 2008 M 395667 GER 20 50m F 00:31,44 12 2 ca. 10:46 Uhr
26 100m R 01:20,17 7 3 ca. 12:42 Uhr
34 100m F 01:08,94 11 5 ca. 18:10 Uhr
Bennett Kaiser 2011 M 450895 GER 4 200m F 02:15,80 10 1 ca. 14:41 Uhr
12 50mR 00:34,22 10 6 ca. 17:33 Uhr
20 50m F 00:26,94 18 6 ca. 10:52 Uhr
34 100m F 01:00,10 14 3 ca. 18:15 Uhr
Charlotte Hipper 2003 W 339713 GER 19 50m F 00:27,80 19 3 ca. 10:31 Uhr
21 100m L 01:12,05 14 6 ca. 11:19 Uhr
23 50m S 00:30,32 9 3 ca. 11:50 Uhr
33 100m F 00:59,70 20 2 ca. 17:49 Uhr
Ella Schmit 2017 w 504413 GER 11 50m R 01:06,32 4 2 ca. 17:00 Uhr
19 50m F 01:04,03 4 ca. 10:13 Uhr
Emma Heukamp 2004 W 336261 19 50m F 00:28,17 19 4 ca. 10:31 Uhr
23 50m S 00:30,80 9 4 ca. 11.50 Uhr
25 100m R 01:08,28 12 4 ca. 12:26 Uhr
33 100m F 01:01,41 20 6 ca. 17:49 Uhr
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 2
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Bahnverteilung
Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Emma Louisa Rof3 2018 W 504168 GER 5 50m B 00:00,00 3 6 ca. 14:54 Uhr
Finn Schmit 2015 M 504412 GER 6 50m B 00:55,10 4 1 ca. 15:18 Uhr
12 50m R 00:54,34 6 6 ca. 17:28 Uhr
20 50m F 00:46,93 5 6 ca. 10:39 Uhr
Fiona Brand 2016 W 506032 GER 5 50m B 00:55,31 7 2 ca. 15:00 Uhr
11 50m R 00:59,88 6 5 ca. 17:04 Uhr
19 50m F 01:02,39 3 3 ca. 10:13 Uhr
29 100m B 02:08,08 3 4 ca. 15:32 Uhr
Jari Heine 2018 M 504282 GER 6 50m B 00:00,00 2 5 ca. 15:15 Uhr
12 50mR 01:06,02 4 1 ca. 17:25 Uhr
20 50m F 01:01,53 2 4 ca. 10:35 Uhr
Jasper Herde 2018 M 510221 GER 6 50m B 00:00,00 1 3 ca. 15:13 Uhr
12 50mR 00:00,00 2 1 ca. 17:21 Uhr
20 50m F 00:00,00 1 3 ca. 10:33 Uhr
Johanna Heitwerth 2018 w 517697 GER 5 50m B 00:00,00 2 1 ca. 14:52 Uhr
11 50m R 00:00,00 3 5 ca. 16:59 Uhr
Jonas Heitwerth 2015 M 503973 GER 6 50m B 01:00,53 3 1 ca. 15:17 Uhr
12 50m R 00:54,75 5 3 ca. 17:27 Uhr
20 50m F 00:44,06 5 3 ca. 10:39 Uhr
26 100m R 00:00,00 1 4 ca. 12:27 Uhr
30 100m B 02:16,83 2 1 ca. 16:00 Uhr
34 100m F 01:41,93 3 5 ca. 17:56 Uhr
Jordis Heine 2015 W 504164 GER 5 50m B 00:57,18 6 1 ca. 14:59 Uhr
11 50m R 00:55,59 8 6 ca. 17.07 Uhr
19 50m F 00:49,82 6 4 ca. 10:17 Uhr
25 100m R 00:00,00 1 4 ca. 12:01 Uhr
29 100m B 02:05,95 4 6 ca. 15:35 Uhr
33 100m F 00:00,00 2 5 ca. 17:16 Uhr
Jorn von Depka 2012 M 444468 GER 4 200m F 02:14,13 10 2 ca. 14:41 Uhr
10 200m L 02:35,25 6 6 ca. 16:49 Uhr
16 400m F 04:58,15
20 50m F 00:26,64 18 1 ca. 10:52 Uhr
34 100m F 01:00,08 15 6 ca. 18:16 Uhr
Josefine Brand 2017 W 509902 GER 5 50m B 01:00,28 5 5 ca. 14:57 Uhr
11 50m R 00:56,22 7 4 ca. 17:05 Uhr
19 50m F 00:55,56 4 3 ca. 10:15 Uhr
29 100m B 02:05,00 4 5 ca. 15:35 Uhr
33 100m F 00:00,00 2 2 ca. 17:16 Uhr
Jule Bockholt 2001 W 274421 GER 5 50m B 00:38,58 15 5 ca. 15:11 Uhr
13 200m S 02:52,41 2 4 ca. 17:41 Uhr
19 50m F 00:29,11 19 1 ca. 10:31 Uhr
23 50m S 00:33,33 8 1 ca. 11:49 Uhr
Karl Teiner 2016 M 517723 GER 6 50m B 00:00,00 1 1 ca. 15:13 Uhr
12 50m R 00:00,00 3 6 ca. 17:23 Uhr
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Bahnverteilung

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Kira-Yvonne Pyka 2012 W 494071 GER 3 200m F 03:14,25 7 4 ca. 13:36 Uhr
11 50m R 00:45,58 12 6 ca. 17:12 Uhr
19 50m F 00:35,73 11 6 ca. 10:23 Uhr
25 100m R 01:41,33 5 4 ca. 12:12 Uhr
Lenny Fleck 2016 M 517727 GER 12 50m R 01:12,52 3 4 ca. 17:23 Uhr
Lia Brinkmann 2016 W 517937 GER 5 50m B 00:56,25 6 3 ca. 14:59 Uhr
11 50m R 00:56,48 7 5 ca. 17:05 Uhr
19 50m F 00:56,68 4 2 ca. 10:15 Uhr
25 100m R 00:00,00 2 1 ca. 12:04 Uhr
29 100m B 00:00,00 2 3 ca. 15:29 Uhr
33 100m F 00:00,00 2 1 ca. 17:16 Uhr
Linda Hammelmann 2017 w 522262 GER 5 50m B 00:00,00 2 6 ca. 14:52 Uhr
11 50mR 00:00,00 3 1 ca. 16:59 Uhr
19 50m F 00:00,00 2 2 ca. 10:11 Uhr
Luca Kramer 2018 M 510220 GER 12 50mR 01:33,33 3 1 ca. 17:23 Uhr
Luis Eckholt 2016 M 494069 GER 4 200m F 03:22,03 3 3 ca. 14:18 Uhr
50m B 00:52,29 4 3 ca. 15:18 Uhr
12 50m R 00:51,15 6 2 ca. 17:28 Uhr
18 200m B 00:00,00 2 6 ca. 09:46 Uhr
20 50m F 00:40,26 7 1 ca. 10:41 Uhr
22 100m L 01:49,05 3 1 ca. 11.:26 Uhr
Luisa Fiege 2017 w 504183 GER 5 50m B 01:15,00 4 2 ca. 14:55 Uhr
19 50m F 01:10,00 3 5 ca. 10:13 Uhr
Luisa Holtrup 2015 w 518188 GER 5 50m B 00:00,00 1 4 ca. 14:50 Uhr
11 50m R 00:00,00 2 3 ca. 16:57 Uhr
Maja Zoll 2018 W 522263 GER 11 50m R 00:00,00 3 6 ca. 16:59 Uhr
19 50m F 00:00,00 2 6 ca. 10:11 Uhr
Marcelo Wiemann Gonzales 2018 M 517699 GER 12 50m R 00:00,00 2 2 ca. 17:21 Uhr
Mark Steitz 2009 M 418802 GER 4 200m F 02:15,85 10 6 ca. 14:41 Uhr
50m B 00:36,47 9 5 ca. 15:25 Uhr
20 50m F 00:28,11 14 3 ca. 10:48 Uhr
34 100m F 01:01,33 14 6 ca. 18:15 Uhr
Mats Schroder 2014 M 494079 GER 4 200m F 02:46,25 6 1 ca. 14:29 Uhr
12 50mR 00:42,43 8 6 ca. 17:31 Uhr
20 50m F 00:33,19 10 5 ca. 10:44 Uhr
24 50m S 00:37,23 3 3 ca. 11:55 Uhr
34 100m F 01:13,15 8 5 ca. 18:05 Uhr
Matteo Pradella 2017 M 517726 GER 6 50m B 00:55,00 4 5 ca. 15:18 Uhr
20 50m F 00:50,00 4 6 ca. 10:38 Uhr
Melissa Skibinski 2013 W 450184 GER 3 200m F 02:58,94 8 4 ca. 13:39 Uhr
11 50m R 00:45,18 12 5 ca. 17:12 Uhr
19 50m F 00:35,25 11 2 ca. 10:23 Uhr
23 50m S 00:42,62 4 1 ca. 11:45 Uhr
Merle Schltter 2014 w 517694 GER 5 50m B 00:56,29 4 ca. 14:59 Uhr
11 50m R 00:54,50 5 ca. 17:07 Uhr
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41. Heinz-Lenfert-Pokal 2026 Seite: 4
(vom 12.09.2026 bis 13.09.2026 )
Bahnverteilung

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id Nation WKNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Piet Lutke Harmann 2015 M 504283 GER 6 50m B 00:59,49 3 5 ca. 15:17 Uhr
12 50m R 00:58,47 4 4 ca. 17:25 Uhr
20 50m F 00:46,58 5 5 ca. 10:39 Uhr
30 100m B 02:07,55 2 4 ca. 16:00 Uhr
34 100m F 01:45,92 3 1 ca. 17:56 Uhr
Sophie Steltig 2017 w 504169 GER 5 50m B 00:56,69 6 2 ca. 14:59 Uhr
11 50m R 01:00,85 5 4 ca. 17:02 Uhr
19 50m F 00:56,52 4 4 ca. 10:15 Uhr
25 100m R 00:00,00 2 3 ca. 12:04 Uhr
29 100m B 00:00,00 2 4 ca. 15:29 Uhr
33 100m F 00:00,00 2 4 ca. 17:16 Uhr
Theresa Lammert 2009 w 416264 GER 3 200m F 02:27,48 14 4 ca. 13:59 Uhr
9 200m L 02:55,20 7 3 ca. 16:16 Uhr
15 400m F 05:05,24
19 50m F 00:29,70 18 3 ca. 10:30 Uhr
23 50m S 00:35,09 6 3 ca. 11:47 Uhr
29 100m B 01:29,20 10 4 ca. 15:48 Uhr
33 100m F 01:06,07 17 5 ca. 17:45 Uhr
Til Funke 2018 M 504281 GER 6 50m B 00:00,00 1 2 ca. 15:13 Uhr
20 50m F 00:00,00 2 5 ca. 10:35 Uhr
Toni Anacker 2018 M 517725 GER 6 50m B 00:00,00 2 1 ca. 15:15 Uhr
12 50m R 00:00,00 2 3 ca. 17:21 Uhr
20 50m F 00:00,00 2 6 ca. 10:35 Uhr
Victoria Altenau 2017 W 517724 GER 5 50m B 00:00,00 3 3 ca. 14:54 Uhr

Anzahl Einzelmeldungen: 152
Anzahl Staffelmeldungen: 0
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